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RESUMO

Esta pesquisa, vinculada ao Programa de Pds-Graduacao Profissional em Educacdo (PPGPE),
da Universidade de Uberaba (Uniube), situa-se na linha de pesquisa “Praticas docentes na
educagdo basica”, ¢ teve, como objetivo geral, investigar o panorama das estratégias e
metodologias ativas na Educacéo Baésica, articulando evidéncias da producdo académica e da
pratica docente. Os objetivos especificos foram: (i) mapear as estratégias e metodologias ativas
mais citadas e recomendadas na producdo cientifico-académica dos ultimos cinco anos; (ii)
identificar as estratégias e metodologias mais utilizadas pelos professores e analisar os desafios
e oportunidades percebidos em sua aplicagéo; (iii) desenvolver um produto educacional, em
formato de jogo de cartas, que auxilie os professores no planejamento e na adocdo das
metodologias ativas em sala de aula. Para o embasamento tedrico desta pesquisa, foram
consideradas as contribuicdes de diversos autores, tais como Almeida (2018), Aragdo e
Maranhédo (2019), Moran (2012; 2015; 2019), Bacich e Moran (2015, 2018), Berbel (2011),
Borges e Alencar (2014), Lopes e Silva (2020), Mattar (2017), Mota e Rosa (2018), Oliveira
(2010), Valente; Almeida e Geraldini (2017). Adotou-se uma abordagem qualitativa, de carater
investigativo e aplicado, estruturado em trés etapas: investigacdo historica e conceitual do tema;
revisdo sistematica da literatura, que analisou 41 trabalhos académicos; e aplicacdo de uma
pesquisa de campo, através de um questionario a 30 professores da Educacdo Baésica, de
diferentes cidades de Minas Gerais, atuantes em escolas publicas e em distintas fases do ensino.
Os dados foram analisados de forma qualitativa e quantitativa, com apoio de estatistica
descritiva, possibilitando mapear 80 estratégias e metodologias ativas identificadas na
literatura, além de identificar praticas recorrentes, percepcbes docentes e desafios para
aplicagdo. O levantamento fundamentou o desenvolvimento do jogo, Cartas na Mé&o: 80
estratégias e metodologias ativas para educacao, estruturado para oferecer aos professores um
recurso pedagdgico acessivel e de facil aplicacdo, capaz de apoiar o planejamento docente. O
jogo estimula educadores a pensar em solugdes criativas para desafios da sala de aula, alinhadas
aos principios da aprendizagem ativa. Ao unir ludicidade, intencionalidade pedagdgica e
colaboracdo, configura-se como experiéncia formativa, capaz de inspirar educadores a
explorarem novas possibilidades de metodologias ativas em sala de aula. Os resultados
evidenciam uma ampla producéo académica sobre o tema e indicam que a maioria dos docentes
conhece e utiliza, ainda que parcialmente, essas praticas, reconhecendo o papel mediador do
professor e 0 impacto positivo dessas estratégias no engajamento e na aprendizagem dos alunos.
Entre os desafios, destacam-se a falta de formacdo especifica, a escassez de recursos
pedagogicos e tecnoldgicos, e a resisténcia ou dispersao de alguns estudantes. Conclui-se que
0 produto desenvolvido constitui uma estratégia concreta para aproximar teoria e pratica,
contribuindo para uma educagdo mais ativa, inclusiva e centrada no protagonismo do aluno.
Esta pesquisa foi apresentada ao Programa de Pds-Graduagdo Profissional em Educagédo
(PPGPE); Mestrado Profissional em Formacdo Docente para a Educacdo Basica, da
Universidade de Uberaba (UNIUBE), vinculado & linha de pesquisa “Praticas docentes na
Educacao Basica” e o estudo vincula-se ao Grupo de Estudos “Interfaces contemporaneas da
educacdo: préaticas pedagogicas, inclusdo, tecnologia e discurso”, o que sustenta sua pertinéncia
académica e articulagcdo com debates atuais sobre praticas pedagogicas.

Palavras-chave: metodologias ativas; educacdo basica; aprendizagem ativa; préticas
pedagdgicas.
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ABSTRACT

This research, linked to the Professional Graduate Program in Education (PPGPE) at the
University of Uberaba (Uniube), falls within the research line “Teaching practices in basic
education”, and its general objective was to investigate the landscape of active strategies and
methodologies in Basic Education, articulating evidence from academic production and
teaching practice. The specific objectives were: (i) to map the most cited and recommended
active strategies and methodologies in academic publications over the past five years; (ii) to
identify the strategies and methodologies most frequently used by teachers and analyse the
perceived challenges and opportunities in their implementation; and (iii) to develop an
educational product, in the form of a card game, to support teachers in planning and adopting
active methodologies in the classroom. For the theoretical foundation of this study,
contributions from several authors were considered, including Almeida (2018), Aragdo and
Maranh&o (2019), Moran (2012; 2015; 2019), Bacich and Moran (2015, 2018), Berbel (2011),
Borges and Alencar (2014), Lopes and Silva (2020), Mattar (2017), Mota and Rosa (2018),
Oliveira (2010), and Valente, Almeida, and Geraldini (2017). A qualitative, investigative, and
applied approach was adopted, structured in three stages: historical and conceptual
investigation of the topic; systematic literature review, which analysed 41 academic works; and
field research through a questionnaire administered to 30 Basic Education teachers from
different cities in Minas Gerais, working in public schools and at different educational levels.
The data were analysed both qualitatively and quantitatively, with the support of descriptive
statistics, allowing for the mapping of 80 active strategies and methodologies identified in the
literature, as well as the identification of recurring practices, teacher perceptions, and
implementation challenges. The survey findings supported the development of the game Cartas
na Méao: 80 Active Strategies and Methodologies for Education, designed to provide teachers
with an accessible and easy-to-use pedagogical resource capable of supporting lesson planning.
The game encourages educators to think creatively about classroom challenges, aligned with
the principles of active learning. By combining playfulness, pedagogical intentionality, and
collaboration, it constitutes a formative experience capable of inspiring educators to explore
new possibilities for active methodologies in the classroom. The results reveal a broad academic
production on the subject and indicate that most teachers are familiar with and use, even
partially, these practices, recognizing the teacher’s mediating role and the positive impact of
these strategies on student engagement and learning. Key challenges include the lack of specific
training, scarcity of pedagogical and technological resources, and student resistance or
disengagement. It is concluded that the developed product constitutes a concrete strategy to
bridge theory and practice, contributing to a more active, inclusive education centred on student
protagonism. This research was presented to the Professional Graduate Program in Education
(PPGPE); Professional Master’s in Teacher Training for Basic Education, at the University of
Uberaba (UNIUBE), linked to the research line “Teaching Practices in Basic Education,” and
is associated with the Study Group “Contemporary Interfaces in Education: Pedagogical
Practices, Inclusion, Technology, and Discourse,” which supports its academic relevance and
connection to current debates on pedagogical practices.

Keywords: active methodologies; basic education; active learning; pedagogical practices.
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MEMORIAL (UM ENCONTRO ENTRE A MINHA HISTORIA E O OBJETO DE
PESQUISA)

O que me motivou a escrever este memorial foram as diversas experiéncias na minha
vida, que reforcam minha crenca de que olhar, lembrar e honrar nossa historia é essencial para
evoluirmos como seres humanos e darmos sentido para momento presente. Meu relato é
sincero, e espero que seja interessante para o leitor. Neste memorial, farei um recorte da minha
vida pessoal, escolar e profissional até chegar ao mestrado, seguindo uma descricao cronoldgica
dos fatos e dos aprendizados adquiridos durante essa jornada maravilhosa que é a Vida.

Sou natural de Uberlandia, Minas Gerais, e resido ha mais de 15 anos em Araguari,
uma cidade pequena e agradavel no Triangulo Mineiro, a 30 km de Uberlandia. Mudei-me para
Araguari para casar com meu companheiro de vida, com quem compartilho os mesmos valores
e propositos.

Nasci em 12 de outubro de 1983. Sou filha de pais separados desde que era bebé e fui
criada por minha mée, junto com minha irma, um ano mais velha. Meu pai nos buscava na
escola e, ocasionalmente, nos levava para passear. Viviamos com poucos recursos, mas o
suficiente para néo faltar material escolar, roupas ou alimentos. Estudar era uma prioridade e
poucas pessoas na minha familia chegaram a faculdade, mas meus pais valorizavam muito a
educacéo formal.

Minha mae, infelizmente, apenas comecou uma graduacdo em Decoracdo na
Universidade Federal de Uberlandia (UFU), mas ndo pode prosseguir e dedicou-se aos filhos,
a mae, aos netos e aos cuidados do lar. Ela sempre foi uma leitora voraz, caracteristica que me
inspira até hoje. Por questdes de salde emocional, minha mée ndo conseguiu trabalhar fora, o
que foi um grande desafio para ela que tem muito a contribuir com o mundo. Tenho orgulho da
mulher que ela é e sou grata por ter me ensinado a ser uma boa pessoa, estudiosa, honesta e
solicita com todas as pessoas. Meu pai se formou em Engenharia Civil, também na UFU, foi
um excelente professor de matematica no inicio da carreira, e depois atuou na area,
desenvolvendo projetos até os dias atuais, mesmo aposentado. Ele é um exemplo de
honestidade, profissionalismo e comprometimento com o trabalho.

Fui criada em um apartamento em um bairro proximo ao centro da cidade. Nos meus
primeiros anos de vida, minha rotina era basicamente acordar, assistir a televisdo, me alimentar,
brincar, cantarolar, escutar algumas musicas dos quatro Unicos discos de vinil que tinhamos em
casa, visitar familiares ocasionalmente e dormir. Eu era uma menina sensivel, alegre,

extrovertida e muito carinhosa.
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Aos 7 anos, ingressei na primeira série do ensino fundamental, e ndo me recordo de
chorar para ir as aulas. Pelo contrério, eu gostava muito de estudar e brincar com os colegas.
Sempre me entusiasmava com o inicio do ano, 0 momento de comprar materiais novos e depois
decorar cada caderno artesanalmente com o pouco que tinhamos, me enchia de alegria. Também
gostava dos momentos de apresentacdo artistica, feiras de ciéncias, das aulas criativas e livres
de artes e educacdo fisica, e adorava conversar com os colegas e ajudar os professores.

Nunca perdi aula, a ndo ser quando ficava doente, e sempre estava empolgada para
estudar. Fazia todos os deveres sozinha e com dedicacéo, buscando sempre as melhores notas.
Talvez, no fundo, eu quisesse ser amada e que meus pais tivessem orgulho de mim, ou talvez
seja minha natureza fazer tudo bem-feito e da melhor forma possivel.

Aos 11 anos, comecei a estudar na Escola Estadual Professor José Ignacio de Souza,
onde permaneci até concluir o ensino méedio. Eu adorava as aulas de biologia, fisica, quimica,
matematica, historia, filosofia e sociologia. Tinha facilidade com légica, mas era péssima em
memorizar palavras e nimeros. Enfrentava grandes dificuldades com a escrita e com linguas
estrangeiras; as letras do inglés sempre se embaralhavam em minha mente.

Recentemente, compreendi 0 motivo ao receber o diagndstico de dislexia leve, algo do
qual ndo tinha consciéncia, mas que explicou muitos dos meus desafios na vida escolar e
profissional. Sempre precisei estar atenta para ndo trocar palavras ao falar; achava que era
devido ao meu raciocinio rapido ou a falta de atencdo, como repetidamente me diziam: “Preste
atencdo, vocé disse a palavra errada!”. No entanto, a auséncia de um diagndstico formal teve
seu lado positivo: aprendi a enfrentar a vida, sem desculpas verdadeiras, inclusive ao ponto de
ministrar aulas para mais de 200 alunos em uma sala, sem me deixar abalar por algumas trocas
de palavras ou erros em relatar nimeros, datas e nome de escritores.

Até os 16 anos, minha rotina consistia em acordar, assistir & desenhos, fazer as tarefas
escolares, comer, ir para a escola de dnibus ou a pé, voltar para casa, descansar, brincar e dormir.
N&o tinhamos dinheiro para pagar aulas de inglés ou musica. Apenas por dois anos fiz aulas de
danga, e, por sinal, essa forma de me divertir se tornou 0 meu maior hobby. Nos finais de
semana, ocasionalmente saia para passeios, embora 0 panico de sair de casa da minha mae
tivesse aumentado, dificultando nossas saidas juntas. No entanto, quando fiquei mais
responsavel, ela permitia que eu dormisse na casa de amigas para estudar, o que me alegrava
muito por ter a oportunidades de interagir em outros ambientes e conhecer pessoas com
vivéncias familiares totalmente diferentes das minhas.

Parar os estudos nunca foi uma opcdo para mim, nem passava pela minha cabeca.

Desde cedo, sonhava em cursar Psicologia, mas enfrentei varias dificuldades. O curso tinha
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carga horéria integral, e, no momento de ingressar na faculdade, eu ja estava trabalhando para
ajudar a pagar as contas de casa. Na época, moravamos eu, minha mée, minha irm& e minha
sobrinha bebé, com minha irmé sendo mée solteira aos 18 anos. Eu era a Unica que trabalhava;
entdo, precisava estudar no periodo noturno. Sobreviver era a prioridade naquele momento,
enquanto realizar meu sonho de ser psicologa era secundério.

Optei por Administragdo em uma instituicdo particular, porque gostava de lidar com
pessoas e acreditava que poderia ajudar dessa forma. Cheguei a prestar vestibular na
Universidade Federal de Uberlandia (UFU) e fiquei na lista de espera para Psicologia, mas,
diante do cenario, ndo pude esperar mais seis meses para tentar novamente, e nem poderia
estudar em tempo integral. Meu senso de responsabilidade dizia que a prioridade era pagar as
contas em casa. Na época, ndo compreendia completamente a diferenca entre instituicdes
publicas e privadas, mas hoje percebo que o esforco e a dedicacdo pessoal sdo fundamentais
para uma formagdo exemplar, independentemente da instituicdo, mesmo sabendo ser meu
direito ter uma educagdo de qualidade sem precisar sacrificar tanto para pagar pelo ensino
privado.

O caminho para o ensino superior foi pavimentado por uma oportunidade crucial
naquele momento da minha vida. Aos 17 anos, ingressei na graduacdo em Administracdo na
Universidade de Uberaba (UNIUBE) gracas ao Programa Universidade para Todos (ProUni),
o programa do governo federal que facilita o acesso de estudantes de escolas publicas ao ensino
superior em instituicdes particulares. A bolsa de estudos parcial que recebi foi mais do que um
beneficio: foi a chave para abrir as portas da universidade, viabilizando minha formacéo em um
momento em que minha renda se limitava a apenas um salario minimo.

Durante todo o curso, mantive minha dedicacdo aos estudos como sempre fiz. Embora
tivesse facilidade com exatas, minha preferéncia sempre foi pelas disciplinas de humanas,
gestdo e planejamento, especialmente as dindmicas e as experiéncias em grupo, aulas sobre
metodologia e as aulas praticas. Hoje, reconheco que essa foi uma boa decisdo. Optar por
Administracéo foi transformador para mim, tornando-me a profissional realizada que sou hoje,
apaixonada pelo que fago, especialmente por ajudar tantas pessoas no ambiente de trabalho a
se organizarem e realizarem os seus sonhos transformando ideias em realidade.

Foram quatro anos com uma rotina extremamente exigente. Saia de casa as sete da
manhd para trabalhar, e voltava da faculdade as onze da noite. Nos finais de semana, estudava,
namorava, levava minha afilhada para passear e descansava um pouco quando ndo estava
fazendo cursos extras ou viajando a trabalho. Durante o ano todo, juntava dinheiro para alguma

viagem de ferias, mesmo que sO pudesse levar 100 (cem) reais no bolso. Viajar para mim era
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um processo de autocura e de libertacdo. Apesar da escassez financeira, sempre mantive
pensamento positivo e determinagdo para realizar meus sonhos e projetos.

Houve periodos de estafa mental e cansaco extremo, mas ndo me permitia falhar ou
fraquejar, descansava um pouco e logo seguia em frente. Na minha cabeca ndo havia outra
opcao diante de tamanha responsabilidade, assumida desde os 17 anos, quando passei de uma
adolescente que sO queria estudar e brincar de boneca para uma adulta com muitas
responsabilidades e sem tempo para brincadeiras, experimentacfes ou diversées naturais da
adolescéncia. Ndo me permitia chorar nem reclamar, simplesmente fazia tudo o que tinha que
ser feito da melhor forma possivel, e isso me fez ser uma pessoa forte e determinada até os dias
de hoje.

Sempre que possivel, fazia terapia para enfrentar os meus conflitos e desafios da vida,
mas sO ap6s 20 anos percebi que aos poucos fui perdendo a capacidade de sentir, e a
racionalidade assumiu o controle para eu conseguir dar conta de tudo e ndo sofrer tanto. Fui
duramente impactada pela necessidade de sobrevivéncia imposta pelo sistema, 0s preceitos
morais da sociedade, 0s comportamentos incoerentes, cruéis e enraizadas das instituicdes
sociais e claro pelas minhas crencas limitantes, mas acredito que hoje tenho mais maturidade
para lidar com a vida, sem tanta indignacédo e deixando de ser tdo dura comigo mesma ou com
0s outros, e permitindo me expressar pelo sentir, como estou fazendo parcialmente, nesse
memorial.

Em resumo, minha vida profissional se desenvolveu em duas vertentes principais:
gestora, atuando em organizacdes com e sem fins lucrativos, e educadora, ensinando sobre
gestdo e planejamento em cursos fora do ambiente escolar e em instituicdes de ensino superior,
ao longo de mais de 10 anos.

Meu primeiro trabalho foi aos 16 anos, como ajudante em um parquinho de diversdes.
Aos 17 anos, fui registrada pela primeira vez como atendente em uma locadora de filmes VHS.
Ao0s 18 anos, assumi o cargo de secretaria na Associacao de Hospitais de Uberlandia, onde fui
posteriormente transferida e promovida para recepcionista no pronto socorro do Hospital e
Maternidade Santa Clara, em Uberlandia, inclusive foi onde eu nasci. Foi nesse periodo que
pude contribuir significativamente, ajudando as pessoas que passavam por momentos de dor,
sendo uma recepcionista solicita, e reconhecida como uma profissional agil e gentil com todos.

Aos 20 anos, ingressei em um grande grupo empresarial da cidade, comecando como
recepcionista. Fui notada por uma psicologa organizacional, atualmente Prof. Dra. Werusca
Virote, que reconheceu habilidades em mim que nem eu mesma percebia, especialmente na

gestdo de projetos e processos, 0 que me incentivou a concorrer a uma vaga na area. Dediquei-
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me intensamente, fazendo o meu melhor e participando de dezenas de cursos para aprimorar
meu conhecimento.

Em seis anos, desenvolvi mais de 30 projetos e, paralelamente, me envolvi em
trabalhos voluntarios com criancas, onde descobri minha paixao por contribuir com o Terceiro
Setor. Avancei rapidamente na carreira e fui promovida a gestora de um dos negécios da
empresa, liderando mais de 70 pessoas em trés filiais localizadas em Uberlandia/MG, Belo
Horizonte/MG e Ribeir&o Preto/SP.

Entdo foi aos 21 anos, que descobri uma das minhas vocagfes, como gestora. No
ultimo semestre da graduacdo em Administracdo, participei como ouvinte de uma palestra sobre
a profisséo de Gerente de Projetos e me apaixonei instantaneamente. Percebi que poderia atuar
ajudando as pessoas a realizarem seus objetivos, implantar ideias e realizar seus sonhos de
maneira planejada e organizada. Antes mesmo de concluir o Gltimo semestre da graduacéo,
matriculei-me na Pds-graduacdo em Gerenciamento de Portfolio, Programas e Projetos, na
Faculdade Pitagoras, iniciando assim minha jornada profissional nesse campo de servir e
realizar através da Gestdo de Projetos. Doze anos mais tarde, fiz outra especializacdo em Gestéo
e Planejamento Estratégico, dessa vez pela UNINTER, Centro Universitario Internacional de
Curitiba-PR. Ambas me ajudaram a me tornar uma especialista em planejamento e gestéo.

Aos 26 anos, meus valores ndo me permitiram mais aceitar algumas situacdes no
trabalho corporativo. Sentia uma forte vontade de fazer mais para ajudar aqueles que realmente
precisavam, que nao tinham os privilégios das grandes corporagdes. Trabalhando em média 10
horas por dia, além das viagens frequentes para uma Gnica empresa, percebi que ndo conseguiria
contribuir significativamente para um mundo melhor dentro dessa estrutura e formato de
trabalho.

Foi entdo que tomei coragem de empreender meu proprio negécio, tornando-me
autdbnoma e trabalhando ao lado de pessoas cujos valores estivessem alinhados com 0s meus.
Ja se passaram mais de 15 anos desde entdo, durante os quais desenvolvi mais de 200 projetos
envolvendo mais de 700 pessoas em mais de 60 organizagdes, tanto com fins lucrativos quanto
sem fins lucrativos, em especial contribuindo com ONGs dedicadas a educacéo, arte, coletivos,
grupos culturais e artistas em Minas Gerais, Goias, Sdo Paulo e Rio de Janeiro. Esse trabalho
foi realizado de forma voluntaria ou por meio de politicas publicas de incentivo a cultura.
Durante esse periodo, desenvolvi uma formagdo em Gestéo e Planejamento Cultural, ensinando
aos fazedores de cultura a “Arte de planejar”. Ja estou indo para a quinta edi¢do, tendo

alcancado até o momento mais de 500 agentes/grupos/artistas do setor cultural.
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Sempre fui curiosa para entender o “como” fazer as coisas da melhor maneira possivel:
resolver problemas, planejar melhor e transformar ideias em realidade junto com outras pessoas,
aprendendo de forma criativa e colaborativa ao longo do desenvolvimento de cada projeto que
eu liderava. Durante toda a minha jornada profissional, enfrentei desafios intelectuais e
comportamentais que me levaram a desenvolver habilidades para buscar e aplicar
conhecimentos e ferramentas de gestdo de maneira prética, organizada e acessivel.

Ao longo dos anos, desenvolvi meu proprio método, o “Método Q3” (Qual o
problema? Qual a solucéo? Qual o resultado?), focado em desenvolver projetos que solucionem
problemas nas organizagOes. Esse método foi detalhado em um livro digital, publicado em
2022, que descreve passo a passo sua aplicagdo, além de contemplar a descri¢do de 150 técnicas,
ferramentas e metodologias de Gestdo, Planejamento e Criatividade, que estudei e mapiei ao
longo de 15 anos desenvolvendo projetos utilizando o Método Q3. Acredito que essa minha
experiéncia em organizar e sistematizar metodologias foi fundamental no desenvolvimento da
minha pesquisa.

Refletindo sobre minha trajetéria na educacdo, como aprendiz, sempre fui uma
estudiosa voraz, dedicada a aprender por meio de cursos de curta, média ou longa duracdo, além
de me deliciar no vasto mundo dos livros, uma das minhas paixdes, contribuindo assim com
minha fome insacidvel por aprender e descobrir o mundo através do olhar os escritores (as).

Ja como educadora, tudo comecou de forma despretensiosa na adolescéncia, quando
tinha facilidade em ensinar colegas que precisavam aprender a matéria antes das provas, uma
vez que estes detestavam estudar. Eles me fizeram perceber que eu tinha uma boa didética,
explicando com clareza e assertividade, e hoje consigo reconhecer que essa minha habilidade,
também reconhecida pelos meus alunos da pds-graduacao, veio dessa época e movida pela boa
intencdo de ajudar o proximo. Na fase adulta, enquanto trabalhava na gestdo de projetos e
processos, tive oportunidades de ministrar cursos sobre diversas metodologias de trabalho.

E foi nos meus 30 anos que recebi meu primeiro convite para lecionar na pos-
graduacdo em gestdo de pessoas. Lembro-me claramente da minha primeira aula: estava
nervosa e insegura por ndo ter formacdo em licenciatura ou pedagogia, conhecendo apenas
sobre andragogia por meio das minhas formagdes em desenvolvimento humano e
organizacional e muito conhecimento pratico experiéncias para compartilhar.

Apesar dos erros iniciais, foi um dos dias mais gratificantes da minha vida. O feedback
positivo dos alunos ao final da aula me trouxe uma felicidade genuina em ensinar e, desde entdo,
nunca recusei um convite para lecionar no ensino superior, mesmo que isso significasse

sacrificar muito para conciliar com minhas outras responsabilidades. Acredito que todos os
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meus professores e mentores ao longo da vida escolar e académica me ensinaram muito sobre
como ser uma boa educadora e uma boa aprendiz.

Até hoje, ja ministrei aulas para mais de dois mil alunos em diferentes cidades do
Triangulo Mineiro, em instituicdes como PUC-Minas, SENAC-Minas e UNIUBE. Também
tive a oportunidade de ministrar palestras na Universidade Federal de Uberlandia (UFU),
Universidade Federal de Goias (UFCAT), Instituto Federal do Triangulo Mineiro (IFTM),
Instituto Federal de Brasilia (IFB) e Fundacdo Getulio Vargas (FGV). Cada turma me inspira a
ser uma professora dedicada, buscando oferecer conhecimento técnico aliado a pratica, com um
olhar critico sobre 0 mundo do trabalho e, sobretudo, com empatia e sensibilidade para com as
pessoas, mas sinto que para contribuir de maneira mais significativa para a transformacao
social, preciso aprimorar a minha forma de ensinar e aprender.

Alinhada a esse proposito, tracei uma meta pessoal de aprofundar minha formacao
como educadora, buscando adquirir conhecimentos mais abrangentes e aprofundados sobre o
complexo e profundo processo de aprendizado.

O mestrado profissional se destacou como o melhor caminho para essa jornada de
aprimoramento. Em 2023, fui aprovada como aluna especial no Programa de Pds-graduacao em
Educacdo: Formacédo Docente para a Educacao Basica da UNIUBE. Minha primeira disciplina
foi “Processos de ensino e aprendizagem na Educacdo Basica”, ministrada pelas professoras
Profa. Dra. Sandra Gongalves e Profa. Dra. Gercina Santana.

Ao final da primeira aula, eu estava emocionada, com o coracdo transbordando de
alegria e a mente cheia de ideias. As duas professoras pareciam aplicar a abordagem de Freire
de maneira natural e encantadora. Pela primeira vez em muitos anos, vivenciei uma aula
profunda, transformadora e impactante. Ndo se tratava apenas de exposi¢do de conteido, mas
de construcdo coletiva de conhecimento e reflexdo sobre cada tema abordado, e esse modelo de
aula se estendeu por varios meses.

Cada leitura prévia das matérias durante todo o mestrado, proporcionava-me novos
aprendizados, expandindo meu pensamento critico ao discutir autores tdo significativos para a
educacdo. Desde entdo, tenho aprendido muito com todos os brilhantes e sensiveis professores
do curso, em especial com o meu orientador Prof. Dr. Henrique Campos. Sem dudvida, esta
jornada estd (re)construindo minha forma de ser e agir no mundo, especialmente como
educadora.

Sobre o tema do meu projeto de pesquisa, inicialmente havia uma grande incerteza.
Foi entdo que percebi que um caminho coerente com minha histéria, valores e formas de atuar

omo educadora, seria investigar sobre a tematica das metodologias ativas no contexto da sala



20

de aula. Desde sempre, incorporei essas praticas em minha atuagcdo como professora, mesmo
antes de conhecer sua nomenclatura. Costumava dizer aos meus alunos que minhas aulas eram
80% praticas, €, apenas, 20% tedricas. Por isso, me senti entusiasmada em aprender e confiante
em poder contribuir, mesmo que de forma modesta, para facilitar a vida dos professores que
assim como eu, se interessam em aprimorar 0 processo de aprendizado por meio das
metodologias ativas.

Ao redigir meu memorial, percebi que meu jeito curioso e incansavel de buscar o
conhecimento e novas formas de aprender, assim como a paixdao por analisar, organizar e
simplificar informacdes, estava alinhado com o perfil de um pesquisador. Inspirada pelo poema
de Mario Quintana, em que ele diz que “(...) o verdadeiro criador se limita apenas a mostrar
tudo aquilo que os outros olhavam sem ver”, como pesquisadora em formacao, me dediquei ao
méaximo para criar e desenvolver uma pesquisa cientifica que apoie os professores na adocao

de metodologias ativas para uma educagdo mais ativa, inclusiva e centrada no aluno.
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1 INTRODUCAO

Esta sec@o apresenta o contexto da pesquisa, destacando a relevancia do tema e os
desafios na Educacdo Baésica, e delimita o foco, os objetivos, a justificativa e o percurso

metodoldgico, fornecendo a base para o desenvolvimento da pesquisa.

1.1 CONTEXTO E OBJETIVOS DA PESQUISA

José Manuel Moran, renomado educador, pesquisador e escritor, nascido na Espanha
e naturalizado brasileiro, tem sido uma das referéncias nos assuntos sobre a transformacéo da
educacdo no Brasil, estimulando debates sobre préaticas pedagdgicas, metodologias ativas e uso
de tecnologias na educacdo. Reflexdes do seu livro “A Educagdo que Desejamos: novos
desafios e como chegar 187, publicado em 2012, sdo pertinentes para abertura deste trabalho e
serao fundamentais para o dialogo com o autor ao longo desta pesquisa.

Moran (2012) aborda questdes fundamentais sobre a educacdo contemporanea e
propde reflexdes importantes sobre o papel da tecnologia, da inovacdo e da formagdo de
professores no contexto educacional atual. Ele afirma:

A educagdo é como um caleidoscopio. Podemos enxergar diferentes realidades:
podemos escolher mais de uma perspectiva de analise e cada uma tera sua logica, seu
fundamento, sua defesa, porque projetamos na educagéo nosso olhar, nossas escolhas,
nossas experiéncias. Se queremos provar que a educacao é um desastre e que a escola
esta atrasada, temos inimeras estatisticas e experiéncias que a comprovam. [...] Se
pelo contrério, quisermos mostrar que estamos avancando, que estd havendo uma
revolugdo silenciosa em escolas inovadoras, que h4 muitos grupos profissionais
competentes e de alunos realizando experiéncias fantasticas, que a escola esti
mudando aos poucos com novos projetos e uso criativo de tecnologias, também
encontraremos bons exemplos para comprova-lo. Tudo esta acontecendo ao mesmo
tempo, burocracia, atraso e inovacdo. E importante ter uma visdo realista e ndo
desesperancada ou destrutiva [...] Estamos diante de uma tarefa imensa, histdrica e
que levara décadas: propor, implementar e avaliar novas formas de organizar os
processos de ensino-aprendizagem, em todos os niveis de ensino, que atendam as

complexas necessidades de uma nova sociedade da informacéo e do conhecimento
(Moran, 2012, p. 13).

Complementarmente, Bacich e Moran (2018) enfatizam que um dos grandes desafios
da revolugdo tecnologica atual é a necessidade de repensar as estratégias de ensino e
aprendizagem, especialmente no contexto da Educacdo Bésica, considerando que os estudantes
tém acesso, desde cedo, a uma vasta gama de informagdes e de conte(idos por meio da internet,
das midias sociais e, mais recentemente, inteligéncias artificiais. Os autores destacam que, nas

ultimas décadas, o perfil e o interesse dos estudantes mudaram devido as transformacoes
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sociais, refletidas principalmente pelo uso de novas tecnologias e pela possibilidade de acesso
ilimitado e quase instantaneo a informacao.

A partir da compreensdo desse contexto complexo e multifacetado, que sera
aprofundado nas préximas secoes de justificativa e referencial tedrico, a pesquisa delimitou seu
recorte na perspectiva das metodologias ativas (MA), com o intuito de contribuir para o
aprimoramento do processo de aprendizagem. Bacich e Moran (2018) ressaltam que as
metodologias sdo grandes diretrizes que orientam 0s processos de ensino e aprendizagem e
concretizam-se em estratégias, abordagens e técnicas concretas, especificas e diferenciadas.

Diante desse panorama, é importante apresentar o conceito de aprendizagem ativa, que
fundamenta o foco desta pesquisa. Barbosa e Moura (2013) sintetizam a ideia da seguinte

forma:

[...] aprendizagem ativa ocorre quando o aluno interage com o assunto em estudo —
ouvindo, falando, perguntando, discutindo, fazendo e ensinando - sendo estimulado a
construir o conhecimento ao invés de recebé-lo de forma passiva do professor. Em
ambiente de aprendizagem ativa, o professor atua como orientador, supervisor,
facilitador do processo de aprendizagem, e ndo apenas como fonte Unica de
informacdo e conhecimento (Barbosa; Moura, 2013, p. 55).

Este conceito fornece um ponto de partida para compreender como as metodologias
ativas colocam o aluno no centro do processo educativo, promovendo participacéo, autonomia
e construcdo colaborativa do conhecimento. Nessa perspectiva, autores classicos como Freire
e Dewey, servirdo como inspiracdo para o referencial tedrico da pesquisa, por oferecerem
fundamentos que dialogam com alguns dos principios das MA.

Em sintese, Freire criticava o ensino tradicional, que denominava “educacédo
bancaria”, no qual o professor apenas deposita informacdes nos alunos de forma mecénica,
sem promover um aprendizado ativo e reflexivo. Em seu lugar, defendia uma educagéo
dialogica e préatica, em que o saber é construido coletivamente por meio da acdo. O autor
aborda a ideia do aprender fazendo em algumas de suas obras e, em “Pedagogia da
Autonomia”, enfatiza: “E fazendo que se aprender a fazer aquilo que se deve aprender a fazer”
(Freire, 1996, p. 25).

Essa concepcdo, em certa medida, também se alinha com as ideias do filésofo e
educador americano do seculo XX, John Dewey, pioneiro na educagdo progressista em
“Democracia e Educacdo”, Dewey (1959) defendia a importancia da educacao pela acéo e pela
experiéncia, sintetizando esse principio ao afirmar: “Dé aos alunos algo para fazer, ndo algo
para aprender; e, se a a¢do exigir pensamento, a aprendizagem ocorrera naturalmente” (Dewey,
1959, p. 181).
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Com esses recortes, é possivel perceber uma convergéncia entre Dewey e Freire,
especialmente na premissa do “aprender fazendo” e na centralidade do aluno no processo
educativo. Embora ndo tenham usado explicitamente o termo “metodologias ativas” ou
“aprendizagem ativa”, suas ideias dialogam com principios fundamentais das MA.

Apesar dessas ideias estarem presentes h4 décadas, autores contemporaneos apontam
gue o modelo educacional ainda se caracteriza em grande parte pela transmissao de informacdes
e a centralidade do professor como detentor do conhecimento. Nesse sentido, Almeida e Valente
(2010) ja refletiam sobre esse contexto educacional em transformacao:

Os métodos tradicionais, que privilegiam a transmissdo de informacfes pelos
professores, faziam sentido quando o acesso a informacao era dificil. Com a Internet
e a divulgagdo aberta de muitos cursos e materiais, podemos aprender em qualquer
lugar, a qualquer hora e com muitas pessoas diferentes. Isso & complexo, necessario e
um pouco assustador, porque ndo temos modelos prévios bem-sucedidos para

aprender de forma flexivel numa sociedade altamente conectada (Almeida; Valente,
2010, p. 21).

E é nesse contexto que as metodologias ativas se destacam como estratégias para
contribuir para uma aprendizagem mais significativa e participativa, refor¢cando a relevancia
desta pesquisa.

Diante desse contexto e com base nesse recorte, esta pesquisa tem como objetivo geral:
investigar o panorama das estratégias e metodologias ativas na Educagdo Basica, articulando
evidéncias da producdo académica e da pratica docente. Para alcancar esse proposito, 0s
objetivos especificos incluem: (i) mapear as estratégias e metodologias ativas mais citadas e
recomendadas na producdo cientifico-académica dos ultimos cinco anos; (ii) identificar as
estratégias e metodologias mais utilizadas pelos professores e analisar os desafios e
oportunidades percebidos em sua aplicacéo; (iii) desenvolver um produto educacional, em
formato de jogo de cartas, que auxilie os professores no planejamento e na adogdo das
metodologias ativas em sala de aula.

Com base na perspectiva de Freire (1996), segundo a qual “a educagéo, qualquer que
seja ela, € sempre uma teoria do conhecimento posta em pratica”, esta pesquisa destaca a
importancia de articular o conhecimento teérico produzido na academia a pratica docente,
oferecendo aos professores um recurso capaz de facilitar o planejamento docente e apoiar a
adocdo das metodologias ativas em sala de aula, como estratégias pedagogicas que incentivam
0 aprendizado autbnomo e a construcao ativa do conhecimento pelos alunos.

Espera-se que esta pesquisa contribua significativamente, para a promogéo de uma

educacdo mais participativa e alinhada as demandas atuais, proporcionando aos educadores
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embasamento tedrico e uma ferramenta préatica para enfrentarem os desafios na utilizacdo mais
ampla dos métodos ativos no contexto da sala de aula. Na sequéncia, a secéo de justificativa
aprofundara o debate sobre os desafios globais e nacionais da educacdo, relacionando com a
adocdo de métodos centrados no aluno, como as metodologias ativas, evidenciando, assim, a

relevancia desta pesquisa.

1.2 JUSTIFICATIVA

O Relatério de Monitoramento Global da Educacdo 2024, divulgado pela UNESCO,
revela estagnagdo e/ou diminuicdo de indicadores educacionais em todo o mundo. O relatorio,
disponivel no portal do Ministério da Educacdo (MEC), apresenta dados relevantes para o
debate educacional contemporaneo. Destacam-se, a seguir, alguns resultados que séo

particularmente relevantes para o contexto desta pesquisa:

A pesquisa demonstra que 110 milh8es de criancas e adolescentes entraram na escola
desde que o ODS 4 foi estabelecido, em 2015. Hoje, h& mais criancas na escola do
que nunca. As taxas de conclusdo também estdo aumentando: em comparagéo com
2015, mais de 40 milhdes de jovens concluem o ensino médio atualmente. Entretanto,
a populagdo fora da escola foi reduzida em apenas 1% nos ultimos dez anos.
Atualmente, 251 milhGes de criancas e jovens ndo estdo na escola em todo o mundo,
enquanto 650 milhdes abandonam a escola antes da conclusdo do ensino médio [...]
De 2012 a 2018, a proporc¢do de estudantes proficientes em matematica aumentou 2
pontos percentuais, mas caiu 8 pontos, para 36%, em 2022. Um declinio de longo
prazo pode estar acontecendo desde 2009. A COVID-19 pode ter acelerado essa queda
e mascarado outros fatores estruturais. (Brasil, 2024a).

Outro ponto relevante, que se relaciona com esta pesquisa, refere-se ao financiamento
da educacdo, um aspecto essencial para que instituicbes de ensino e professores tenham
condicdes e recursos adequados para promover um ensino de qualidade. No cenério global
apresentado no relatorio, o investimento permanece abaixo das metas estabelecidas, refletindo

um quadro cronicamente subfinanciado e marcado por desafios estruturais significativos:

[...] os gastos com educacao por crianga permaneceram praticamente 0s mesmos desde
2010. Atualmente, quatro em cada dez paises gastam menos de 15% do total de suas
despesas publicas e menos de 4% de seu Produto Interno Bruto (PIB) em educagdo
(os dois padrdes de referéncia acordados) (Brasil, 2024a).

De acordo com o relatério, nos Gltimos anos, a regido da América Latina, reduziu sua
média de investimento em educacgdo, passando de 4,6% do PIB em educacdo em 2010 para
4,2% em 2022. No Brasil, o cenario ndo ¢ mais promissor. Embora o Plano Nacional de

Educacao (PNE 2014-2024) estabelecesse como meta investir 10% do PIB em educacdo até o
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fim de sua vigéncia, essa meta ainda ndo foi alcangcada, mesmo com a vigéncia do plano ja
encerrada. Os dados nacionais apontam, que historicamente, 0s investimentos no setor tém se
mantido préximos de 4% do PIB: em 2009, o Instituto de Pesquisa Econdmica Aplicada (IPEA)
indicava que “[...] o Brasil gasta 21,1% do PIB com previdéncia, educacéo, saude e assisténcia
social. Desse cenario, 7% é previdéncia social (geral), 4,3% é aposentadoria do setor publico e
4,05% ¢é educacdo” (IPEA, 2009, p. 116). Mais recentemente, em 2022, os recursos destinados
a educacgdo publica chegaram a R$ 490 bilhdes, correspondendo a 4,9% do PIB (Instituto
brasileiro de geografia e estatistica, 2024), indicando um avanco minimo em relacdo aos anos
anteriores.

Esses dados revelam uma estagnacéo e até mesmo regressdo de alguns indicadores
educacionais em escala global, confirmando que desafios estruturais podem comprometer 0s
avancgos da educacdo. Embora seja possivel perceber alguns progressos, como o aumento do
namero de criancas e adolescentes matriculados e o crescimento das taxas de conclusdo escolar,
0 investimento praticamente estagnado na educagdo e o nimero de 251 milhGes de criancas e
jovens sem acesso a educacdo formal ainda é preocupante.

Ressalta-se que esta pesquisa ndo tem como foco central uma analise aprofundada do
cenario econdmico, social ou politico global. Todavia, compreender o panorama macro da
educacdo, ainda que brevemente, é fundamental para contextualizar os desafios enfrentados no
cotidiano escolar, que impactam direta ou indiretamente as praticas pedagdgicas e 0 processo
de ensino e aprendizagem. Especialmente em realidades marcadas pela desigualdade social,
como a brasileira, onde a precariedade da educacédo se evidencia de forma mais intensa diante
da estagnacdo dos investimentos publicos.

Essa desigualdade impacta diretamente as condi¢des educacionais, aprofundando as
disparidades e limitando as oportunidades de aprendizagem, especialmente na rede publica, que
depende majoritariamente dos investimentos do governo para sua manutencdo. A escassez de
recursos como infraestrutura inadequada, falta de materiais, pouco investimento em formacao
docente, acesso limitado a tecnologias, ou até nimero reduzido de profissionais pode dificultar
uma educacao de qualidade.

Com base na méxima de Freire, quando afirma que “a educacdo ndo transforma o
mundo, a educacdo muda as pessoas e as pessoas que transformam o mundo”, é possivel
interpretar os dados globais e nacionais como um reflexo da negligéncia historica das liderancas
politicas em relacdo a educacéo. Tal descaso compromete o desenvolvimento de uma sociedade
gue possa Vvir a tornar-se mais justa e critica, dificultando e, em alguns casos, impedindo que a

escola cumpra seu papel emancipador.
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A baixa prioridade atribuida a educagdo compromete, ainda, a formacéo de cidaddos
capazes de enfrentar os desafios contemporaneos, incluindo aqueles relacionados aos impactos
do modelo econdmico vigente. Como alerta Moran (2012, p. 2), “As mudancas demorardo mais
do que alguns pensam, porque nos encontramos em processos desiguais de aprendizagem e
evolugéo pessoal e social”.

Bacich e Moran (2018) enfatizam que a transicdo do modelo tradicional para um
paradigma mais ativo e centrado no estudante requer enfrentar obstaculos substanciais, como
precariedade de infraestrutura escolar e limitagdes dos recursos tecnoldgicos que dificultam a
adocdo de praticas inovadoras.

Outro relatorio importante que nos permite compreender esses desafios no contexto da
educacdo no Brasil, € o Censo Escolar da Educacdo Basica, pesquisa anual coordenada pelo
Instituto Nacional de Estudos e Pesquisas Educacionais Anisio Teixeira (INEP), em parceria
com as secretarias estaduais e municipais de educacdo. O relatério referente ao ano de 2023
aponta indicadores de infraestrutura e recursos comparando a rede publica e privada, e
evidencia que, na educacdo infantil, a infraestrutura tecnolégica é muito mais abrangente na

rede privada de ensino (Brasil, 2024b). Abaixo um trecho extraido do relatorio:

A internet estd presente em 98,6% das escolas particulares, enquanto na rede
municipal o percentual € de 85,1%. A presenga de internet banda larga é de 89,9% na
rede privada e de 70,5% nas escolas municipais. A internet para uso administrativo
esta disponivel em 96,2% da rede particular, enquanto na rede municipal o percentual
é de 80,9% [..]. Em relacdo a infraestrutura, 46,6% das escolas municipais de
educacao infantil tém banheiro adequado a educacdo infantil, enquanto nas escolas
particulares esse percentual chega a 84,8%. Quanto a existéncia de materiais
socioculturais ou pedag6gicos em uso na escola para o desenvolvimento de atividades
de ensino, verifica-se um elevado percentual na rede privada de brinquedos para
educacdo infantil, de jogos educativos e de materiais para atividades culturais e
artisticas com 93,0%, 90,8% e 65,4%, respectivamente. Ja na rede municipal, esses
percentuais sdo menores, respectivamente com 65,9%, 79,5% e 31,9% (Brasil, 2024b,
p. 71).

Esse cenério, que se revela ainda desafiador para as instituicdes de ensino da rede
publica, e seus respectivos professores, suscita reflexdes sobre entraves estruturais, culturais e
politicos, que precisam ser enfrentadas com urgéncia.

Cabe salientar que ndo foram localizados dados estatisticos oficiais que explorem de
forma especifica o contexto das metodologias ativas na Educacdo Bésica. Embora o Censo
Escolar, coordenado pelo INEP, configure-se como o principal instrumento de coleta de dados
da Educacdo Baésica no Brasil, os indicadores disponiveis apenas contemplam recursos
materiais, tecnoldgicos e de infraestrutura, ndo fornecendo informacdes diretas sobre préaticas

pedagdgicas, o que dificulta uma analise mais abrangente sobre os modelos de ensino em uso.
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Apesar dessa limitagdo, o contexto normativo brasileiro demonstra uma tendéncia
clara a valorizagdo de metodologias ativas e ao uso de estratégias pedagogicas centradas no
aluno. A Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional (LDB) -lei n®9.394/1996 preconiza
finalidades educativas que incluem o desenvolvimento da autonomia intelectual, pensamento
critico e a integracdo entre teoria e pratica.

Os Parametros Curriculares Nacionais (PCN, 1997), embora ndo mencionem
explicitamente as MA, sugerem um modelo de ensino pautado na autonomia discente, um dos
principios fundamentais do método ativo. A Base Nacional Comum Curricular (BNCC),
configura-se como a referéncia nacional para a formulacdo de curriculos, estabelecendo
competéncias e habilidades comuns, estimula o desenvolvimento de competéncias cognitivas
avancadas, como investigacdo, analise critica, reflexdo, criacdo e posiciona o aluno como
protagonista e o professor como facilitador, exigindo préaticas pedagogicas conectadas com as
vivéncias dos estudantes.

As préaticas pedagogicas devem partir de experiéncias e questdes cotidianas dos
estudantes, gerando significados e conexdes com 0s conhecimentos cientificos. No entanto, essa
proposta exige um compromisso metodologico estruturado, garantindo que 0O processo
educativo seja focado na aprendizagem do aluno, e ndo apenas na transmissao de contetido
(Brasil, 2017a).

Diante desse cenario, esta pesquisa se justifica por buscar apoiar os professores na
superacdo dos obstaculos a adocdo de um modelo de ensino centrado no aluno e na
aprendizagem ativa, alinhadas as diretrizes da BNCC e as necessidades da Educacdo Béasica. A
proxima secao apresenta o percurso metodoldgico adotado, assegurando a confiabilidade da
pesquisa.

1.3 METODOLOGIA

A orientagdo metodoldgica desta pesquisa adotou uma abordagem qualitativa,
caracterizando-se como um estudo investigativo e aplicado, cujo proposito foi aprofundar a
compreensdo sobre 0 uso das metodologias ativas e, a partir dessa analise, elaborar um produto
educacional de carater prético.

De acordo com Lakatos e Marconi (2010, p. 28), a pesquisa aplicada busca “gerar
conhecimentos para aplicacdo pratica, dirigidos a solucdo de problemas especificos, que
envolve verdades e interesses locais”. Essa concepgdo se alinha diretamente com um dos

objetivos da pesquisa: desenvolver um produto educacional, em formato de jogo de cartas, que
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auxilie os professores no planejamento e na adoc¢ao das metodologias ativas em sala de aula. O
principal procedimento técnico adotado foi a pesquisa bibliogréfica que, segundo Gil (1999), é
desenvolvida a partir de material j& elaborado, constituido principalmente de livros e artigos
cientificos.

A estrutura metodoldgica desta investigacdo compreendeu trés etapas
complementares, que se articularam para sustentar a analise e a proposta do produto
educacional. A primeira consistiu em uma investigacdo na literatura para compreender a
trajetdria histdrica e conceitual do tema e compor o referencial tedrico. A segunda correspondeu
a revisdo sistematica da literatura, procedimento que embora alinhado a natureza bibliografica,
diferencia-se pelo rigor metodolégico que o caracteriza.

De acordo com Snyder (2019), essa abordagem de revisdo de dados secundarios
fornece um entendimento mais aprofundado do fenémeno estudado. Conduzida com foco na
producdo cientifico-académica dos ultimos cinco anos, essa etapa permitiu mapear as
estratégias e metodologias ativas mais citadas e recomendadas na Educacao Basica, resultando
em uma base teorica sélida e atualizada, para fundamentar o desenvolvimento do produto
educacional.

Na terceira etapa, buscou-se articular a visdo académica com uma pesquisa de campo
para compreender a realidade da pratica docente, através da aplicacdo do instrumento de coleta
de dados, questionério, aplicado a professores da Educacdo Basica, com o intuito de identificar
percepcOes, praticas, desafios e oportunidades relacionados ao uso das metodologias ativas.
Essa analise foi importante para assegurar que o produto educacional refletisse necessidades
reais do cotidiano escolar.

O projeto de pesquisa recebeu a aprovacio no Comité de Etica da Universidade de
Uberaba — UNIUBE, de acordo com as disposi¢fes da Resolucdo n° 466/12 do Conselho
Nacional de Satde (CNS) (Brasil, 2013), em 27 de novembro de 2024, sob o nimero de parecer:
7.252.244 e CAAE: 84558024.8.0000.5145 (Anexo 1).

A integracdo entre essas etapas permitiu uma visao abrangente e contextualizada do
tema, assegurando que o jogo de cartas elaborado fosse ndo apenas consistente do ponto de
vista tedrico, mas também relevante para a pratica pedagogica. Dessa forma, a defini¢cdo do
percurso metodoldgico, aliada a escolha de um estudo investigativo e aplicado, possibilita
alcancar os objetivos propostos na pesquisa. Ressalta-se que os procedimentos de coleta e o
método de analise dos dados, tanto da revisdo sistemdtica quanto na investigacdo com
professores, foram detalhados nas sec¢des seguintes, a fim de garantir clareza e organizacéo ao

desenvolvimento da pesquisa.
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Por fim, esta secéo apresentou, em linhas gerais, os fundamentos metodoldgicos que
orientaram a pesquisa. A proxima se¢do abordaré o referencial tedrico que embasou o estudo,
seguido pela analise dos resultados obtidos na revisdo sistematica da literatura e na pesquisa
empirica com o0s professores, culminando na apresentacdo do produto educacional

desenvolvido para apoiar a aplicacdo das metodologias ativas no contexto da sala de aula.
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2 DESENVOLVIMENTO

O desenvolvimento da pesquisa é apresentado a seguir, contemplando o referencial
tedrico que sustenta a investigagdo, a revisdo sistematica da literatura, a anélise dos dados
coletados por meio da pesquisa com professores da Educacdo Basica e, por fim, a discusséo

integrada das etapas, evidenciando os resultados alcancados.

2.1 REFERENCIAL TEORICO

Nesta secdo sdo apresentados os fundamentos tedricos que orientam a pesquisa,
abordando um breve histérico, uma contextualizacdo sobre o tema em diferentes perspectivas,
bem como os principais conceitos e principios relacionados as metodologias ativas.

Para o embasamento tedrico desta pesquisa, foram consideradas as contribui¢des de
diversos autores que discutem o tema em livros e artigos, tais como Almeida (2018), Aragéo e
Maranhdo (2019), Moran (2012; 2015; 2019), Bacich e Moran (2015, 2018), Berbel (2011),
Borges e Alencar (2014), Lopes e Silva (2020), Mattar (2017), Mota e Rosa (2018), Oliveira
(2010), Valente; Almeida e Geraldini (2017). Além desses, outros referenciais tedricos foram
incorporados ao longo do desenvolvimento da pesquisa, de modo a ampliar e/ou aprofundar a
analise sobre a aplicacao dessas metodologias na Educacédo Basica no Brasil.

A pesquisa dialoga com diferentes teorias e correntes pedagdgicas que contribuem
para a compreensdo da aprendizagem ativa, partindo da premissa de que os individuos sdo
agentes ativos na busca e na construcdo do conhecimento. Entre os principios fundamentais que
sustentam essa abordagem, destacam-se a aprendizagem experiencial de Dewey (1950), 0s
alunos aprendem melhor quando estdo ativamente envolvidos em experiéncias reais e praticas,
e a Pedagogia da Autonomia, de Freire (1996), que concebe o0 aprendizado como um processo
ativo de conscientizagdo, no qual os estudantes assumem o papel de protagonistas na construgéo
do conhecimento para transformar sua realidade.

Essas e outras concepgdes, teorias e conceitos estdo alinhadas com os principios das
metodologias ativas, ainda que ndo tenham sido nomeadas assim em seus contextos de origem,

configurando um campo fértil de reflexdo que sera aprofundado ao longo desta secéo.

2.1.1 Contextualizacdo das metodologias ativas
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Aprendemos ativamente desde a infancia, impulsionados por necessidades, interesses
e contextos concretos. Como afirmam Bacich & Moran (2018, p 4), “toda aprendizagem ¢€ ativa
em algum grau, porque exige do aprendiz e do docente formas diferentes de movimentacao
interna e externa, de motivacdo, selecdo, interpretacdo, comparacao, avaliacdo e aplicacdo”. A
perspectiva adotada nesta pesquisa foi investigar o contexto em que as chamadas “metodologias
ativas” e a propria nocdo de “aprendizagem ativa” passam a ganhar maior relevancia,
aparecendo nos discursos, teorias e correntes pedagogicas em diferentes periodos historicos.

Embora o conceito de metodologias ativas seja mais recente, suas origens,
especialmente no que se refere a aprendizagem ativa, remontam a periodos historicos anteriores.
Nesse sentido, ndo se trata de um tema totalmente novo, pois, como destacam Aradjo [...] as
tais metodologias ativas ndo constituem assunto tdo novo, nao sugiram neste momento, “[...]
no decorrer da época moderna, que se expressam 0s primeiros indicios da metodologia ativa”
(Aradjo, 2015, p. 6, apud Mendonga, 2018).

Nessa mesma linha de raciocinio, Mattar (2017) observa que € possivel considerar a
maiéutica de Socrates (469 — 399 a.C.) como um dos primordios dessa concepcao, ja que
consistia em ensinar por meio de perguntas, exigindo do aluno uma participacdo ativa no
processo de aprendizagem. Pouco tempo depois, o pensador Confucio (c. 500 a.C.) formulou a
maxima: “O que eu 0ugo, eu esqueco; o que eu vejo, eu lembro; o que eu faco, eu compreendo”,
que reforca a importancia da experiéncia pratica. Inspirado por essa visao, Silberman (1996, p.
1) formalizou um “Credo da Aprendizagem”, reescrevendo e ampliando a frase de Confdcio,
para detalhar os niveis de engajamento do aluno:

O que eu ougo eu esqueco; O que eu ouco e vejo, eu me lembro um pouco; O que eu
0uco, vejo e pergunto ou discuto, eu comeco a entender; O que eu ougo, vejo, discuto

e faco , eu adquiro conhecimento e habilidade; O que eu ensino para outro, eu domino
(Silberman, 1996, p.1).

Essa perspectiva sugere que o envolvimento pratico do aluno, por meio da experiéncia
do “fazer”, e ndo apenas da observacdo ou da escrita, favorece um aprendizado mais
significativo. Dessa forma, tais exemplos se configuram como referéncias historicas e
filoséficas que, em certa medida, antecipam o0s principios que hoje fundamentam as
metodologias ativas.

No século XVIII, Jean-Jacques Rousseau (1712-1778) foi um dos precursores das
principais ideias que norteiam as metodologias ativas. Sua obra propos a transi¢ao do foco do
“[...] centro do processo de aprendizagem do docente e dos conteudos, para as necessidades e
interesses dos educandos” (Lima, 2017, p. 423). Essa proposta de deslocamento contribuiu para
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o desenvolvimento de abordagens pedagdgicas que valorizam a autonomia discente,
enfatizando a aprendizagem por meio da experiéncia e da interagéo ativa com o meio.

Nesse sentido, Cambi (1999) aponta que, entre a Gltima década do século XIX e as trés
primeiras do século XX, a escola e a educacdo sofreram profundas e radicais transformacdes,
lembrando que esse periodo foi marcado por um forte ideal democrético e libertario, resultando
em experimentacdes pedagogicas que valorizavam o “fazer” e a construcdo ativa do
conhecimento, conforme trecho a seguir:

Essa renovacao foi maior no &mbito da tradicdo ativista, quando a escola se impds
como instituicdo-chave da sociedade democrética e se nutriu de um forte ideal
libertério, dando vida a experimentacdes escolares e didaticas destinadas no primado
do “fazer” quanto a teorizacdes pedagodgicas destinadas a fundar/interpretar essas

praticas inovativas partindo de filosofias ou de abordagens cientificas novas em
relacdo ao passado (Cambi, 1999, p. 513).

Ao longo do século XX, diversos tedricos contribuiram significativamente para a
consolidacao e reconhecimento de métodos ativos. Moran (2019), afirma que as metodologias

ativas ndo sdo um tema novo:

Tedricos como Dewey (1950), Freire (2009), Rogers (1973), Novack (1999), entre
outros, enfatizam, h4 muito tempo, a importancia de superar a educacdo bancéria,
tradicional e focar a aprendizagem no aluno, envolvendo-o, motivando-o e dialogando
com ele (Moran, 2015, p. 04).

Nascimento (2022), apresenta de forma profunda e sistematica um levantamento sobre
0 estado do conhecimento na area e uma analise histdrica sobre o surgimento das metodologias
ativas no Brasil e no mundo. Sua pesquisa corrobora a visdo de Moran (2015), a0 mostrar como
diversos estudiosos ja abordavam a aprendizagem ativa em suas investigacGes teoricas e
praticas, conforme apresentado em alguns trechos extraidos da sua dissertacdo intitulada
“Metodologias ativas na educacao basica: balango das teses e dissertacdes no contexto dos anos

finais do ensino fundamental — um estado do conhecimento”:

Foi durante a expansdo do movimento escolanovista no Brasil que o termo
“aprendizagem ativa” (do inglés, action learning) foi usado pela primeira vez: na
década de 1930, pelo professor britanico Reginald William Revans (1998). A
expressdo serviu para nominar uma metodologia focada na solucdo de problemas e na
reflexdo sobre o processo, algo parecido com PBL (Aprendizagem Baseada em
Problemas). [...] No ano de 1938, John Dewey sinalizava para o “aprender fazendo”,
ou seja, a capacidade do estudante de adquirir conhecimentos por si proprio através
da experiéncia. Destaca-se, assim, o carater pratico do conhecimento, que € construido
pelo prdprio estudante. [...] Também na primeira metade do século XX, Jean Piaget
ja indicava para a pouca eficacia da transmissdo do conhecimento, enfatizando que a
aprendizagem se da por descoberta, de uma forma ativa, e conhecimentos que ndo
facam sentido cognitivamente para o estudante ndo serdo assimilados. Assim, 0
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professor tem que despertar a curiosidade do estudante, para que este venha a aprender
(Nascimento, 2022, p. 33).

Esse trecho da pesquisa demonstra como a aprendizagem ativa e/ou das metodologias
ativas, nomeadas com esses termos ou ndo, mas que traziam no seu cerne as mesmas concepgoes
tedricas, ja era discutida por importantes tedricos desde o século XX. As contribuices de
Revans, Dewey e Piaget apontam para a necessidade de um ensino centrado no aluno,
fundamentado na experiéncia, na resolucdo de problemas e na construcdo ativa do
conhecimento.

Valente (2018) pontua a relevancia dos estudos de Dewey ao descrever que:

No inicio do século passado John Dewey concebeu e colocou em pratica a educagéo
baseada no processo ativo de busca do conhecimento pelo estudante, que deveria
exercer sua liberdade. Para Dewey, a educacdo deveria formar cidaddos competentes
e criativos, capazes de gerenciar sua prépria liberdade (Valente, 2018, p. 28).

A visdo de Dewey, destacada por Valente (2018), acrescenta um aspecto essencial para
esta pesquisa, ao enfatizar que a educacgéo deve formar cidadaos criticos, autbnomos e criativos.
Complementando, Bacich (2018) observa que, em sua obra de 1910, Dewey ja defendia que
ndo se pode dizer que algo foi ensinado se ninguém aprendeu; da mesma forma que néo se pode
dizer que algo foi vendido se ninguém comprou. Dessa forma, é possivel diferenciar formas de
andlise para ensinar, entre o ensinar centrado na apresentacdo de algo ou o ensinar centrado em
levar o outro a aprender.

Ainda segundo Bacich (2018), na primeira perspectiva, o docente considera que
ensinou caso tenha apresentado tudo o que os alunos deveriam aprender. No entanto, na segunda
perspectiva, defendida por Dewey (1910), ainda que o professor tenha apresentado tudo, se 0s
alunos ndo aprenderam, ele ndo ensinou, ou seja, 0 processo de ensino nédo foi efetivo. Essa
visdo evidencia a concepcdo do ensino centrado no aluno, na qual o estudante ndo é um mero
receptor passivo, mas um agente ativo na construcao do conhecimento.

Vale ressaltar que as ideias de Dewey (1910) sobre uma educagdo progressista
influenciaram diretamente a préatica pedagogica em varias partes do mundo. No Brasil, foi o
que ocorreu em relagdo ao movimento da Escola Nova, cujo principal articulador foi o jurista e
educador Anisio Teixeira (1900-1971), pondo em evidéncia a defesa da escola publica e
gratuita, a necessidade de experiéncias praticas nas salas de aula e a democracia como

elementos relevantes para a educacdo e como direito de todas as pessoas. Esse foi o primeiro
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movimento no Brasil que evidenciou a aprendizagem ativa, sendo possivel verificar o seu
posicionamento no “Manifesto dos Pioneiros da Educacdo Nova”, publicado em 1932:
Nessa nova concep¢do da escola, que é uma reacdo contra as tendéncias
exclusivamente passivas, intelectualistas e verbalistas da escola tradicional, a
atividade que esta na base de todos os seus trabalhos, é a atividade espontanea, alegre

e fecunda, dirigida a satisfacdo das necessidades do proprio individuo (Azevedo et al.,
2010, p. 49).

Dewey (2010) enfocava a necessidade de estreitar a relagdo entre teoria e pratica e
apoiava a ideia do aluno como sujeito ativo no processo de ensino e aprendizagem a partir do
conceito “aprender fazendo” e “aprender a aprender”. Nesse contexto, compreender o estudante
como protagonista significa reconhecer sua interagdo com os outros estudantes, com o docente
e com diferentes fontes de informacéao ou contetdo.

Para que esse protagonismo ocorra, 0s alunos precisam ser estimulados, pelos
professores, por meio de experiéncias de aprendizagem ativa, para assim favorecer a
participacdo ativa no processo educativo, possibilitando que assumam a responsabilidade pela
construgdo do conhecimento (Bacich, 2018).

Na medida em que a escola representa, em seu proprio espirito, uma vida comunitaria
genuina; na medida em que o que se denomina disciplina, governo, ordem escola, etc.
sd0 as expressOes desse espirito social inerente; na medida em que os métodos
utilizados sdo os que recorrem as capacidades ativas e construtivas, permitindo que a
crianca ofereca algo e, assim, servir; na medida em que o curriculo € tdo selecionado
e organizado para fornecer materiais que proporcionem a crianga uma consciéncia do
mundo em que precisa desempenhar um papel, e as demandas a que deve atender; até
onde esses fins sdo cumpridos, a escola se organiza em uma base ética. No que

concerne aos principios gerais, todos os requisitos da base ética sdo atendidos. O resto
permanece entre o professor e o aluno (Dewey, 2024, p. 51).

Dessa forma, é possivel perceber que o legado desse filosofo e educador estadunidense
ainda € encontrado nas estratégias pedagdgicas contemporaneas que valorizam a aprendizagem
colaborativa e uma educacéo inclusiva.

Outro alicerce para os principios das metodologias ativas, mesmo antes do surgimento
dessa expressdo, encontra-se nas ideias de Paulo Freire sobre o estimulo do pensamento
autdbnomo dos estudantes. Em sua obra “Pedagogia da Autonomia”, Freire (1996) enfatiza que
0 professor precisa respeitar a autonomia individual do estudante, sendo que esta pode estar
relacionada a curiosidade do discente, a0 seu gosto estético, a sua inquietude ou a sua
linguagem.

Para o autor, respeitar a autonomia e a dignidade do educando é um imperativo ético

e um fator seletivo que pode favorecer a apenas certa parte das pessoas e, agindo de forma a
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desrespeitar esses pilares dos estudantes, faz-se simplesmente a negagdo desse preceito ético.
Saber que se deve respeitar a autonomia e a dignidade do educando, exige do professor uma
pratica coerente com esse saber (Freire, 1996).

Freire (1996) ainda argumenta que reconhecer a autonomia discente demanda por parte
do professor uma pratica coerente com esse entendimento, promovendo um ambiente de ensino
que valorize a participacdo ativa e 0 pensamento critico dos estudantes.

Né&o devo pensar apenas sobre o0s contelidos programaticos que vém sendo expostos
ou discutidos pelos professores das diferentes disciplinas, mas, ao mesmo tempo, a
maneira mais aberta, dialégica, ou mais fechada, autoritaria, com que este ou aquele
professor ensina. [...] ninguém é autdnomo primeiro para depois decidir. A autonomia
vai se constituindo na experiéncia de vérias, inUmeras decis6es que vdo sendo
tomadas. [...] Ninguém é sujeito da autonomia de ninguém [..] A gente vai
amadurecendo do ser para si, € um processo, € vir a ser. Nao ocorre em data marcada.
E nesse sentido que a pedagogia da autonomia tem de estar centrada em experiéncia

estimuladoras da decisdo e da responsabilidade, vale dizer, em experiéncias
respeitosas de liberdade (Freire, 1996, p. 87-105).

Assim, vé-se que a perspectiva freireana é congruente com os principios participativos
da aprendizagem ativa. Para Freire (1996, p. 35), um dos grandes problemas da educacao paira
no fato de os alunos praticamente ndo serem estimulados a pensar com autonomia, reforcando
a ideia de que “pensar certo € fazer certo”.

Além da énfase na autonomia do estudante e no comportamento ético, Freire (1996),
assim como Dewey (1910), discute a ressignificacdo dos papéis do professor e do aluno no
processo de ensino e aprendizagem, ressaltando que a fungéo do docente deve transcender a
mera transmissdo de conteudo, estimulando o pensamento critico e a construcdo ativa do
conhecimento pelo educando.

Sou tdo melhor professor, entdo, quanto mais eficazmente consiga provocar o
educando no sentido de que prepare ou refine sua curiosidade, que deve trabalhar com
minha ajuda, com vistas a que produza sua inteligéncia do objeto ou contelido de que
falo. Na verdade, meu papel como professor, ao ensinar o conteldo a ou b, ndo é
apenas o de me esforcar para, com clareza sobre o objeto, é incitar o aluno a fim de
que ele, com os materiais que ofereco, produza a compreensdo do objeto em lugar de
recebé-la, na integra, de mim. [...] E por isso, repito, que ensinar nao € transferir

conteddo a ninguém, assim como aprender nao ¢ memorizar o perfil do contetdo
transferido no discurso vertical do professor (Freire, 1996, p. 116).

Freire (1996) defende que, para uma formacao integral do ser humano, os estudantes
devem assumir o papel central no proprio aprendizado, enquanto os professores desempenham
a fungdo de mediadores desse processo. A autonomia e o protagonismo dos alunos, bem como
a reformulagdo do papel docente, sdo preceitos fundamentais das MA, cujas bases teoricas e

praticas ja estavam presentes antes da consolidacdo dessa terminologia.
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Essa contextualizacdo historica, permite inferir que as pedagogias progressistas ha
décadas, ja sinalizavam o potencial e a necessidade de métodos ativos, pautados na participacdo
dos alunos, na colaboracdo e na constru¢do do conhecimento a partir da experiéncia. Tais
propostas mobilizaram educadores em todo 0 mundo, influenciando a adogdo de métodos mais
ativos.

Porém, de acordo com Mota e Rosa (2018), a consolidacdo das metodologias ativas
ocorreu sO a partir da década de 1980, em resposta a multiplicidade de fatores que
influenciavam o processo de aprendizagem, buscando suprir a demanda do estudante para um
papel mais ativo e proativo, comunicativo e investigador, desenvolvendo assim habilidades
diversificadas.

De acordo com Moran (2019), historicamente, as metodologias ativas, propriamente
ditas, primeiramente foram desenvolvidas e aplicadas no Ensino Superior €, a0s poucos, vém
ganhando os demais niveis de ensino. No Brasil, sua expansdo encontra respaldo em
documentos que orientam o sistema educacional e enfatizam a necessidade de praticas
pedagdgicas centradas no aluno, apontando uma tendéncia ao uso de metodologias ativas.

Para entender melhor esse cenario contemporaneo, apresentam-se, a seguir, alguns
pontos que elucidam esse avanco e o estimulo alinhado com as premissas da aprendizagem
ativa no ensino e aprendizagem na Educacgdo Bésica. Entre esses documentos, destaca-se a Lei
de Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional (LDB) — Lei n° 9.394/1996 (Brasil, 1996), que
estabelece as diretrizes gerais da educacdo no Brasil, definindo principios, direitos e deveres,
além de regulamentac@es a organizacdo dos niveis e modalidades de ensino.

Complementando a LDB, os Parametros Curriculares Nacionais (PCN) (Brasil, 1997),
elaborados pelo MEC para orientar a constru¢do dos curriculos da Educacdo Basica, detalhando
como implementar as diretrizes da LDB nas escolas, observando contetdos e metodologias,
porém sem caréater obrigatério. J& a Base Nacional Comum Curricular (BNCC), homologada
em 2017, para a Educacéo Infantil e em 2018 para o Ensino Fundamental e Meédio, configura-
se como um documento que estabelece a referéncia nacional para a formulagéo de curriculos e
propostas pedagogicas na Educacdo Basica, buscando o alinhamento de diversas politicas
nacionais, como a formacdo docente, as avalia¢fes institucionais e a elaboragdo de conteddos
educacionais (Brasil, 2017a, 2018a).

A Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional (Brasil, 1996) estabelece os
principios gerais da educacdo brasileira, enfatizando a necessidade de metodologias que
promovam o desenvolvimento integral do estudante. Ela define como finalidades do Ensino

Médio que o ensino esteja pautado no aprimoramento do educando como pessoa humana,



37

incluindo a formacéo ética e o desenvolvimento da autonomia intelectual e do pensamento
critico, bem como que o educando compreenda os fundamentos cientifico-tecnolégicos por
meio de um ensino que relacione teoria a pratica dentro de cada disciplina (Brasil, 1996).
Um exemplo dessa proposta pode ser constatado no artigo 35a, da Lei n°® 13.415/2017
que, em seu parégrafo 8°, explicita:
[...] 8° Os contelidos, as metodologias e as formas de avaliacdo processual e formativas
serdo organizados nas redes de ensino por meio de atividades tedricas e praticas,
provas orais e escritas, seminarios, projetos de atividades on line, de tal forma que ao
final do ensino médio o educando demonstre: I- dominio dos principios cientificos e

tecnoldgicos que presidem a producdo moderna; Il- conhecimento das formas
contemporaneas de linguagem [...] (Brasil, 2017b).

Os Parametros Curriculares Nacionais (PCN), embora ndo mencionem explicitamente

a expressdo “metodologias ativas”, sugerem um modelo de ensino pautado na autonomia

discente, um dos principios fundamentais dessas metodologias. O documento enfatiza que,

“para que os alunos possam refletir, participar e assumir responsabilidades, é essencial que
estejam inseridos em um processo educativo que valorize tais acdes.”

A autonomia € uma opgdo metodoldgica que considera a atuacdo do aluno na

construgdo de seus préprios conhecimentos, valoriza suas experiéncias, seus

conhecimentos prévios e a interacdo professor-aluno e aluno-aluno, buscando

essencialmente a passagem progressiva de situacBes em que o aluno é dirigido por
outrem a situagdes dirigidas pelo préprio aluno (Brasil, 1997, pg 59).

Ja a Base Nacional Comum Curricular (BNCC), fundamentada na LDB e na
Constituicdo Federal, estabelece competéncias, habilidades e diretrizes comuns para todo o
territdrio nacional, enquanto as escolas tém autonomia para elaborar seus curriculos,
considerando a realidade local, social e individual de cada contexto educacional (Brasil, 2017a).

As aprendizagens essenciais na Educacdo Basica definidas pela BNCC visam
assegurar aos estudantes o desenvolvimento de dez competéncias gerais, compreendidas como
mobiliza¢do de conhecimentos (conceitos e procedimentos), habilidades (praticas, cognitivas e
socioemocionais), atitudes e valores para resolver demandas complexas da vida cotidiana, do
pleno exercicio da cidadania e do mundo do trabalho (Brasil, 2018a).

A BNCC incorpora conceitos da aprendizagem ativa ao propor que 0s estudantes
desenvolvam habilidades envolvendo processos cognitivos mais avangados como investigar,
analisar e criar, favorecendo neles o protagonismo dentro e fora da sala de aula. O documento

reforca essa perspectiva ao afirmar que:
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Exercitar a curiosidade intelectual e recorrer a abordagem prdpria das ciéncias,
incluindo a investigacéo, a reflexdo, a andlise critica, a imaginagdo e a criatividade,
para investigar causas, elaborar e testar hipdteses, formular e resolver problemas e
criar solugdes (inclusive tecnoldgicas) com base nos conhecimentos das diferentes
areas. (Brasil, 20174, p. 9).

Além disso, a BNCC prevé mudancas no papel do professor e a ado¢do de medidas
que promovam a autonomia do aprendizado. A perspectiva apresentada pelo documento esta
em consonéncia com os fundamentos pedagdgicos estabelecidos por tedricos como Freire
(1996) e Dewey (1910), que defendem uma educacéo centrada no aluno, orientada a construcao
do conhecimento de forma significativa e contextualizada, ainda que esses autores ndo tenham
sido explicitamente reconhecidos em nenhum dos documentos oficiais do Ministério da
Educacao.

Nessa perspectiva, espera-se que 0 aluno seja protagonista de seu processo de
aprendizagem, e o professor, um facilitador que estimule a investigacao e a construcdo ativa do
saber. As préaticas pedagoOgicas devem partir de experiéncias e questbes cotidianas dos
estudantes, de modo a gerar significados e estabelecer conexfes com 0s conhecimentos
cientificos. No entanto, essa proposta exige um compromisso metodoldgico estruturado,
garantindo que o processo educativo seja focado na aprendizagem do aluno, e ndo apenas na
transmissdo de contetdo (Brasil, 2017a).

Barbosa e Moura (2013) apontam essa linha de pensamento ao afirmar que a

aprendizagem ativa ocorre:

[..] quando o aluno interage com o assunto em estudo — ouvindo, falando,
perguntando, discutindo, fazendo e ensinando - sendo estimulado a construir o
conhecimento ao inves de recebe-lo de forma passiva do professor. Em ambiente de
aprendizagem ativa, o professor atua como orientador, supervisor, facilitador do
processo de aprendizagem, e ndo apenas como fonte Unica de informacdo e
conhecimento (Barbosa; Moura, 2013, p. 55).

Com esse breve historico é possivel perceber que a preocupagdo com essa abordagem
de ensino, focada na transmisséo de contetdo, ndo é recente e se mantém ate os dias atuais. No
entanto, sua implementacdo pode ainda enfrentar desafios significativos. Para que o método
ativo seja efetivamente integrado ao método “tradicional”, com a profundidade indispensavel
para aprimorar o modelo educacional, € preciso haver mudancas estruturais que envolvem
desde a revisdo das politicas publicas até melhorias na infraestrutura escolar.

Adicionalmente, vale ressaltar que ha criticas a8 BNCC, que se fundamenta em um
projeto educativo voltado para a empregabilidade, limitando-se, muitas vezes, a uma visao

tecnicista da formagdo. Embora ndo seja o foco central desta pesquisa aprofundar essa
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discussdo, é pertinente ressaltar a necessidade de repensar as politicas publicas e a propria
BNCC, de modo a garantir uma educacao que transcenda a mera preparagdo para o mercado de
trabalho e promova, de fato e de direito, o desenvolvimento integral dos estudantes, alinhado
com as reflexdes pedagogicos sobre o0 ensino e aprendizagem.

Em sintese, podemos afirmar que estudos como os de Berbel (2011), Mattar (2017) e
Bacich e Moran (2018), entre outros, fundamentam estratégias de ensino que favorecem a
implementacdo da aprendizagem ativa. Essas estratégias, amplamente conhecidas como
metodologias ativas (MA), ja mencionadas ao longo desta pesquisa, tém se mostrado eficazes
na promog&o do protagonismo discente e no desenvolvimento de habilidades essenciais para o
século XXI. Diante desse panorama, o préximo topico aprofunda os conceitos das MA,
explorando suas principais caracteristicas, aplicacGes e beneficios no contexto da Educacgéo

Basica.

2.1.2 Conceito e principios das metodologias ativas

Bacich e Moran (2018) afirmam que toda a aprendizagem €é ativa em algum grau,
porque exige do aprendiz e do docente formas diferentes de movimentacdo interna e externa,
de motivagdo, selecdo, interpretacdo, comparacao, avaliacdo e aplicacdo. No entanto, diante da
evolucdo da sociedade, dos desafios contemporaneos e dos avancos tecnoldgicos, ja
evidenciados na justificativa e contextualizacdo histdrica desta pesquisa, nas ultimas décadas
cresce 0 debate sobre a efetividade de modelos de ensino e aprendizagem baseados
majoritariamente na transmissdo de contetdos. Nesse cenario, diversos pesquisadores tém
defendido a adocdo de estratégias e metodologias mais ativas, capazes de responder as
demandas atuais, nas quais os alunos ndo apenas esperam aprender para fazer, mas aprendem
justamente por meio da agéo.

Nessa perspectiva, Moran (2015), enfatiza a necessidade de repensar e adaptar as

praticas educacionais diante das transformacges sociais em curso:

A educacdo formal estd num impasse diante de tantas mudancas na sociedade: como
evoluir para tornar-se relevante e conseguir que todos aprendam de forma competente
a conhecer, a construir seus projetos de vida e a conviver com 0s demais. Os processos
de organizar o curriculo, as metodologias, 0s tempos e 0s espagos precisam ser
revistos (Moran, 2015, p. 1).

Essa reflexdo também é evidenciada por Paiva et al. (2016), ao afirmarem que:
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No contexto educacional da atualidade, existe a compreensdo de que a escolha e
planejamento dos métodos de ensino sdo tdo relevantes quanto dos contetdos a serem
ministrados. Dentre os métodos, o tradicional é que tem sido alvo frequente de estudos
que procuram constatar as defasagens causadas pela sua aplicacdo sem a devida
criticidade (Paiva et al., 2016, p. 145).

As consideracdes de Moran (2015) e Paiva et al. (2016) dialogam diretamente com a
proposta desta pesquisa, ao indicarem a urgéncia de aprimorar 0os modelos educacionais
tradicionais que, muitas vezes, ainda prevalecem nas salas de aula. Ao reconhecerem que 0
planejamento metodoldgico é tdo importante quanto o conteudo em si, 0s autores reforcam a
necessidade de incorporar praticas pedagodgicas mais dindmicas, interativas e centradas no
estudante; principios que fundamentam as metodologias ativas.

Nesse sentido, compreender o conceito de metodologias ativas requer, primeiramente,
esclarecer a no¢do de “método”. Etimologicamente, o termo tem sua origem no grego methodos,
composto por ‘meta’ (por meio de, através de) e de ‘hodos’ (caminho, via), remetendo, portanto,
a um percurso estruturado para alcancar determinado objetivo. Segundo o Mini Aurélio: o
minidicionario da lingua portuguesa, a palavra “metodologia” significa “i) o conjunto de
métodos, regras e postulados utilizados em determinada disciplina, e sua aplicacdo”; enquanto
0 termo “ativa” esta relacionado ao “i) exercicio efetivo de um servico, de uma atividade; ii) a
voz ativa dos verbos” (Ferreira, 2004, p. 552).

Método, nesse sentido, diz respeito a nogdo de caminho a ser seguido para se chegar a
um determinado lugar, por exemplo, a um conhecimento. A metodologia se empenha em
analisar e estudar os melhores métodos aplicados em uma determinada area. De acordo com
Borba; Almeida e Gracias (2018, p. 40), metodologias de ensino se referem “[...] ao ato de
ensinar. Ensinar requer um conjunto de esforcos e decisdes que se refletem em caminhos
propostos, as chamadas op¢6es metodoldgicas. O professor organiza e propde situacdes em sala
de aula a fim de apresentar um determinado contedo”.

No campo da educacdo, s@o usados alguns métodos e estratégias pedagogicas que
visam direcionar e aprimorar 0 processo de ensino e aprendizagem. Diante disso, surge um
guestionamento essencial: como identificar a metodologia mais adequada para o ensino formal?
No livro “Metodologias Ativas e as Tecnologias Educacionais”, encontramos uma reflexdo
interessante sobre essa questéo:

A discussdo sobre metodologias ativas de aprendizagem engloba a compreenséo de
método, orientada por perguntas importantes: Aonde quero chegar em termos de
aprendizagem? O que compreendo por aprendizagem? O que penso sobre 0 ensino?
O que penso sobre formacdo? O que penso sobre as pessoas que estdo envolvidas nos

processos educacionais? Quais seus papéis? Para que ensino? Para quem ensino? Os
alunos aprendem? Eu aprendo? [..] sdo perguntas que provocam reflexdes
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importantes que antecedem a escolha do método enquanto caminho de aprendizagem.
S8o perguntas que orientam para os lugares a que se deseja chegar, em primeira
instdncia, para, em seguida, provocar reflexdes sobre a escolha do caminho a ser
percorrido. Ao falar sobre metodologias ativas, a l6gica que orienta esta pautada na
afirmacdo ‘ndo mais estudantes passivos’ (Tajra, 2021, p. 56).

Desse modo, as metodologias ativas situam-se em tal perspectiva e “[...] s@o estratégias
de ensino centradas na participacdo efetiva dos estudantes na construcdo do processo de
aprendizagem, de forma flexivel, interligada e hibrida”, conforme Bacich e Moran (2018, p. 4),
0S quais apoiam 0s pressupostos anteriormente abordados. Assim, a melhor estratégia de aula
dependera da escolha do professor ao selecionar o método de ensino que faca mais sentido para
0 componente curricular com o qual esteja trabalhando e de sua percepcao sobre o melhor
modelo da aprendizagem da turma, aliada aos recursos e aos materiais disponiveis.

Além disso, Moran (2015) elucida que as MA devem estar alinhadas aos objetivos
educacionais pretendidos, observando que:

[...] se queremos que os alunos sejam proativos, precisamos adotar metodologias em
que os alunos se envolvam em atividades cada vez mais complexas, em que tenham
que tomar decisbes e avaliar 0s resultados, com apoio de materiais relevantes. Se
gueremos que sejam criativos, eles precisam experimentar indmeras novas
possibilidades de mostrar sua iniciativa. Desafios e atividades podem ser dosados,
planejados e acompanhados e avaliados com apoio de tecnologias. Os desafios bem
planejados contribuem para mobilizar as competéncias desejadas, intelectuais,
emocionais, pessoais e comunicacionais. Exigem pesquisar, avaliar situa¢fes, pontos
de vista diferentes, fazer escolhas, assumir alguns riscos, aprender pela descoberta,
caminhar do simples para o complexo. [...] Quanto mais aprendamos préximos da
vida, melhor. As metodologias ativas sdo pontos de partida para avancar para

processos mais avangados de reflexdo, de integragdo cognitiva, de generalizacdo, de
reelaboragdo de novas préticas (Moran, 2015, p. 03).

Ou seja, as MA sdo métodos utilizados no processo educativo, dando énfase ao papel
protagonista do aluno, ao seu envolvimento direto, participativo e reflexivo em todas as etapas
do processo, experimentando, desenhando, criando, com orientacdo do professor (Bacich;
Moran, 2018), tornando esse aluno ativo no processo de construgéo de seu conhecimento.

Complementando, Duminelli et al. (2019) asseguram gue essa estratégia de ensino tem
por objetivo proporcionar interagdo do aluno com o tema em estudo, visto que a aprendizagem
é desenvolvida pelo proprio aluno, sem que haja a necessidade de receber a informacao de
forma passiva, transmitida pelo professor. As autoras complementam que, quando aplicada, a
metodologia ativa possibilita que o aluno escute, dialogue, questione e discuta acerca do
conteudo que esta sendo ensinado em sala de aula.

Assim sendo, as MA, quando aplicadas seguindo suas diretrizes, fazem o aluno passear

por dois extremos: passividade e movimento. Conforme destaca Mattar (2017), essas
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metodologias convidam o aluno a abandonar sua posicao receptiva e a participar do processo

de aprendizagem por novas e diferentes perspectivas, como decisor, criador, jogador,

pesquisador e, assim por diante, de alguma maneira ele deixa de ser apenas aluno.

Mota e Rosa (2018) dialoga com essa visdo ao afirmar que:

Contrariamente ao ensino tradicional, as metodologias ativas procuram um ambiente
de aprendizagem onde o aluno € estimulado a assumir uma postura ativa e responsavel
em seu processo de aprender, buscando a autonomia, a autorregulacdo e a
aprendizagem significativa. Estas metodologias envolvem métodos e técnicas que
estimulam a interacdo aluno-professor, aluno-aluno e aluno-materiais/recursos
didaticos e apostam, quase sempre, na aprendizagem em ambiente colaborativo,

levando o aluno a responsabilizar-se pela construgdo do seu conhecimento (Mota;
Rosa, 2018, p. 262).

Nesse sentido, Camargo e Daros (2018, p. 16) complementam que “[...] as
metodologias ativas de aprendizagem estdo alicercadas na autonomia, no protagonismo do
aluno. Tém como foco o desenvolvimento de competéncias e habilidades, com base na
aprendizagem colaborativa e na interdisciplinaridade”. A aprendizagem colaborativa, aliada a
interdisciplinaridade, amplia as possibilidades de desenvolvimento de competéncias e
habilidades diversas, promovendo um ensino mais contextualizado e significativo, e alinhado
aos principios de uma educacdo que visa formar sujeitos criticos, participativos e capazes de
atuar com criatividade. Os autores evidenciam como essas metodologias rompem com a légica
transmissiva do ensino tradicional e propdem um ambiente mais dindmico, onde o
conhecimento é construido coletivamente.

Contribuindo com o exposto, Valente; Almeida e Geraldini (2017) definem as
metodologias ativas como praticas alternativas ao ensino tradicional. Segundo os autores:

Em vez do ensino baseado na transmisséo de informag&o, da instru¢do bancéria, como
criticou Paulo Freire (1970), na metodologia ativa, o aluno assume uma postura mais
participativa, na qual ele resolve problemas, desenvolve projetos e, com isso, cria

oportunidades para a construcdo de conhecimento (Valente; Almeida; Geraldini,
2017, p. 26).

Dialogando com essa linha de raciocinio, as metodologias ativas sdo entendidas por
Berbel (2011) como formas que visam o desenvolvimento da aprendizagem por meio de
exercicios praticos ou resolucfes de problemas presentes na realidade, ou de forma simulada.
Tais préticas, ao serem realizadas nos componentes curriculares da Educagdo Baésica,
geralmente partem do contexto educacional para a experiéncia em contextos reais durante a

prética social.
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Ao longo da aplicagéo das MA, o professor tem o papel de intermediar e estimular os
estudantes por meio de atividades que incitem a busca por informagdes, as quais s&o
previamente planejadas e orientadas para a construcdo das ideias e reflexdes, de tal modo que
0 aprendizado se torna uma a¢do do proprio aprendiz.

Avancando nesse sentido, Almeida (2018) nos traz que o desenvolvimento dessas
atividades é baseado em métodos ativos, e 0s alunos, ao executarem-nas, tornam-se o foco do
processo a partir da realidade observada, com interagdes sob 0s aspectos educacionais,
culturais, politicos etc.

A motivacgéo dos discentes para realizacdo das atividades propostas, de acordo com
Berbel (2011), também pode contribuir para a aprendizagem dos contelidos escolares, pois a
elas estdo associados: “[...] processamento profundo das informacGes, criatividade, persisténcia,
preferéncia por desafios, entre outros resultados positivos”. Nessa perspectiva, a autora destaca
a importancia da diversidade de praticas pedagdgicas, pois a variedade de estratégias permite

alcancar um maior nimero de estudantes e atender a diferentes niveis de aprendizagem:

Uma sé forma de trabalho pode néo atingir a todos os alunos na conquista de niveis
complexos de pensamento e de comprometimento em suas a¢des, como desejados, ao
mesmo tempo, e em curto tempo. Essa é a razdo da necessidade de se buscar diferentes
alternativas que contenham, em sua proposta, as condi¢des de provocar atividades que
estimulem o desenvolvimento de diferentes habilidades de pensamento dos alunos e
possibilitem ao professor atuar naquelas situagdes que promovem a autonomia,
substituindo, sempre que possivel, as situagdes evidentemente controladoras (Berbel,
2011, p. 37).

Com isso, podemos entender que as “metodologias ativas se baseiam em formas de
desenvolver o processo de aprender, utilizando experiéncias reais ou simuladas, visando as
condigBes de solucionar, com sucesso, desafios advindos das atividades essenciais da préatica
social, em diferentes contextos” (Berbel, 2011, p. 28).

Dessa forma, Borges e Alencar (2014) destacam que as MA podem ser compreendidas

como:

Meios utilizados em sala de aula pensados para o desenvolvimento do aprendizado
em que se buscam formacgao critica em tempos de cidaddos do mundo. Esses meios
estariam centrados em formas de favorecer a autonomia desses estudantes, e isso
poderia ser trabalhado através do desenvolvimento a curiosidade, de momentos em
que se exige a tomada de decisBes sejam elas individuais ou coletivas (Borges;
Alencar, 2014, p. 119).

As reflexbes de Berbel (2011) e de Borges e Alencar (2014) aprofundam a
compreensdo sobre o papel das metodologias ativas no cenario educacional contemporaneo,
destacando seu vinculo com situagdes reais ou simuladas que aproximam a aprendizagem das

demandas da prética social e da realidade dos alunos. Ao enfatizarem o desenvolvimento da
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autonomia, da curiosidade e da tomada de decisdes, tanto individuais quanto coletivas, 0s
autores reforgcam o potencial transformador dessas abordagens no contexto da sala de aula.

Para que ocorra essa aprendizagem, sobretudo propiciada pelos métodos ativos, 0s
autores Aragdo e Maranhdo (2019) pontuam que o professor precisa buscar por conhecimento
tedrico e pratico acerca da aplicagdo de novas metodologias de ensino, pois, assim, durante o
processo de sua utilizacdo no contexto educacional em que esta inserido, ele tera maior
seguranca dos principios que norteiam essa pratica pedagdgica. Vale ressaltar a importancia do
financiamento as instituicfes de ensino para viabilizar formacdes para os professores.

Ao analisar os conceitos apresentados, percebe-se que ha principios comuns que
caracterizam essas praticas pedagdgicas, apresentadas de diferentes formas pelos autores
citados. Menezes (2018) descreve com clareza os principios que constituem as metodologias
ativas: o aluno sendo visto como centro da aprendizagem, autonomia, reflexdo, problematizacéo
da realidade, trabalhno em equipe, inovagdo, comunicacdo e professor como mediador e
facilitador. Ele reforca ainda, que para atender a esses principios, diferentes praticas podem ser
adotadas, tais como aprendizagem baseada em projetos (ABPj), aprendizagem baseada em
problemas (ABP), aprendizagem por pares, aprendizagem por times, ensino hibrido e
gamificagao, entre outras possibilidades.

Soma-se a esse quadro a contribuicdo de Moran (2019), que elenca como metodologias
ativas: estudo de caso, trabalhos em grupo, jogos, projetos, resolugéo de problemas, sala de aula
invertida, rotacdo por estacdo, entre outras possibilidades. O autor destaca que as mudancas
mais significativas podem ser impulsionadas pelo desenvolvimento de projetos
interdisciplinares ou transdisciplinares, sendo essa Ultima abordagem apontada por Moran
(2015) como a opgédo mais ousada e promissora para romper com os moldes tradicionalistas.

Pischetola e Miranda (2021) defendem que a aplicacdo das MA dentro (e fora) da sala
de aula pode ser fortalecida pelo uso das tecnologias da informagdo e comunicacéo (TICs),
salientando como as tecnologias digitais potencializam a inovagéo nas praticas pedagdgicas e
representam uma plataforma ideal para o seu desenvolvimento.

O ensino hibrido, por exemplo, combina o uso de tecnologias digitais associadas a
outras experiéncias que ndo sdo digitais, ou seja, uma combinagdo do digital com o ndo digital,
buscando personalizar o aprendizado e atender as diferentes formas de aprender dos alunos.

Assim, a melhor estratégia para a aula dependera da escolha do professor ao escolher
0 método ou estratégia que faca mais sentido para 0 componente curricular com o qual esteja
trabalhando e de sua percepcdo sobre o melhor modelo da aprendizagem da turma, aliada aos

recursos e aos materiais disponiveis.
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Ainda dentro do tema, é possivel observar que o uso das Tecnologias Digitais pode
potencializar essas praticas ao proporcionar maior engajamento dos alunos, fomentar a
aprendizagem entre pares, facilitar o registro e a organizacdo das ideias e permitir a publicacédo
e disseminacdo do conhecimento produzido (Moran, 2018). Assim, as MA tornam-se um
caminho viavel para superar praticas centradas exclusivamente na transmisséo de conteddos,
promovendo processos educativos que valorizam a criatividade, a comunicagéo, a autonomia e
a atuacdo reflexiva na realidade.

Embora as metodologias ativas possam ser implementadas independentemente do uso
das tecnologias digitais, a crescente presenca da tecnologia na sociedade sugere a necessidade
de democratizar 0 acesso a esses recursos e fomentar sua apropriacao critica e criativa. Ignorar
essa realidade é ficar refém da exclusdo em seus diferentes niveis (social, digital, pedagdgico,
econémico e profissional). No entanto, € importante ressaltar que a simples utilizacdo de
recursos digitais e/ou a adocdo de espac¢os digitais ou presenciais ndo caracterizam, por si s, a
aplicacdo das metodologias ativas.

As metodologias ativas ddo énfase ao papel protagonista do discente, ao seu
desenvolvimento direto, participativo e reflexivo em todas as etapas do processo,
experimentando, desenhando, criando, com orientagdo do professor; a aprendizagem
hibrida destaca a flexibilidade, a mistura e compartilhamento de espagos, tempos,

atividades, materiais, técnicas e tecnologias que compdem esse processo ativo
(Moran, 2018, p. 4).

Diante do exposto, percebe-se que as MA podem contribuir para aprimorar a forma de
ensinar e aprender, colocando o estudante no centro do processo e promovendo sua autonomia,
pensamento critico e capacidade de resolucdo de problemas. Ao integrar estratégias que
estimulam a participacdo ativa e a constru¢do do conhecimento, essas abordagens colaboram
para uma aprendizagem mais significativa e conectada a realidade dos alunos.

Antes de finalizar essa secao, é importante delimitar os conceitos centrais considerados
nesta pesquisa que irdo nortear a proxima etapa da revisdo sistematica da literatura. Para evitar
confusdes com os diferentes conceitos apresentados por diferentes autores que foram citados
neste referencial tedrico, adotou-se como base tedrica a definicdo de Barbosa e Moura sobre

aprendizagem ativa como um processo em que o aluno:

[...] interage com o assunto em estudo — ouvindo, falando, perguntando,
discutindo, fazendo e ensinando - sendo estimulado a construir o conhecimento
ao invés de recebé-lo de forma passiva do professor. No ambiente de
aprendizagem ativa, o professor atua como orientador, supervisor, facilitador do
processo de aprendizagem, e ndo apenas como fonte Unica de informacédo e
conhecimento (Barbosa; Moura, 2013, p. 55).
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Essa definicdo caracteriza-se pelo envolvimento ativo do estudante e pela reflexdo
critica durante a aprendizagem. Desse modo, aprendizagem ativa se refere ao processo de
aprendizado, ou seja, a aplicacdo de praticas pedagocias que envolvam o estudante em fazer
algo e refletir sobre o que esta fazendo, promovendo engajamento cognitivo superior & mera
recepcdo passiva de conteddo. Por sua vez, as metodologias ativas sdo estratégias pedagogicas
intencionalmente desenhadas para criar oportunidades de aprendizagem ativa, colocando o
estudante no centro do processo por meio de problematizagdo, resolucdo de problemas,
colaboracéo e mediacdo docente.

Metodologias ativas se baseiam em formas de desenvolver o processo de
aprender, utilizando experiéncias reais ou simuladas, visando as condi¢des de
solucionar, com sucesso, desafios advindos das atividades essenciais da pratica
social, em diferentes contextos (Berbel, 2011, p. 28).

Assim, observa-se que hd uma convergéncia entre 0s autores que balizam os conceitos
utilizados nessa pesquisa, no que tange o reconhecimento do protagonismo do estudante e da
centralidade da participacdo ativa no processo de aprendizagem, ainda que empreguem
diferentes termos para se referirem a esse fendbmeno, como ‘“aprendizagem ativa” e
“metodologias ativas”. Nesse ponto, 0s consensos giram em torno da énfase na autonomia
discente, na construgéo significativa do conhecimento e na mediag&o qualificada do professor.

Por outro lado, foi possivel perceber durante a pesquisa dos conceitos, uma divergéncia
guanto a questdo conceitual: em alguns casos, a aprendizagem ativa é entendida como pratica
pedagdgica; em outros, como fundamento mais amplo do qual derivam as metodologias ativas,
e, em certos contextos, como abordagem educacional. Essa multiplicidade de nomenclaturas e
interpretacdes reforca a necessidade de clareza conceitual para que o debate académico e a
pratica docente ndo se confundam.

Diante desse panorama, compreende-se que a discusséo sobre metodologias ativas ndo
se encerra na delimitagdo conceitual, mas se desdobra em como essas abordagens séo
apropriadas e aplicadas no contexto da Educacdo Baésica. E justamente para avancar nessa
andlise que a proxima secao apresenta a revisdo sistematica da literatura, voltada a mapear as
producgdes académicas recentes sobre o tema e identificar tendéncias, recorréncias e lacunas que

subsidiem a investigagao desta pesquisa.
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2.2 ANALISE DE DADOS REVISAO SISTEMATICA DA LITERATURA

Para atender ao objetivo de mapear as metodologias ativas mais mencionadas e
indicadas nas producdes académicas, dos ultimos cinco anos, desenvolveu-se uma revisdo
sistematica da literatura, apresentada nesta secdo. Segundo Snyder (2019), esse tipo de
abordagem abrange uma revisdo de dados secundarios e fornece um entendimento mais
aprofundado do fendmeno estudado.

Nesta secdo, sera possivel responder a seguinte questdo: Quais estratégias e
metodologias ativas sdo mais recomendadas e discutidas em pesquisas de mestrado e
artigos académicos voltados para a Educacdo Bésica, nos ltimos cinco anos?, resultando
em uma base tedrica sélida e atualizada, para inclusive fundamentar o desenvolvimento do

produto educacional.

2.2.1 Percurso metodoldgico da revisao sistematica

Ao adotar a revisdo sistematica como método de investigacdo, reafirma-se o
compromisso com uma abordagem cientifica rigorosa, fundamentada na analise criteriosa de
estudos previamente publicados. De acordo com Galvao, Sawada e Trevizan (2004, p. 549), “a
revisdo sistematica constitui um recurso importante da pratica baseada em evidéncias, por meio
da qual se realizam sinteses estruturadas dos resultados de diferentes estudos relacionados a um
problema especifico”.

Essa escolha metodoldgica reforca a importancia de sustentar a discussdo sobre
metodologias ativas em evidéncias cientificas consolidadas, provenientes de trabalhos
publicados no meio académico. O planejamento cuidadoso, a definicdo de critérios claros, a
sistematizacdo do processo e a andlise dos dados permitem sintetizar a producdo cientifica
existente sobre o tema. Nesse sentido, a organizagdo e a interpretacdo das producdes
selecionadas oferecem suporte tedrico consistente para a proposta desta pesquisa.

O processo de levantamento bibliografico para a reviséo sistematica foi realizado entre
janeiro e marco de 2025, com base em producdes académicas sobre o tema, disponiveis nos
repositorios da Coordenacéo de Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior (CAPES) e da
Biblioteca Digital Brasileira de Teses e Dissertagdes (BDTD). Foram selecionados artigos
cientificos e dissertacfes de mestrado que dialogavam diretamente com os objetivos do estudo,

optou-se por ndo incluir teses de doutorado na pesquisa, uma vez que a investigagao priorizou
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trabalhos de menor extensdo, como artigos e dissertacdes, que possibilitam maior objetividade
na apresentacdo dos resultados e favorecem a organizacao dos dados.

A CAPES reune, em seu Catalogo de Teses e DissertacOes, a producdo cientifica dos
programas de pés-graduacao do pais, abrangendo mais de 60 bases de teses e dissertacdes, além
de periddicos, livros e obras de referéncia. Segundo informacdes oficiais:

A Coordenacdo de Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior (CAPES) é uma
Fundacdo do Ministério da Educacdo. [...] e o Banco de Teses e Dissertacdes da
CAPES, consiste em uma plataforma que tem como objetivo facilitar o acesso a
informacdes sobre teses e dissertacdes defendidas em programas de pds-graduacéo

stricto sensu do Pais, além de disponibilizar informacdes estatisticas acerca desse tipo
de producdo intelectual (Brasil, 2023, s.p).

Além dessa plataforma, a pesquisa também utilizou a BDTD, coordenada pelo
Instituto Brasileiro de Informacdo em Ciéncia e Tecnologia (IBICT), que integra bancos teses
e dissertacOes dos programas de pds-graduacao do pais, oferecendo acesso aos metadados e aos
textos completos das produgdes.

Para assegurar a qualidade metodologica da revisdo sistematica, foi essencial a
construcdo de um protocolo de pesquisa, conforme orientam Galvdo; Sawada e Trevizan
(2004):

A primeira fase do processo para a condugdo da revisdo sistematica consiste na
elaboragdo do protocolo, o qual garante que a revisao seja desenvolvida com o mesmo
rigor de uma pesquisa. Os componentes desse protocolo sdo: a pergunta da revisdo,
os critérios de inclusdo, as estratégias para buscar as pesquisas, Como as pesquisas

serdo avaliadas criticamente, a coleta e sintese dos dados (Galvao; Sawada; Trevizan,
2004, p. 551).

Donato e Donato (2019) corroboram essa visdo ao afirmar que o protocolo € um
componente essencial no processo de revisao sistematica da literatura, pois assegura
consisténcia, transparéncia e integridade a pesquisa. O protocolo deve conter um detalhamento
da pergunta de pesquisa, dos objetivos, dos métodos, dos termos utilizados para busca e das
bases de dados consultadas. Além disso, as autoras indicam que devem ser apresentados 0s
critérios de incluséo e exclusdo dos documentos e 0s meios para a sintese dos dados.

Dessa forma, o percurso metodoldgico da revisdo foi organizado em seis fases,
descritas a seguir:

1° Construgéo do protocolo de pesquisa: delimitacdo da questdo de estudo, definigéo
dos objetivos, dos critérios de incluséo e exclusdo, dos descritores de busca e das estratégias

para coleta de dados.


http://catalogodeteses.capes.gov.br/catalogo-teses/#!/
http://catalogodeteses.capes.gov.br/catalogo-teses/#!/
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2° Selecdo das bases de pesquisa: foram utilizadas as plataformas da CAPES
(Coordenacéo de Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior) e a BDTD (Biblioteca Digital
Brasileira de Teses e Dissertagdes), proporcionando um conjunto robusto de dissertacdes e
artigos cientificos. Teses de doutorado ndo foram incluidas, considerando-se que 0s objetivos
da pesquisa poderiam ser plenamente atendidos por artigos e dissertacbes de mestrado, sem
prejuizo da abrangéncia nem da consisténcia da revisdo.

3° Levantamento das publicacBes: a partir das palavras-chave e dos critérios de
incluséo e exclusédo estabelecidos no protocolo, realizaram-se buscas considerando o periodo
de 2019 a 2024, buscando contemplar estudos atualizados sobre o0 objeto investigado.

4 ° Leitura dos resumos dos documentos pré-selecionados: 0s resumos dos artigos e
das dissertacdes foram analisados para refinar a amostra, mantendo-se aqueles que abordavam
metodologias ativas na Educacdo Basica e excluindo estudos com foco exclusivo no Ensino
Superior ou em contextos ndo escolares.

5° Leitura integral dos arquivos selecionados: os trabalhos selecionados foram lidos na
integra, possibilitando a identificacdo e a organizacdo das informacdes e 0 mapeamento das
metodologias/estratégias mais indicadas pelos autores.

6° Anélise e interpretacdo dos dados: os resultados foram organizados em tabelas e
gréaficos, permitindo a andlise critica dos achados e a identificacdo das metodologias/estratégias
mais indicadas pelos autores.

A luz das contribuicbes de Galvdo, Sawada e Trevizan (2004) e de Donato e Donato
(2019), estruturou-se o protocolo de pesquisa desta investigacdo, apresentado no Quadro 1, a

fim de assegurar rigor, consisténcia e transparéncia ao processo de revisao.

Quadro 1 - Protocolo da revisdo sistematica da literatura

Norteadores Descrigdo
Quais metodologias e estratégias sdo mais recomendadas e discutidas em
Questao de estudo pesquisas de mestrado e artigos académicos voltados para a Educacédo Basica,

nos Ultimos cinco anos?

Identificar e analisar as estratégias e metodologias ativas mais recomendadas
e discutidas em pesquisas académicas nos ltimos cinco anos.

Tipo de estudo: artigos académicos e dissertagdes de mestrado académico
e/ou profissional, que abordem metodologias ativas na Educagdo Basica.
Populacdo: estudos que envolvam pesquisa sobre a utilizacdo de
metodologias ativas na Educacdo Basica, em todas as fases do ensino
Critérios de inclusao (Infantil, Fundamental e Ensino Médio).

Periodo de publicacgéo: estudos publicados nos Gltimos cinco anos, de 2019
a 2024, selecionados pelo ano de defesa ou publicacdo da obra, para garantir
que a revisdo se concentre em pesquisas recentes.

Idioma: publicacdes em portugués.

Objetivo
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Norteadores Descricao
Tipo de estudo: optou-se por ndo incluir teses de doutorado na pesquisa, uma
vez que a investigagdo priorizou trabalhos de menor extenséo, como artigos e
dissertacdes, que possibilitam maior objetividade na apresentacdo dos
resultados e favorecem a organizacdo dos dados.
Populacdo: estudos que nao envolvem a Educacdo Basica, excluindo assim
as pesquisas com foco na Educacéo Superior.
Foco irrelevante: trabalhos que abordem metodologias ativas fora do
contexto educacional (ex.: ambientes corporativos, ambientes ndo escolares).
Trabalhos que ndo discutam metodologias ativas ou que abordem temas
correlatos, mas sem foco nas préaticas pedagdgicas em sala de aula.
Bases de dados: repositorios da Coordenacdo de Aperfeicoamento de Pessoal
de Nivel Superior (CAPES) e da Biblioteca Digital Brasileira de Teses e
Dissertagdes (BDTD).
Palavras-chave (descritores para busca nas plataformas): “Metodologias
ativas” OR “Aprendizagem ativa” AND “Educacdo Basica” NOT “Ensino
Superior”.
CombinagBes de termos: operadores booleanos (AND, OR, NOT) para
refinar as buscas.
Triagem Inicial: leitura dos titulos e resumos para determinar a relevancia e
o alinhamento com os critérios de inclusdo e objetivos da pesquisa.
Avaliagcdo completa: leitura do texto completo e mapeamento das
metodologias ativas e estratégias mais citadas pelos autores.
Registro: Organizar por meio de tabelas e quadros os dados do que foi
incluido e justificar as publica¢Ges excluidas da pesquisa.
Caracteristicas dos estudos incluidos: quadro com informacdes resumidas
dos estudos organizados por fonte e tipos, artigo ou dissertacéo, contemplando
titulo, autor, ano e metodologias ativas/estratégias citadas e/ou recomendadas.
Sintese dos resultados: apresentacdo da frequéncia com que as metodologias
ativas/estratégias foram citadas por meio de tabelas/quadros, bem como a
selecdo e apresentacdo das mais apontadas na pesquisa.
Discussao: interpretacdo e analise das metodologias ativas/estratégias mais
recomendadas.
Resumo das principais descobertas e apontamento das limitagdes da reviséo
sistemética, com sugestdes para pesquisas futuras.
Lista completa dos arquivos pesquisados nas plataformas, incluindo nome do
autor, ano e titulo do trabalho.

Fonte: Elaborado pela autora (2025).

Critérios de exclusdo

Estratégias de busca

Extracdo de dados

Resultados e discussao

Conclusao

Apéndice 1

A elaboracdo do protocolo descrito no Quadro 1 demonstra 0 compromisso
metodologico desta pesquisa com a transparéncia e a organizagdo das etapas e premissas da
revisao sistematica, assegurando uma analise de dados consistente e coerentes com os objetivos
investigados. Ao definir criteriosamente aspectos como a questdo de pesquisa, 0s objetivos e 0s
critérios de incluséo e excluséo, foi possivel estabelecer um recorte preciso e alinhado ao escopo
da pesquisa.

Destaca-se ainda a clareza nas estratégias de busca e nos procedimentos de extracao
de dados, fatores que favorecem a reprodutibilidade e reforcam a credibilidade dos resultados.
Além disso, ao priorizar producdes recentes (de 2019 a 2024) e delimitar o foco a Educacéo

Basica, o protocolo ndo apenas possibilitou 0 mapeamento das metodologias ativas e estratégias
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mais recorrentes no corpus analisado, como também permitiu identificar tendéncias de

utilizacdo dessas préticas pedagdgicas no contexto escolar.

2.2.2 Procedimento e resultados

Antes de aplicar as premissas do protocolo, foi realizada uma busca exploratéria inicial
nas plataformas selecionadas, aplicando apenas o descritor “metodologias ativas”, sem filtros
especificos. O intuito dessa etapa foi verificar se a temaética, de fato, vinha despertando o
interesse da comunidade cientifica, conforme apontado por diversos autores citados no
referencial tedrico deste estudo.

Os resultados revelam um nimero expressivo de publicac@es nas ultimas duas décadas,
com 2.554 publicacbes na Plataforma CAPES e 2.074 na Biblioteca BDTD. Na plataforma
CAPES, foi possivel identificar a quantidade de producdes por ano de publicacao; entretanto, a
BDTD néo disponibiliza esse dado de forma automatizada.

Para melhor visualizacdo da evolucdo temporal, foi elaborado o Gréfico 1, que
apresenta a distribuicdo anual das dissertacdes encontradas na Plataforma CAPES. A andlise da
variavel “Ano” indica um crescimento constante no nimero de trabalhos publicados ao longo

do tempo.

Gréfico 1 - Dissertagdes por ano de publicacdo (CAPES)
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Fonte: Elaborado pela autora (2025).

E possivel observar uma intensificagdo desse crescimento nos Gltimos dez anos,

especialmente a partir de 2018, evidenciando o crescente interesse académico pela temética no
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contexto educacional brasileiro. Embora seja possivel identificar no grafico uma aparente
reducdo nas publicagdes em 2024, é importante considerar que as plataformas digitais nem
sempre sdo atualizadas imediatamente apds a defesa das dissertacbes, como a busca foi
realizada no inicio de 2025, essa defasagem € bastante provavel.

Dialogando com esses dados, Mattar (2017) observa que, até o ano 2000, havia apenas
14 citagGes no Google Académico sobre o tema, nimero que cresceu para 1.310 entre 2001 e
2016, demonstrando um avango expressivo no interesse pela tematica.

Na sequéncia, foi realizado o refinamento da busca, com base no protocolo
previamente estabelecido, utilizando os descritores: “Metodologias ativas” OR “Aprendizagem
ativa” AND “Educacéo Bésica” NOT “Ensino Superior”.

A aplicacdo desses critérios resultou na identificacdo de 14 producbes na BDTD e 33
na Plataforma CAPES, totalizando 47 publicacbes. Apds a aplicacdo dos filtros definidos no
protocolo de pesquisa, como tipo de documento (artigos e dissertacfes), idioma (portugués) e
periodo de publicagdo (2019 a 2024) , os resultados foram organizados conforme a Tabela 1.

Tabela 1 - Resultados da busca ap6s aplicacdo dos filtros

Plataforma Tipo de producdes Frequéncia Absoluta
CAPES Dissertacoes 17
CAPES Artigos académicos 16
BDTD Dissertacdes 14
Total 47

Fonte: Elaborada pela autora (2025).

Na etapa subsequente, os 47 arquivos pré-selecionados foram baixados para analise.
No entanto, quatro documentos foram excluidos por motivos técnicos: um arquivo estava
indisponivel para download e trés apresentavam a seguinte informacdo “esse trabalho nédo
possui divulgacdo autorizada™, impossibilitando o acesso ao contedo. Com isso, 0 corpus
passou a contar com 43 producdes.

Posteriormente, foi realizada uma leitura do resumo e leitura integral apenas destas 43
producdes, totalizando 4.126 paginas examinadas cuidadosamente. Durante essa analise, duas
publicacGes foram descartadas por ndo abordarem, de forma direta ou indireta, o tema das
metodologias ativas. Dos arquivos excluidos nessa etapa, 2 artigos ndo abordavam ou citavam
diretamente as MA, sendo eles “Educacdo Infantil: politicas publicas, praticas pedagdgicas e
formacdo de professores” e “Os fundamentos pedagogicos e as estruturas dos curriculos

nacionais para a educacao basica, no Brasil e na Italia: uma leitura comparativa.”
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Dessa forma, o corpus final da revisdo sistematica foi composto por 41 produgdes, que
passaram a constituir as fontes secundarias utilizadas no mapeamento das metodologias

ativas/estratégias citadas e/ou recomendadas na literatura, conforme atualizacdo da Tabela 2.

Tabela 2 - Resultados da busca apos leitura dos documentos na integra

Plataforma Tipo de producdes Frequéncia Absoluta
CAPES Dissertagoes 13
CAPES Artigos académicos 14
BDTD Dissertagdes 14
Total 41

Fonte: Elaborada pela autora (2025).

Para fins de analise temporal das producdes selecionadas, observa-se, conforme a
Tabela 3, que a maior concentracao de publicagdes ocorreu nos anos de 2021 e 2022, que juntos
representam 56% do total, evidenciando um aumento expressivo no interesse académico pelo

tema das metodologias ativas nesse periodo.

Tabela 3 - Quantidade de produces por ano de publicacdo

Ano Frequéncia Absoluta Frequéncia Relativa
2019 5 12%
2020 7 17%
2021 9 22%
2022 14 34%
2023 4 10%
2024 2 5%
Total geral 41 100%

Fonte: Elaborada pela autora (2025).

Com base na leitura integral das 41 producdes selecionadas, foi possivel identificar as
metodologias ativas e estratégias mais citadas e/ou recomendadas no contexto da Educacao
Basica, permitindo um mapeamento detalhado das praticas mais discutidas na literatura
selecionada, nos ultimos cinco anos. De acordo com Morosini (2014), a pesquisa cientifica €
caracterizada por identificacao, registro e categorizacao que levem a reflexdes e sinteses sobre
a producdo do conhecimento em uma determinada area e periodo de tempo, contemplando a
andlise de periddicos, teses, dissertacdes e livros sobre uma tematica especifica.

Durante a leitura e andlise das produgdes, observou-se que 0s autores utilizavam
nomenclaturas diversas para discutir praticas alinhadas as metodologias ativas, uma vez que
todas as pesquisas eram focadas na aprendizagem ativa. Alguns classificavam determinadas

acles como estratégias pedagogicas, outras como préticas pedagdgicas, metodologias ativas,
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técnicas, recursos ou abordagens, dependendo do enfoque teorico, da escrita do texto, das
citacOes de referéncias e do modo de aplicagéo na sala de aula.

Por exemplo, o “Estudo de Caso” é descrito por alguns autores como estratégia de
pesquisa, enquanto outros o consideram uma metodologia ativa ou estratégia pedagdgica, a
“Oficina” por sua vez, foi categorizada ora como pratica pedagdgica, ora como estratégia
pedagogica ou método ativo, quando conduzida segundo os principios da aprendizagem ativa.
Também foi possivel identificar nomenclaturas diferentes para as mesmas praticas, como por
exemplo “Aprendizagem entre Pares” e “Aprendizagem entre Iguais”, “Movimento Maker” e
“Cultura Maker”.

Essa diversidade terminoldgica exigiu uma interpretacdo cuidadosa e garantiu que a
analise fosse coerente, considerando o contexto e a aplicacdo dessas praticas dentro do método
ativo. Filatro e Cavalcanti (2018) reforcam que, mesmo com nomenclaturas variadas, essas
abordagens compartilham principios comuns, como protagonismo do aluno, acdo-reflexdo e
producdo colaborativa de conhecimento. Nesse sentido, Moran (2018, p. 5) define metodologias
ativas como “estratégias de ensino centradas na participacdo efetiva dos estudantes na
construcdo do processo de aprendizagem, de forma flexivel, interligada e hibrida”, reforcando
a perspectiva de que estratégias e metodologias podem ser analisadas de forma integrada e
intencional.

A escolha do termo “estratégia” foi considerada mais adequada, pois se relaciona
diretamente ao planejamento, a decisdo e a coordenacdo da préatica pedagogica para atingir
objetivos de aprendizagem. Essa decisdo foi fundamentada nos conceitos de Vasconcellos
(2006) e Cavalcante et al. (2017), que destacam a importancia de organizar intencionalmente
acOes pedagogicas para desenvolver competéncias e habilidades nos estudantes:

A estratégia de ensino é o conjunto de a¢des que o professor organiza para que o aluno
aprenda a aprender, ou seja, € a maneira como ele coordena os recursos didaticos, 0s
métodos e as atividades para atingir 0s objetivos propostos (Vasconcellos, 2006, p.
15).

A acdo pedagogica se organiza em trés momentos: o planejamento, a realizagdo e a
avaliacdo. Nesse contexto, a escolha de estratégias implica em organizar o trabalho
pedagdgico com vistas a desenvolver habilidades e capacidades do estudante
(Cavalcante et al., 2017, p. 55).

A partir desses conceitos, a terminologia “estratégia e metodologias ativas” foi adotada
para classificar e analisar as praticas pedagdgicas na revisdo, garantindo coeréncia e
consisténcia na interpretacdo das produgdes. Dessa forma, todo o mapeamento foi apresentado

considerando todas as estratégias e as metodologias ativas identificadas nas producdes.
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Para fins de organizag&o e sistematizacdo dos dados, os Quadros 2, 3 e 4 apresentam as
producdes estudadas, separadas por tipo de trabalho (artigos e dissertagdes) e por fonte de
pesquisa (CAPES e BDTD), acompanhadas de informacdes sobre autor, ano, titulo da producao
e as estratégias e metodologias ativas identificadas. Vale ressaltar que, por questdes didaticas,

a lista completa com informagGes para 0 acesso as pesquisas foi disponibilizada como Apéndice

1, desta pesquisa.

Quadro 2 - Levantamento de artigos académicos

Repositorios da Coordenacgdo de Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior (CAPES)
Periodo das publica¢des: 2019 a 2024

Ano Titulo Autores Estrategl_as e rpetodologlas
ativas citadas
© IUd(;C? € _sua rglagrflo cf(|)m~as SOUZA, Juliana Marques
2019 | Metodologias aflvas: TETeXa0 | by g1 ADOR, Marco Jogos Educativos
acerca das possibilidades do L '
- Antdnio Santoro
fazer pedagogico
O uso de metodologias ativas
no Progrfi\ma NaC|onaI~de BARRETA, Juliana; SILVA, Aprendizagem baseada em
Integracéo da Educacéo L . ] N
2019 | profissional com a Educagéo Priscila Juliana Da; problemas; Gincanas de pergunta e
. . MONTEIRO JUNIOR, Luiz respostas; Gamificacéo;
Basica na Modalidade de Alvaro Dramatizacéo; Jogos educativos
Educacéo de Jovens e Adultos 620, Jog
(EJAEPT)
Inventario das arvores dos
espagos escolares e seu DE BASTIANI, Rosangela; S
2020 entorno: uma proposta no GONZATTI, Felipe Vivéncias; Atividades de campo
ensino de Ciéncias
Jogos digitais para
aprendizagem COSTA, Anselmo Augusto Aprendizagem baseada em jogos;
2020 e S o
multidisciplinar: Fernandes Jogos digitais
Experiéncias e prospeccdes
eE:sL:ﬁzgfizga[ﬁ;?tZTgoz PAULA, Fernando Damido; Ensino hibrido; Documentério;
2021 . . MIRANDA, Marcos César . '
finais em um sistema de . Gamificagdo
. Rodrigues
ensino
_ _ OLIVEIRA, Camila Aprendizagem _baseada em
Metodologias ativas e 0 ) problemas; Aprendizagem baseada
. " Rezende; OLIVEIRA, . :
ensino da matematica nos - k em projetos; Aprendizagem por
2021 S . Guilherme Saramago; . S
anos iniciais do ensino meio de times; Sala de aula
SANTOS, Anderson . . . P
fundamental . invertida; Ensino hibrido; Jogos;
Oramisio
Estudo de casos
L MARCONDES, Rosana
Tecnologia digital de . )
informac&o e comunicagéo Maria Santos Torre; Ensino hibrido (Rotacgéo por
2021 como recgurso edagd ic% no FERRETE, Anne Alilma estacOes) HoP
ensino da lin Ea grtg uesa Silva Souza; SANTOS, i
gua portig Willian Lima
Aprendizagem baseada em
T e o | poseCa, s s | DTS AT e st
2021 basica antes da andgmia MARISCO, Gabriele; invéstipa do e
covid-lg EUGENIO, Benedito gag
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Ano

Titulo

Autores

ativas citadas
Aprendizagem baseada em

2022

Inovacao no ensino de
ciéncias: uma revisao

sistematica sobre
metodologias ativas

BOESING, Geane Elise;
LOPES, Paulo Tadeu
Campos

problemas; Aprendizagem baseada
em projetos; Aprendizagem por
experimentacdo; Aprendizagem por
indagacéao; Aprendizagem por

instruction; Robética; Sala de aula

investigacdo; Jogos; Peer

invertida; Seminério

2022

Inovacdes metodoldgicas
para uma aprendizagem ativa

EVARISTO, Ingrid Santella;
IKESHQJI, Elisangela
Aparecida

Aprendizagem baseada em projetos;
Gamificacdo; Jogos digitais; Estudo
de caso; Aprendizado na educagdo a

distancia (EaD)
Ensino hibrido (Sala de aula

2022

olimpiadas cientificas na

Letramento cientifico e

educacéo bésica

DA CRUZ BASRROS,

Luciana; LUIZ XAVIER,

Maria Edivania ;PEREZ,
Silvana

invertida); Aprendizagem
significativa; Oficinas; Mapas
conceituais; Mapas mentais;
Cruzadinha; Caca-palavras;
Olimpiadas cientificas

2022

ensino remoto: um estado da

Préaticas pedagdgicas e
recursos tecnolégicos no

arte

VIANA, Cicera Tatiana
Pereira; FERREIRA,
Guttenberg Sergistotanes
Santos; MARTINS, Silvana

Neumann

Aprendizagem baseada em projetos;

Exposi¢éo dialogada

2023

Aprendizagem ativa:

experiéncias e pesquisas com

metodologias ativas

TEIXEIRA, Lucimara de
Sousa; GUAZZELLI, Dalva
Célia Henriques Rocha

Aprendizagem baseada em
problemas; Gamificagdo; Sala de
aula invertida; Estudo de casos;
Aprendizado na educacéo a
distancia (EaD)

2023

Concepcdes docentes sobre
metodologias ativas aliadas

ao uso das tecnologias no

ONOFRI, Kelly Cristina;
RIPA, Roselaine;
MARTINS, Rosa Elisabete

ensino de Geografia

Militz

Aprendizagem baseada em
problemas; Sala de aula invertida;
Gamificagao

Fonte: Elaborado pela autora (2025).

Quadro 3 - Levantamento de dissertacdes — CAPES

Repositorios da Coordenagdo de Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior (CAPES)
Periodo das publicacdes: 2019 a 2024

Estratégias e metodologias

Ano

Titulo

Autores

ativas citadas

2019

metodologias ativas no

Estudo de caso sobre 0 uso
de materiais concretos e

TOLEDO, Bruno Bonadio

Aprendizagem linguistica ativa

2019

Cursos stem

ensino dos termos da oracdo
A relevancia do curriculo e

da educacdo matematica na
percepcao de estudantes dos

SILVA, Cristine Santos De
Souza Da

Aprendizagem baseada em
problemas

Aprendizagem baseada em

2019

Ensino sob medida, instrucéo
por pares e tutorial aplicados
no ensino de hidrostatica
para a educacao basica

BRAGA, Messias da Silva

problemas; Aprendizagem baseada

em projetos; Aprendizagem entre

times; Ensino hibrido (ensino sob
medida; instrugéo por pares;

tutorial; sala de aula invertida);




57

Modelo de rotacdo; Modelo flex;
Modelo A la carte

Estratégias e metodologias

Ano Titulo Autores - -
ativas citadas
Historias em quadrinhos
para o ensino de biologia SILVA, Erick Jose dos Histérias em quadrinho; Jogos
2020 uma abordagem para Santos diaitais
aprendizagem ativa sobre 9
doencas cardiovasculares
Aprendizagem baseada em
problemas; Aprendizagem baseada
Sala de aula invertida com em pYOJEtO_S; Ap_renﬂlléag dem ba}segda
uso de podcasts no Proeja: L €m Jogos, En5|_no fbrido (sala de
2021 i’ COSTA, Julio César aula invertida); Podcast; ;
uma proposta de metodologia e i .
L Gamificacdo; Rotacao por estaces;
ativa inovadora 4 A
Laboratorio rotacional; Estudo de
caso; Modelo flex; Modelo A la
carte; Ensino virtual enriquecido
Aprendizagem baseada em
. . problemas; Aprendizagem baseada
I_\qeto_do.loglas 1o €nsino de . em projetos; Aprendizagem baseada
ciéncias: contribuicdes para | SILVA, Fernanda Aparecida . ) ~ )
2021 ~ A - em times; Instrucdo por pares; Sala
construcéo de habitos Bicudo Da . L e
alimentares saudaveis de aula invertida; Gamlflcaggo,
Roda de conversa; Metodologia de
problematizacao
~ Aprendizagem significativa,;
Percepga_o dos glgnos do Resolucdo de problemas; Atividade
ensino medio investigativa experimental;
2021 profissionalizante apds FONSECA, Jesse Gongalves estiga . P .
vivencias com as Gamificacdo; Jogos Educativos;
. . Lousa Interativa; Debate; Pesquisa
metodologias ativas q
e Campo
Rropostas paraa Aprendizagem significativa;
aprendizagem ativa, aplicada lucio d bl - Atividad
ao ensino da matematica: Resolugao de problemas; At'VI'_ ade
2021 | estratégias pedagdgicas para DIAS, Gilnanio Alves mye_sﬂggﬂya experimental; )
A Gamificacéo; Jogos Educativos;
fomentar o aprendizado da e i ;
. Lousa Interativa; Debate; Pesquisa
algebra em uma turma do 8° de Camno
ano do Ensino Fundamental P
Metodologias ativas no
2022 | enmsinodefisicaiuma i\, oropiA Rafael Avelino Jari simulado
proposta para uso de jiri
simulado em Fisica Moderna
Aprendizagem baseada em
Analise de um guia didéatico problemas; Aprendizagem baseada
virtual de metodologias em projetos; Peer instruction;
2022 ativas e recursos digitais: POLI, Celita Trevizoul Gamificacao; Cultura Maker;
contribuicdes na formacgao Estudo de casos; Pesquisa de
docente campo; Rotacdo por estacOes; Sala
de aula invertida
Metodologias ativas e a Aprendizagem baseada em
formaga_o Qe_ p_rofessor_es nos SILVA, Wedson Jonas proble.mas; Aprendlgagem_ p(?r
2022 anos iniciais do ensino Barros pares; Sala de aula invertida;
fundamental: possibilidades Rotacéo por estacGes de trabalho;
a prética pedagdgica docente Cultura Maker
Metodologias ativas na Aprendizagem baseada em
educacdo bésica: balanco problemas; Aprendizagem baseada
2022 das teses e dissertacfes no NASCIMENTO, Thiago em projetos; Aprendizagem baseada

contexto dos anos finais do
ensino fundamental —um
estado do conhecimento

Jovane

em equipes; Aprendizagem baseada
na investigacdo; Sala de aula
invertida; Aprendizagem por partes;
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Problematizacdo com o Arco de
Maguerez; Mapas mentais; Mapas
conceituais; Gamificacéo

Estratégias e metodologias

Ano Titulo Autores . .
ativas citadas
Objetos anafdricos no
portugués brasileiro:
2022 pos_,S|b|I|dades de_ FONSECA. Bruna Marzullo Metodol_og|a,d§ apre_ndlzagem
aprendizagens a partir de linguistica ativa
metodologias ativas na
educacao bésica
Fonte: Elaborado pela autora (2025).
Quadro 4 - Levantamento de dissertacbes — BDTD
Repositérios da Biblioteca Digital Brasileira de Teses e Dissertacdes (BDTD)
Periodo das publicacdes: 2019 a 2024
ANo Titulo Autores Estrateg!as e metodologlas
ativas citadas
Abqrdagens.mves_tlgat_lvas no Aprendizagem por descoberta;
ensino de microbiologia para a Resolucdo de problemas; Projetos de
2020 | promocao da alfabetizacéo SILVA, Francoes Soares ¢ p . 710
L . aprendizagem; Ensino por
cientifica dos estudantes de nivel - LS
- Investigacao
médio
Aprendizagem baseada em
problemas; Aprendizagem baseada
. . Lo em projetos; Aprendizagem por
Mgtqdomg'as‘. atlvas.,posswels PINHO, Lorena Chagas descoberta; Aprendizagem por
2020 | praxis do ensino da lingua . L .
AN Lemos investigacdo; Aprendizagem entre
portuguesa na educagéo bésica Lo . .
iguais; Sala de aula invertida;
Rotacédo por estacdo; Mapas mentais;
Gamificacio
O uso metodologias ativas na Aprend!zagem baseada e.m projetos;
~ Aprendizagem por pares;
formacao docente de estudantes Avrendizagem por times-
2020 | residentes do curso de Letras - BRITO, Everton da Silva P 1zagem por t .
A . Aprendizagem com jogos;
Lingua Portuguesa e Libras da . ; .
Aprendizagem compartilhada; Sala
UFRN ; i
de aula invertida; Estudo de caso
Os paradigmas pedagogicos
educacionais como eixos Aprendizagem baseada em
2020 moblllzadpres para o SANTOS, Sidnei da Silva problemas; Aprendlzagem base{ida.
desenvolvimento das em projetos; Sala de aula invertida;
metodologias ativas para o Podcasts; Producéo de videos
Ensino Fundamental
0] usold(_) conto fantastico como VASCONCELOS, Tarcia Aprendlzage_m bas_ead.a em projetos;
2021 | estratégia de letramento A~ Sala de aula invertida; Curadoria de
AP Teixeira de . L e
literario contelido; Storytelling; Gamificaciao
Aprendizagem baseada em
problemas; Aula expositiva
~ . dialogada; Estudo de texto; Portfolio;
Formagéo continuada de .
. Tempestade cerebral; Mapa
professores com metodologias ual- do dirigido- Lista d
ativas e tecnologias digitais: em . . cgnceltya ; Estu 0 dirigido, L_|sta €
2022 X SILVA, Ketiuce Ferreira discussdo por meios informatizados;

busca de praticas pedagdgicas
inovadoras durante e pés-
pandemia

Solucéo de problemas; Phillips 66;
Grupo de verbalizacdo e de
observagdo (GVGO); Dramatizago;
Seminério; Estudo de caso; Jari
simulado; Simpésio; Painel; Forum;
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Oficina; Estudo do meio; Ensino com
pesquisa; Processo do incidente;
Metodologia da problematizacio com
0 método do Arco de Maguerez;
Aprendizado na educacéo a distancia
(EaD); Jogos
. Estratégias e metodologias ativas
Ano Titulo Autores citadas
Aprendizagem baseada em
problemas; Aprendizagem baseada
Metodologias ativas nas praticas em projetos; Sala de aula invertida;
olog pr COSTA, Rafaela Virginia | Instrucdo por partes; Rotagdo por
2022 | pedagdgicas durante o ensino . i o e ional-
remoto emergencial Correia da Silva esta(;_oes, Laboratério ro.taC|on_a 3
Movimento Maker; Design thinking;
Metodologia da problematizacdo com
0 Arco de Maguerez; Gamificacao
Metodologias ativas na robotica
2022 edqcamorjal: possiveis GONZAGA, Sabrina Robética
articulacGes com o curriculo de | Espindola
ciéncias?
O ensino de Ciéngias a partir A}%ﬁgﬂgzg;mrk;ﬁze;ga:r? baseada
das metodologias ativas: SANTOS, Maryana de P o P gem S
2022 - o em projetos; Sala de aula invertida;
engajamento dos estudantes do Fatima Fonseca ~ i .
99 3no Instrugéo por pares; Método do caso;
Games; Gamificacao
Aprendizagem baseada em
Proposta de atividades didéaticas problemas; Aprlendlzaglem_ basegda.
ara a formacéo docente inicial . em prol_etos, Sala de aula invertida;
P . OLIVEIRA, Natiéle Aprendizagem baseada na
2022 | e continuada com o enfoque em - . NS e
aspectos da aprendizagem Medina investigacao; Cultura Maker; Oficina;
ban)ea da em ?oblemag Aprendizagem baseada na cogni¢do
P histérica; Gamificacdo; Abordagem
exploratoria; Investigacdo escolar
Aprendizagem baseada em
Praticas educativas e as inter- problemas; Aprendizagem_ basez_ada
relagdes no ensino de histéria: em prol_etos; Sala de aula invertida;
2023 | metodologias ativas em sala de DIFANE, Francielle Alves Apren_d|za;qe.m baseada na o
aula através da educacio investigacdo; Cultura Maker; Oficina;
histérica ¢ Aprendizagem baseada na cogni¢do
historica; Gamificacdo; Abordagem
exploratéria; Investigacdo escolar
Usando a tecnologia digital para
2023 | promover valores e atitudes NERY, Heloisa Baptista Aprendizagem baseada em projetos
antirracistas
Envelhecimento da pele: uma ) Abordagem do ensino por
proposta de abordagem NOBREGA, Kayo César - ager ) P .
2024 | S . investigacdo; Estudo de caso;
investigativa a luz da Araljo da e 2
, SO Gamificagdo
aprendizagem significativa
Aprendizagem baseada em
Rotacéo por estagdes: problemas; Aprendizagem baseada
2024 possibilidades e desafios no CARVALHO, Eliete em projetos; Aprendizagem baseada
ensino de Histdria para o Ensino | Conceicédo Ribeiro de nas partes; Sala de aula invertida;
Fundamental - anos Iniciais Rotacédo por estacdes; Ensino hibrido;
Gamificacdo; Laboratério Rotacional

Fonte: Elaborado pela autora (2025).

Dentre as publicacdes selecionadas para esta pesquisa, todas as 41 producdes

analisadas mencionam ao menos uma metodologia ativa, sendo que muitas delas fazem



60

referéncia a diversas praticas simultaneamente. No total, foram identificadas 80 estratégias e

metodologias distintas, as quais serdo apresentadas nos Quadros 5 e 6, em uma lista numerada

e organizada em ordem alfabética, para assim sistematizar as informacfes dos quadros

anteriores, de forma clara e objetiva.

Quadro 5 - Mapeamento das estratégias e metodologias ativas identificadas

N© Estratégias e metodologias ativas No Estratégias e metodologias ativas
1 Abordagem exploratoria 41 Gincanas de pergunta e respostas
2 Aprendizado na educacdo a distancia (EaD) 42 Grupo de verba(lgs/%lc()))e de observagao
3 Aprendizagem baseada na investigacéo 43 Histérias em quadrinhos

4 Aprendizagem baseada em descoberta 44 Instrucdo por pares

5 Aprendizagem baseada em jogos 45 Jogos/games

6 Aprendizagem baseada em problemas 46 Jari simulado

7 Aprendizagem baseada em projetos 47 Laboratério rotacional

8 Aprendizagem baseada em times/equipes 48 Lista d?n?(;iﬁ:;izgg metos

9 Aprendizagem baseada na cognigdo histdrica 49 Lousa interativa

10 Aprendizagem baseada nas partes 50 Mapas conceituais

11 Aprendizagem com jogos 51 Mapas mentais

12 Aprendizagem compartilhada 52 Método do caso

13 Aprendizagem entre iquais s Metodologia da ap;:aicgizagem linguistica
14 Aprendizagem linguistica ativa 54 Metodologia dal\pjlr;gbljg:zgtlzagao Arco de
15 Aprendizagem por experimentagdo 55 Metodologia de problematizagdo
16 Aprendizagem por indagagdo 56 Modelo a la carte

17 Aprendizagem por pares 57 Modelo de rotacédo

18 Aprendizagem significativa 58 Modelo flex

19 Atividade investigativa experimental 59 Movimento Maker

20 Atividades de campo 60 Oficina

21 Aula expositiva dialogada 61 Olimpiadas cientificas

22 Caca palavras 62 Painel

23 Cruzadinha 63 Pesquisa de campo

24 Cultura Maker 64 Phillips 66

25 Curadoria de contetido 65 Podcast

26 Debate 66 Portfélio

27 Design thinking 67 Processo do incidente

28 Documentéario 68 Produc&o de videos

29 Dramatizacéo 69 Resolucéo de problemas

30 Ensino com pesquisa 70 Robética

31 Ensino hibrido 71 Roda de conversa

32 Ensino sob medida 72 Rotacéo por estacoes

33 Ensino virtual enriquecido 73 Sala de aula invertida
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N° Estratégias e metodologias ativas N° Estratégias e metodologias ativas
34 Estudo de caso 74 Seminario

35 Estudo de texto 75 Simpdsio

36 Estudo dirigido 76 Solugdo de problemas

37 Estudo do meio 77 Storytelling

38 Exposicdo dialogada 78 Tempestade cerebral

39 Férum 79 Tutorial

40 Gamificagdo 80 Vivéncias

Fonte: Elaborado pela autora (2025).

A revisdo sistematica da literatura revelou um ndmero considerdvel de praticas,
totalizando 80, conforme apresentado acima, sugerindo que seria possivel identificar outras
estratégias caso o estudo ampliasse seu escopo para incluir livros, teses ou publicacBes de
diferentes periodos e plataformas, além das fontes selecionadas nas premissas do protocolo
desta pesquisa. Tal constatacdo indica que o nimero de estratégias e metodologias ativas pode
ultrapassar 100 préaticas distintas, reforcando a diversidade de abordagens no contexto da
Educacdo Basica.

O mapeamento apresentou que, no decorrer da analise das 41 producdes selecionadas,
as estratégias e/ou metodologias ativas foram citadas e/ou recomendadas 229 vezes. No entanto,
tornou-se necessario identificar quantas vezes cada pratica foi mencionada nos diferentes
estudos para possibilitar uma analise mais detalhada e conclusiva. Para isso, elaborou-se a
Tabela 4, que estd organizada em ordem numérica decrescente, evidenciando a frequéncia de

indicacdo de cada estratégia/metodologia nas publicacdes estudadas.

Tabela 4 - Frequéncia de indicacdo das estratégias e metodologias ativas nas producdes analisadas

Estratégias e metodologias ativas identificadas Fﬁ,‘lﬂfﬂfﬁ Flsg:fir\}:a
Aprendizagem baseada em problemas 22 9,6%
Sala de aula invertida 22 9,6%
Aprendizagem baseada em projetos 20 8,7%
Gamificagdo 16 7,0%
Jogos/games 10 4,4%
Estudo de caso 8 3,5%
Instrugdo por pares 8 3,1%
Aprendizagem baseada na investigacéo 7 3,1%
Rotacéo por estacdes 7 3,1%
Aprendizagem baseada em times/equipes 6 2,6%
Ensino hibrido 5 2,2%
Aprendizado na educagdo a distancia (EaD) 3 1,3%
Aprendizagem baseada em descoberta 3 1,3%
Aprendizagem por pares 3 1,3%



Estratégias e metodologias ativas identificadas HEeIEEE HEUEeE

Absoluta Relativa
Cultura Maker 3 1,3%
Laboratorio rotacional 3 1,3%
Mapas conceituais 3 1,3%
Mapas mentais 3 1,3%
Metodologia da problematizacdo Arco de Maguerez 3 1,3%
Oficina 3 1,3%
Aprendizagem baseada em jogos 2 0,9%
Aprendizagem significativa 2 0,9%
Dramatizacéo 2 0,9%
Ensino virtual enriquecido 2 0,9%
Juri simulado 2 0,9%
Modelo & la carte 2 0,9%
Modelo flex 2 0,9%
Pesquisa de campo 2 0,9%
Podcast 2 0,9%
Resolucdo de problemas 2 0,9%
Robotica 2 0,9%
Abordagem exploratoria 1 0,4%
Aprendizagem baseada na cognig¢do historica 1 0,4%
Aprendizagem baseada nas partes 1 0,4%
Aprendizagem com jogos 1 0,4%
Aprendizagem compartilhada 1 0,4%
Aprendizagem entre iguais 1 0,4%
Aprendizagem linguistica ativa 1 0,4%
Aprendizagem por experimentacao 1 0,4%
Aprendizagem por indagacéo 1 0,4%
Atividade investigativa experimental 1 0,4%
Atividades de campo 1 0,4%
Aula expositiva dialogada 1 0,4%
Caca-palavras 1 0,4%
Cruzadinha 1 0,4%
Curadoria de contetido 1 0,4%
Debate 1 0,4%
Design thinking 1 0,4%
Documentario 1 0,4%
Ensino com pesquisa 1 0,4%
Ensino sob medida 1 0,4%
Estudo de texto 1 0,4%
Estudo dirigido 1 0,4%
Estudo do meio 1 0,4%
Exposic¢do dialogada 1 0,4%
Férum 1 0,4%
Gincanas de pergunta e respostas 1 0,4%
Grupo de verbalizacdo e de observacéo (GVGO) 1 0,4%
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Estratégias e metodologias ativas identificadas FL?SL;?S;& FrReg:fiTlga
Histérias em quadrinhos 1 0,4%
Lista de discussdo por meios informatizados 1 0,4%
Lousa interativa 1 0,4%
Método do caso 1 0,4%
Metodologia da aprendizagem linguistica ativa 1 0,4%
Metodologia de problematizacdo 1 0,4%
Modelo de rotacdo 1 0,4%
Movimento Maker 1 0,4%
Olimpiadas cientificas 1 0,4%
Painel 1 0,4%
Phillips 66 1 0,4%
Portfdlio 1 0,4%
Processo do incidente 1 0,4%
Producéo de videos 1 0,4%
Roda de conversa 1 0,4%
Seminario 1 0,4%
Simposio 1 0,4%
Solucéo de problemas 1 0,4%
Storytelling 1 0,4%
Tempestade cerebral 1 0,4%
Tutorial 1 0,4%
Vivéncias 1 0.4%
Total 229 100%

Fonte: Elaborado pela autora com base nos dados da reviséo sistematica da literatura (2025).

Cabe ressaltar que grande parte dos trabalhos analisados néo apenas cita ou recomenda
as estratégias e metodologias ativas, mas também apresenta histérico, fundamentacgéo tedrica,
exemplos praticos e, em alguns casos, descrevem os principios das metodologias ativas. Um
destaque importante para a pratica docente € que varias pesquisas também trazem experiéncias
concretas em diferentes fases do ensino, demonstrando evidéncias da eficicia dessas praticas
como ferramentas que contribuem para o aprimoramento do modelo de ensino.

Com intuito de responder a questdo desta revisdo da literatura: “Quais as estratégias e
metodologias ativas sdo mais recomendadas e discutidas em pesquisas de mestrado e artigos
académicos voltados para a Educacdo Basica, nos ultimos 5 anos?”, utilizou-se a tabela
dindmica do software Excel para consolidar os dados da coluna “Frequéncia relativa (%)”
versus “metodologias ativas mapeadas™. A analise revelou que 55,0% das publicacdes apontam
para 10 estratégias/metodologias especificas, enquanto os outros 45% estdo distribuidos em 70

estratégias/metodologias diferentes, cada uma com frequéncia inferior a 2,5%. Esses dados
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foram organizados na Tabela 5, permitindo visualizar as estratégias mais recorrentes e sua
representatividade relativa.

Tabela 5 - As dez estratégias e metodologias ativas mais indicadas

NUmeros de publicagdes que

Estratégias e metodologias ativas . Frequéncia
citaram e/ou recomendaram .
Relativa

Aprendizagem baseada em problemas 22 9,6%
Sala de aula invertida 22 9,6%
Aprendizagem baseada em projetos 20 8,7%
Gamificacdo 16 7,0%
Jogos/games 10 4,4%

Estudo de caso 8 3,5%
Instrugdo por pares 8 3,5%
Aprendizagem baseada na investigagdo 7 3,1%
Rotacéo por estacoes 7 3,1%
Aprendizagem baseada em times/equipes 6 2,6%
Total Percentual 55%

Fonte: Elaborada pela autora com base nos dados da revisdo sistematica da literatura (2025).

Essas metodologias foram apontadas por diversos autores como estratégias eficazes
para promover o protagonismo do estudante, estimular o pensamento critico e criativo, e
favorecer a aprendizagem centrada no aluno. Em geral, os estudos ressaltam a necessidade de
formacdo docente continuada e acesso a recursos pedagdgicos como condi¢des fundamentais
para a implementacdo bem-sucedida dessas praticas no cotidiano escolar.

Foi possivel identificar que as praticas mais frequentemente mencionadas nas
publicacGes se concentram em dez estratégias/metodologias ativas, as quais representam 55,0%
do total. Esses dados evidenciam a relevancia e a frequéncia das praticas mais citadas e
recomendadas na literatura académica pesquisada. A tabela 5 detalha essa distribuigéo,
evidenciando a Aprendizagem Baseada em Problemas (ABP) e a Sala de Aula Invertida como
as abordagens mais frequentemente citadas e/ou recomendadas, ambas com 9,6% de
representatividade.

Em seguida, aparecem a Aprendizagem Baseada em Projetos - ABPj (8,7%), a
Gamificagdo (7,0%) e o uso de Jogos/Games (4,4%). J& estratégias/metodologias como o
Estudo de Caso, a Instrugéo por Pares, a Aprendizagem Baseada na Investigacdo, a Rotagao por
Estacdes e a Aprendizagem Baseada em Times/Equipes, embora com menor representatividade
individual (média de 3%), reforcam, em conjunto, a diversidade de estratégias ativas exploradas

nas pesquisas.
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2.2.3 Andlise critica e conclusoes

A anélise das estratégias e metodologias ativas mapeadas nas producfes académicas
revela um panorama diversificado, mas ao mesmo tempo concentrado, das préaticas pedagogicas
discutidas e recomendadas na Educacdo Basica. A distribuicdo das frequéncias indicadas na
Tabela 4 demonstra que, embora exista uma ampla variedade de estratégias e metodologias
ativas, um numero relativamente pequeno de préaticas concentra a maioria das mengdes. Como
apontado anteriormente na tabela 5, cerca de 55% das referéncias estdo concentradas em apenas
dez metodologias, 0 que evidencia que essas abordagens sdo as mais reconhecidas e,
provavelmente, as mais adotadas no contexto educacional dos ltimos cinco anos.

Tal recorréncia pode estar relacionada ao potencial dessas estratégias em articular
conteddos curriculares, realidade dos estudantes e recursos pedagogicos e digitais, favorecendo
0 protagonismo discente, a resolucdo de problemas reais e o desenvolvimento de competéncias
interdisciplinares, principios fundamentais da abordagem ativa, conforme defendido por
autores como Bacich e Moran (2018), Berbel (2011) e Mota e Rosa (2018).

Nesse cenario, a Sala de Aula Invertida e a Aprendizagem Baseada em Problemas
(ABP) destacam-se como as mais frequentemente citadas, ambas com 9,6% de frequéncia,
seguidas pela Aprendizagem Baseada em Projetos (ABPj), com 8,7%. Essas estratégias
refletem uma tendéncia para praticas que privilegiam a aprendizagem ativa, a resolucdo de
problemas, a participacdo ativa dos alunos e a reconfiguracdo do papel tradicional do professor.

A Aprendizagem Baseada em Problemas, por exemplo, é frequentemente associada ao
desenvolvimento do pensamento critico e a resolucdo de problemas contextualizados. Leite e
Esteves (2005) descrevem-na como uma abordagem centrada no estudante, que o capacita a
realizar pesquisas, integrar teoria e pratica e aplicar conhecimentos e habilidades em busca de
solucBes viaveis. Ja a Sala de Aula Invertida propde uma inversao da Idgica tradicional, na qual
o aluno tem contato prévio com os contetdos €, em sala, dedica-se a discussdes, reflexdes e
aplicagdes praticas. Esse modelo, que tem suas raizes no ensino hibrido, combina momentos
online e presenciais, ampliando as possibilidades de interacdo e colaboracdo (Moran, 2018).

Além dessas estratégias, destacam-se a Gamificacdo e os Jogos/Games, com 7,0% e
4,4% de frequéncia, respectivamente, indicando o crescente interesse em incorporar elementos
ludicos ao processo de aprendizagem. A gamificacdo, ao utilizar desafios, recompensas e
progressdes, cria um ambiente mais dindmico e motivador. Eugénio (2019) ressalta que, além
da motivagdo, mediada pelas recompensas, a gamificacdo pode favorecer atencdo e
concentragdo, legitimando seu uso pedagdgico.
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Nesse mesmo sentido, Moran (2015) observa que o0s jogos colaborativos ou
individuais, em suas multiplas formas, vém se tornando cada vez mais presentes nos diferentes
niveis de ensino. Kishimoto (1994) enfatiza que o jogo possui funcdes ludicas e educativas, que
devem estar equilibradas para promover aprendizagem significativa. Ferri e Soares (2015)
complementam, ao destacar que os jogos estimulam a cognicdo, enriquecem a linguagem oral
e apoiam a escrita, uma vez que exigem elaboracédo de regras e formulagdo de respostas.

Outras estratégias, como a Aprendizagem por Pares e o0 Estudo de Caso, mesmo que
menos frequentes, apontam para o interesse em praticas que valorizam a interacdo social, o
trabalho colaborativo e 0 pensamento critico. Por outro lado, a baixa recorréncia de estratégias
como a Rotacdo por EstacGes e a Aprendizagem Baseada na Investigacdo pode revelar
dificuldades de ordem estrutural e pedagdgica para sua implementacdo, sobretudo no ensino
publico, em que ainda se observam desafios relacionados a infraestrutura, a formacéo docente
continuada e ao tempo pedagdgico. Essa problematica, inclusive, ja foi discutida na justificativa
deste trabalho, evidenciada por dados estatisticos do cenario educacional, bem como por autores
como Masetto (2012), Bacich (2017) e Lopes e Silva (2020).

E relevante destacar que, embora o uso de Tecnologias Digitais apareca com
frequéncia nos estudos, sua ado¢ao isolada ndo caracteriza, necessariamente, uma préatica ativa,
como alertam Bacich e Moran (2018). O aspecto central das metodologias ativas esta na forma
como elas sdo mediadas e integradas ao processo de aprendizado centrado no aluno.

Por outro lado, nota-se que 45% das estratégias mapeadas estao diluidas em 70 praticas
citadas com frequéncia inferior a 3%. Esse dado revela uma pluralidade metodologica que,
embora menos recorrente, pode apontar para inovagdes em processo de experimentacdo ou
aplicacdo restrita. Préaticas como ensino hibrido, robética e producéo de podcasts, mesmo menos
citadas, indicam abertura para experiéncias alinhadas ao contexto digital contemporaneo. Como
destaca Moran (2015):

As metodologias ativas, num mundo conectado e digital, expressam-se por meio de
modelos de ensino hibridos, com muitas possiveis combinages. A juncdo de
metodologias ativas com modelos flexiveis e hibridos traz contribui¢fes importantes
para o desenho de solucGes atuais para os aprendizes de hoje Moran (2015, p. 4).

Outras metodologias que aparecem com baixa frequéncia, como aula expositiva
dialogada, ensino com pesquisa, oficinas, seminarios e atividades de campo podem ser vistas
como estratégias mais tradicionais que, embora ainda aplicaveis em diversos contextos, ndo séo

novidades, o que pode justificar sua menor incidéncia nas publicagdes analisadas, ou mesmo
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por ndo serem consideradas metodologias ativas e sim estratégias/praticas pedagdgicas,
dependendo da forma que sera aplicada pelo professor.

Esse conjunto de dados sugere duas inferéncias principais: a primeira € a busca
continua dos pesquisadores por estratégias capazes de responder aos desafios atuais da
educacdo; a segunda é a possibilidade de que novas metodologias estejam em fase inicial de
consolidagdo, carecendo de maior fundamentacéo tedrica e empirica para ganhar espaco na
literatura e no cotidiano escolar.

E importante destacar que a diversidade de estratégias e metodologias ativas mapeadas
na revisao ndo é necessariamente um indicativo de um uso amplo ou eficaz nos contextos
educacionais. Muitas das préaticas citadas podem estar em fase inicial de implementacdo, com
baixa disseminacdo, seja pela escassez de recursos ou informacdes, pela resisténcia a mudancas
no ambiente escolar ou pela necessidade de maior formacdo docente. Outras, por sua vez,
podem ndo aparecer com frequéncia na literatura por ja estarem consolidadas na préatica escolar,
sendo incorporadas de forma natural e ndo necessariamente nomeadas como estratégias ou
metodologias ativas.

Uma limitacdo desse levantamento € o recorte temporal e restrito a duas bases de
dados, focado em publicacbes recentes, o que impossibilita identificarmos todas as
possibilidades de estratégias existentes. Além disso, a auséncia de uma definicdo consensual
sobre 0 que configura exatamente uma “metodologia ativa” influencia a forma como diferentes
estudos categorizam e aplicam essas praticas. Soma-se a isSO 0 numero restrito de 41
publicacGes analisadas, que com certeza nao consegue abarcar toda diversidade de praticas
adotadas em sala de aula, considerando as variagdes regionais, especificidades institucionais e
a dindmica dos diferentes sistemas educacionais.

Todas as publicacBes selecionadas para a pesquisa apresentam pelo menos uma
metodologia ativa, porém, as dissertacdes aprofundam-se ainda mais na temética, comparadas
aos artigos académicos. Algumas delas descrevem detalhadamente a aplicacdo pratica das
metodologias em diferentes areas do conhecimento como lingua portuguesa, fisica, matematica,
geografia, historia e ciéncias.

Destaca-se, ainda, que as dissertag0es oriundas de programas de mestrado profissional,
cuja obrigatoriedade inclui a elaboracdo de um produto educacional, podem contribuir de
maneira significativa para o desenvolvimento e a divulgacao dessas praticas, ao sistematizarem
contetdos didaticos e apresentarem exemplos concretos de aplicagdo na Educacdo Baésica,

abrangendo diferentes etapas, da Educacdo Infantil ao Ensino Médio.



68

Os resultados da revisdo apontam, portanto, para um cenario de crescente valorizacdo
das estratégias e metodologias ativas na Educacdo Bésica, com maior destaque para aquelas
mais consolidadas como a aprendizagem baseada em problemas (ABP), a sala de aula invertida
e a aprendizagem baseada em projetos (ABPj), a0 mesmo tempo em que revelam a existéncia
de um campo em constante expansao, no qual novas praticas podem emergir com o tempo e
com a adaptacdo as necessidades e aos contextos especificos das escolas e dos educadores.

Essa analise ofereceu um panorama abrangente das estratégias e metodologias ativas
mais discutidas na literatura recente, apontando para a diversidade de estratégias identificadas
e ressaltando a riqueza e a complexidade do campo. Contudo, também indicou a necessidade
de investigacBes que aproximem teoria e pratica, de modo a compreender como essas propostas
se traduzem no cotidiano escolar. Nesse sentido, permanece essencial investigar de que forma
tais metodologias sdo percebidas e efetivamente aplicadas pelos professores em sala de aula.

Diante desse cenério, a prédxima se¢do apresenta os procedimentos, resultados e anélise
da pesquisa empirica realizada com docentes da Educacéo Bésica, buscando compreender suas

experiéncias, percepcdes e desafios na adocao das metodologias ativas.

2.3 PESQUISA SOBRE A PERCEPCAO DOS PROFESSORES

Com o objetivo de identificar as metodologias ativas mais utilizadas pelos professores
da Educacao Basica, bem como os desafios e oportunidades percebidos em sua implementacéo,
buscou-se articular a visdo académica, apresentada no referencial tedrico e na revisao
sistemética da literatura, com a realidade da prética docente. Para isso, aplicou-se um
questionario a professores da Educacdo Basica, visando mapear percepcles, praticas,
dificuldades e oportunidades relacionadas ao uso das metodologias ativas, bem como analisar
se as estratégias e metodologias ativas mais discutidas e recomendadas na literatura
correspondem, de fato, as mais aplicadas no contexto escolar.

Nesta secdo, buscou-se responder as seguintes questdes como subsidio para
compreender a percepcdo dos professores: Quais as estratégias e metodologias ativas sdo
utilizadas na préatica docente dos professores participantes? Quais desafios e oportunidades sdo
percebidos na adogdo dessas praticas? Como os docentes avaliam suas experiéncias de ensino
frente as possibilidades oferecidas pelas metodologias ativas? E, ainda, os professores dispdem

de recursos pedagogicos suficientes para sua implementacdo em sala de aula?
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As respostas a essas questdes em conjunto com a pesquisa bibliografica, foram
fundamentais para assegurar que o produto educacional desenvolvido neste trabalho refletisse

necessidades concretas e desafios reais do cotidiano escolar.

2.3.1 Participantes da pesquisa

O publico-alvo da pesquisa compreendeu os alunos egressos e em curso do Programa
de Po6s-Graduacdo Profissional em Educagdo, nas modalidades de Mestrado em Formagéo
Docente para a Educacao Bésica e Doutorado Profissional em Educagdo, ambos do Programa
de Po6s-Graduacdo Profissional em Educacdo (PPGPE) oferecidos pela Universidade de
Uberaba (UNIUBE), campus Uberlandia/MG, no ano de 2024. Os alunos das turmas 08, 09, 10
e 11 do Mestrado e 01 e 02 do Doutorado foram convidados a participar durante uma as aulas
do programa, realizada no campus Uberlandia, no dia 30 de novembro de 2024. No que tange
ao quantitativo de respondentes, no momento da aplicacdo do questionario haviam 60 alunos
presentes na aula e todos foram convidados a responder, desde que atendessem aos critérios da
pesquisa, totalizando 30 respondentes.

A selecdo desse publico-alvo foi motivada pela composicdo diversificada e
representativa das turmas de mestrado e doutorado existentes, as quais incluiam
majoritariamente educadores em exercicio na Educacdo Basica, atuando em diferentes
disciplinas, funcdes e etapas de ensino, e distribuidos por varias localidades no estado de Minas
Gerais. Essa heterogeneidade permite abarcar uma ampla variedade de realidades escolares e
praticas pedagogicas, favorecendo a andlise dos usos e percepgdes das metodologias ativas em
contextos variados. Optar por alunos de mestrado e doutorado como publico-alvo também se
justificou pela praticidade de acesso, pela sua disponibilidade e por seu perfil de engajamento
mais elevado com a pesquisa académica, o que facilita a coleta de dados de forma mais
consistente.

Adicionalmente, levar em conta professores em atividade vinculados a Educacéo
Basica possibilita incluir na pesquisa diferentes perspectivas sobre os desafios e oportunidades
da implementacdo dessas metodologias na pratica docente. Em funcdo disso, o grupo
selecionado se configura como uma amostra intencional, adequando-se aos objetivos
investigativos da pesquisa e assim permitindo uma melhor compreencdo do panorama, uso e
percepcdes das metodologias ativas na Educacdo Basica, pelo olhar do professor.

Com isso, o critério de inclusdo para participagdo na pesquisa restringiu-se aos alunos

egressos ou que estavam cursando mestrado e doutorado e que atuavam como educadores e/ou
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gestores na referida modalidade educacional. Essa delimitagdo do publico-alvo teve como
intuito proporcionar uma compreensdo abrangente sobre a temética da pesquisa, sem restricdes
geograficas ou enfoque exclusivo em uma etapa de ensino especifica.

Os critérios de exclusdo da pesquisa foram alunos que ndo faziam parte do corpo
discente do Programa de Po6s-Graduacdao da UNIUBE e profissionais que ndo atuaram na
Educagdo Basica no ano de 2024, por ndo se enquadrarem nos critérios estabelecidos para

responder ao questionario.

2.3.2 Aplicacdo da pesquisa

Conforme apresentado na se¢do Metodologia, este estudo é caracterizado como uma
pesquisa qualitativa, que busca compreender, por meio de suas técnicas investigativas,
manifestacdes sociais e educativas (Esteban, 2010). Com o intuito de contemplar na pesquisa a
percepcdo dos professores sobre o uso das metodologias ativas no contexto da sala de aula,
utilizou-se o instrumento de pesquisa de campo “questionario”.

O questionario buscou identificar o perfil dos participantes, mapear e analisar o
conhecimento sobre as metodologias ativas, 0 acesso e a utilizacdo das estratégias levantadas
na revisao sistematica da literatura, bem como identificar as principais oportunidades e 0s
desafios enfrentados pelos professores ao adotarem as estratégias e metodologias ativas no
contexto da Educacdo Basica. Dessa forma, foi possivel obter uma compreensdo sobre a
percepcao dos educadores em relacéo ao uso das metodologias ativas no cotidiano escolar.

A pesquisa foi realizada no municipio de Uberlandia, Minas Gerais, com a participacdo
de professores atuantes na Educacgdo Bésica, abrangendo todas as etapas do ensino e diferentes
disciplinas, todos vinculados a escolas publicas e com experiéncia significativa na docéncia. O
projeto de pesquisa recebeu a aprovacio no Comité de Etica da Universidade de Uberaba —
UNIUBE, de acordo com as disposi¢cdes da Resolugdo n® 466/12 do Conselho Nacional de
Saude (CNS) (Brasil, 2013), em 27 de novembro de 2024, sob 0 numero de parecer: 7.252.244
e CAAE: 84558024.8.0000.5145 (Anexo 1).

Esta etapa da pesquisa foi dividida em duas partes: a primeira consistiu na aplicagéo
do questionario nos meses de novembro e dezembro de 2024, com o intuito de coletar
informacdes sobre o uso das metodologias ativas em sala de aula; a segunda, realizada em

janeiro e fevereiro de 2025, envolveu a tabulacdo e a analise dos dados da pesquisa.
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Os professores foram convidados a participar da pesquisa, recebendo informagoes
claras sobre os objetivos do estudo e a importancia de relatarem suas opinides e percepcdes de
forma sincera. Os questionarios impressos foram disponibilizados junto ao Termo de
Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE) para os interessados em participar da pesquisa,
enfatizando a confidencialidade das informagdes e o compromisso de compartilhar os
resultados ao final do estudo.

O termo teve como objetivo permitir a decisdo autbnoma e esclarecida a respeito da
natureza do projeto de pesquisa; garantir que a participacao fosse voluntaria, bem como deixar
claro que a retirada do consentimento poderia ocorrer a qualquer momento e sem prejuizos ao
participante; a manutencdo da identidade em sigilo; potencial risco e beneficio em participar da
pesquisa, dentre outros esclarecimentos pertinentes e alinhados com as normas do Comité de
Etica, conforme modelo apresentado no Anexo 1.

O questionario foi composto por perguntas semiestruturadas, totalizando vinte (20)
questdes, sendo dezesseis (16) fechadas, trés (3) abertas e uma (1) para comentarios adicionais,
conforme detalhado no Apéndice 2. A quantidade de questBes seguiu a recomendacdo de Vieira
(2009), a qual sugere, como regra geral, que o instrumento contenha entre 15 e 30 questdes.

A introducdo do questionario foi elaborada conforme orientacGes de Lakatos e
Marconi (2003) que recomendam incluir uma breve descri¢cdo da pesquisa, contendo seus
objetivos, sua natureza, sua importancia e a finalidade das respostas, contribuindo assim com o
melhor entendimento por parte dos interessados em participar da pesquisa.

A aplicacdo dos questionarios foi realizada pela pesquisadora, garantindo a integridade
e a confidencialidade dos dados coletados. Apos a coleta, os questionarios foram armazenados
de forma segura em um local de acesso restrito, garantindo privacidade e protecdo das
informacBes dos participantes. Os dados foram tratados de maneira confidencial, com
autorizacdo de acesso exclusiva a pesquisadora e ao orientador, seguindo para a etapa de

consolidacéo e analise dos dados da pesquisa.

2.3.3 Método de analise de dados

A andlise quantitativa dos dados foi conduzida por meio de estatistica descritiva,
alinhada com a abordagem sugerida por Gerhardt e Silveira (2009), quando propdem a
estatistica descritiva como um processo fundamental no campo da pesquisa cientifica. Segundo

0s autores, essa analise normalmente utiliza técnicas de calculos matemaéticos para gerar 0s
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resultados, os quais podem ser apresentadas por meio de graficos e/ou tabelas para melhor
compreensdo e interpretacdo adequada e precisa.

Os resultados da pesquisa, obtidos por meio do preenchimento dos formularios pelos
participantes, foram consolidados e organizados pela pesquisadora no software Excel, versao
2018, por ser uma ferramenta mais pratica para transformar os dados em gréficos. As questes
fechadas foram calculadas com medidas de frequéncia absoluta e relativa, e os resultados,
apresentados em forma de graficos e/ou tabelas. As questBes abertas foram inseridas na

pesquisa com o texto original dos participantes garantindo a integridade das respostas.

2.3.4 Perfil dos respondentes

Segundo Creswell (2018), as pesquisas qualitativas procuram selecionar
intencionalmente poucos participantes ou locais, ao contrario das pesquisas quantitativas, que
utilizam tipicamente amostras aleatorias de muitos participantes e locais. Conforme preceitua a
abordagem qualitativa, optou-se por uma amostragem intencional, privilegiando participantes
com experiéncia relevante no contexto investigado. Dentre os 60 alunos convidados no dia da
entrega dos questionarios impressos, todos vinculados a turmas de pos-graduacdo, 30
atenderam aos critérios de inclusdo e manifestaram interesse voluntario em participar. Para
integrar a amostra, era necessario estar atuando, em 2024, em sala de aula na Educagéo Basica.
Esse procedimento assegura que os dados coletados reflitam percepgdes e praticas efetivas de
educadores em exercicio, conferindo consisténcia e relevancia ao recorte empirico.

Para compreender o perfil dos participantes, a primeira parte do questionario abordou
aspectos sociodemogréficos e profissionais, incluindo cidade e estado de residéncia, faixa
etaria, tempo de atuacdo na Educacdo Basica, etapa de ensino em que atuam, instituicdo de
vinculo e nimero de turmas atendidas no ano de 2024. Esses dados foram sistematizados em
tabelas, com o intuito de caracterizar a amostra e apresentar um panorama geral dos

respondentes, conforme demonstrado na Tabela 6.

Tabela 6 - Faixa etaria da amostragem

Idade Absoluta. Reltiva
20 a 30 anos 1 3%
30 a 40 anos 4 13%
40 a 50 anos 19 63%
50 a 60 anos 6 20%
Total 30 100%

Fonte: Elaborado pela autora com base nos dados da pesquisa (2025).
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Ao analisar a idade dos participantes, observa-se que a faixa etaria predominante dos
respondentes esta entre 40 e 50 anos (63%), seguida pela faixa de 50 a 60 anos (20%), sendo a
média geral de 45 anos, o que indica uma amostra composta por profissionais com experiéncia

significativa, mas ainda em fase ativa de desenvolvimento profissional.

Tabela 7 — Cidade/estado de residéncia

Cidadefestado Absolita___ Relativa
Uberlandia/MG 17 57%
Patos de Minas/MG 3 10%
Ituiutaba/MG 2 7%
Januéria/MG 2 7%
Montes Claros/MG 1 3%
CapinodpolissMG 1 3%
Santo Antdnio do Jacinto/MG 1 3%
Uberaba/MG 1 3%
Belo Horizonte/MG 1 3%
Araguari/MG 1 3%

Total 30 100%

Fonte: Elaborado pela autora com base nos dados da pesquisa (2025).

Os dados demonstram ainda que todos os participantes residem em Minas Gerais, nos
municipios de Uberlandia, Patos de Minas, ltuiutaba, Januéria, Montes Claros, Capinépolis,
Santo Antdnio do Jacinto, Uberaba, Belo Horizonte e Araguari. Sendo que a maioria, 57%,
reside em Uberlandia, Minas Gerais. Esse cenario pode ser atribuido a atuacdo da Universidade
de Uberaba com aulas no campus de Uberlandia, facilitando o0 acesso aos encontros presenciais,
como previsto no edital do programa.

Além disso, observando que 100% dos participantes residem em Minas Gerais, infere-
se que a presenca exclusiva de participantes desse estado, além de ser o local de atuacéo da
Universidade, provavelmente esta relacionada ao programa Trilhas de Futuro do Governo
Estadual, pelo qual a universidade foi contemplada e oferece anualmente vagas nos editais de
mestrado e doutorado para professores da Educacdo Bésica, contribuindo para a formacéo
desses profissionais, por meio de bolsa financiada pelo Estado.

Quanto ao tempo de atuacdo na Educacdo Basica, 43,3% tém entre 20 e 30 anos de
experiéncia; seguida por 33,3% com 10 a 20 anos; e 10% com mais de 30 anos, revelando um

perfil de professores com vasta experiéncia e pratica em sala de aula. Por outro lado, também
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ha representatividade de profissionais mais recentes na carreira, com 13,4% com atuacdo até 10

anos (Gréfico 2).

Gréfico 2 — Tempo de atuacdo na Educacdo Basica
Tempo de atuagao

De 0 4 5 anos 6,.7%

De 5 anos a 10 anos 6,7%
De 10 anos & 20 anos 33.3%
De 20 anos a 30 anos 43,3%
Mais de 30 anos 10,0%

Fonte: Elaborado pela autora com base nos dados da pesquisa (2025).

Em relacdo as etapas de ensino, a maior parte dos docentes atua no Ensino
Fundamental - Anos Finais (48%), seguida do Ensino Médio (28%) e Ensino Fundamental -
Anos Iniciais (20%). Apenas 4% atuam na Educacdo Infantil, revelando uma concentracdo de
atuacdo nas etapas finais da Educacdo Bésica.

Quanto ao local de atuacdo, a maioria dos participantes estd vinculada a instituicdes
publicas, sendo 83,3% no ambito estadual e municipal; 13,3% apenas no estado; 13,3% apenas
com atuacdo nas escolas do municipio e apenas 3,3% no ensino privado. Ndo houve
profissionais atuando em instituicdes federais. Essa distribuicdo provavelmente também esta
relacionada ao Programa de Incentivo do Governo Estadual de Minas Gerais, que oferece bolsas
de mestrado para professores das escolas estaduais contempladas no Trilhas de Futuro.

Em relacdo a quantidade de turmas sob responsabilidade no ano letivo de 2024, os
dados apontam que 50% dos professores lecionaram para até 5 turmas; 26,7% de 6 a 10 turmas;
20% de 11 a 20 turmas; e uma minoria de 3,3% lecionou para mais de 20 turmas, evidenciando

diferentes realidades de trabalho (Gréfico 3).



75

Gréfico 3 - Quantidade de turmas sob responsabilidade do professor em 2024
Quantidade de turmas

50,0%

30.0% 26,7%

20,0%

3.3%

A

De 145 turmas De 6410 turmas De 11 4 20 turmas Acima de 20 turmas
Fonte: Elaborado pela autora com base nos dados da pesquisa (2025).

Esses dados permitem compreender o perfil profissional dos docentes que participaram
da pesquisa, fornecendo subsidios importantes para analise dos resultados subsequentes,
especialmente no que se refere a aplicacdo das metodologias ativas e a percep¢do dos

professores sobre os desafios e oportunidades no processo de aprendizagem.

2.3.5 Resultados e discussdes

A segunda parte do questionario abordou questBes essenciais para a investigacdo desta
pesquisa, comecando com a indagacdo: “Vocé tem conhecimento sobre o que sdo as
metodologias ativas?”. Os resultados mostraram que 60% afirmaram ter conhecimento; 36,7%
responderam parcialmente; e 3,3%, ou seja, apenas um participante selecionou a opc¢ao “néo”.
Esses dados indicam que a maioria dos respondentes tém, pelo menos parcialmente,

familiaridade com o tema das metodologias ativas.
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Graéfico 4 — Conhecimento sobre o que sdo metodologias ativas
Conhecimento sobre metodologias ativas

3,3%

= Sim = Parcialmente = Ndio

Fonte: Elaborado pela autora com base nos dados da pesquisa (2025).

A questdo seguinte abordou o papel do educador. Conforme Andrade e Ferrete (2019),

0 papel do professor ndo se resume mais a ser o detentor exclusivo do conhecimento, mas sim
a ser o mediador do processo de ensino e aprendizagem. Sendo perguntados sobre o papel do
professor ao utilizar as metodologias ativas, todos os participantes, 100% responderam
“mediador”, sem nenhuma escolha da opgdo “transmissor” de conhecimento. Isso reflete a
percepcdo undnime de que o professor desempenha o papel de facilitador do conteddo no
processo ativo. Essa perspectiva esté alinhada a visdo de Gewehr et al. (2016), que ampliam o
conceito ao afirmar que o docente, além de mediador, exerce func¢Ges de orientador e facilitador:
Para utilizar a metodologia ativa, o professor precisar ter a capacidade de proporcionar

situagBes em sala de aula para que o aluno seja um sujeito ativo durante o seu processo

de aprendizagem, sendo assim, na pratica pedagdgica, o docente deve favorecer ao

aluno a capacidade de construir o proprio aprendizado, e ndo receber as informagdes

de forma passiva transmitida pelo professor. Neste ambiente, o docente atua como um

orientador, facilitador e mediador do processo de ensino, deixando de ser a Unica fonte
de conhecimento (Gewehr et al., 2016, p. 5).

A afirmacédo de Andrade e Ferrete (2019) sobre a transicéo do papel docente de “detentor
exclusivo do conhecimento” para “mediador do processo de ensino e aprendizagem” esta
alinhada com os principios das metodologias ativas, que pressupdem um protagonismo do aluno
na construcao do saber.

A resposta unanime dos participantes da pesquisa posicionando o professor como
“mediador” no contexto das metodologias ativas, corrobora com a visdo autores apresentados

nessa pesquisa. A auséncia de resposta para a 0pgao “transmissor” sugere um consenso e uma
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clareza por parte dos professores, que a pratica dos métodos ativos, reside menos na mera
transmissdo de informagOes e mais na capacidade de mediar o processo de aprendizagem do
aluno.

O Graéfico 5 apresenta a frequéncia com que os participantes aplicam as metodologias
ativas em suas aulas, demonstrando que metade dos participantes, 50%, utiliza essas
metodologias basicamente todas as semanas, ao selecionarem as opcdes 4 e 5. Apenas um

respondente, 3,3%, indicou a opcdo 1 “quase nunca”.

Gréfico 5 — Frequéncia de uso das metodologias ativas nas aulas
Em um escala de 1 a 5, com que frequéncia utiliza MA?

13.3%

= ] (quase nunca) =2 3 4 = 5 (toda semana)
Fonte: Elaborado pela autora com base nos dados da pesquisa (2025).

Esses dados revelam que o uso das MA ja estd, de alguma forma, incorporado a préatica
pedagdgica dos participantes da pesquisa, mesmo que com diferentes niveis de frequéncia. No
entanto, ndo é possivel determinar se essa pratica € uma iniciativa individual dos docentes ou
uma diretriz pedagogica da instituicdo de ensino, como mencionado por Moran (2018) em “O
papel das metodologias na transformacéo da Escola”, ao apresentar a seguinte reflexao:

Muitas escolas [...] se encontram em um estagio inicial: utilizam as metodologias
ativas de forma pontual, dependendo da iniciativa de alguns docentes e gestores, sem
um projeto institucional. Muitas outras ja tém boas préaticas desenvolvidas: trabalham
de forma mais sistematica e integrada com projetos, investigacdo, resolucdes de
problemas, producGes de narrativas digitais e desenvolvimento de atividades maker.
E um terceiro grupo redesenha a escola de forma inovadora, onde o curriculo é

organizado por projetos e competéncias, 0s espagos sdo flexiveis e as metodologias
s8o componentes essenciais (Moran, 2018, p. 2).

As questbes subsequentes exploram conhecimento, acesso e aplicacdo das
metodologias ativas em sala de aula. Na pesquisa investigamos quantas metodologias ativas 0s

professores acreditam que existam e quantas eles utilizam em suas praticas em sala de aula.
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Essa questdo foi importante para compreender a familiaridade e aplicabilidade dos participantes
com o conjunto de estratégias educacionais alinhadas a abordagem ativa.

Conforme demonstrado no Gréafico 6, grande parte dos participantes (36,7%) indicou
acreditar que existam entre 11 e 20 metodologias; 30% selecionaram a opcdo acima de 40
metodologias; outros (26,7%) apontaram mais de 10 metodologias; 26,7% entre 10 e 20; e
apenas 6,6%, (duas pessoas) indicaram entre 20 e 40 metodologias. Apesar da diversidade nas
respostas, apenas 30% dos participantes (n=9) responderam algo proximo do que foi
identificado na revisao sistematica da literatura, apontando 80 estratégias e metodologias ativas
possiveis de serem implementadas na Educacdo Basica, nimero que pode, inclusive, ser ainda
maior, dado que outras metodologias podem ndo ter sido contempladas no corpus da pesquisa,
ou seja, com certeza existem mais de 40 metodologias. Dessa forma, os dados indicam que a
percepcao dos professores ndo confirma a existéncia de dezenas de metodologias, mas reflete a
complexidade da nomenclatura: embora o nimero de metodologias ativas consolidadas seja
relativamente limitado, a diversidade percebida pelos docentes reflete as maltiplas formas de
aplicar ou nomear as praticas alinhadas aos principios das metodologias ativa, seja por meio de

estratégias, técnicas, recursos ou praticas distintas.

Grafico 6 — Suposicdo de quantas metodologias ativas podem existir, para uso na Educacédo Basica
Quantas metodologias ativas vocé acredita que esxistem
e podem ser utilizadas na Educagao Basica?

Acima de 40 metodologias | 30,0%

Entre 11 e 20 36,7%

Até 10 | 26,79

0.0% 5.0% 10.0% 15.0% 20.0% 25.0% 30.0% 35.0% 40.0%
Fonte: Elaborado pela autora com base nos dados da pesquisa (2025).

Conhecer as MA representa um passo inicial, mas sua aplicacdo efetiva em sala de
aula pode ainda apresentar um desafio para os docentes. O Grafico 7 revela que uma parcela
significativa dos respondentes (43,3%) utiliza, no maximo, cinco estratégias ou metodologias
ativas em sua pratica pedagogica. Em seguida, 26,7% afirmam aplicar entre 11 e 20

metodologias; 13,3% utilizaram entre 6 e 10; 10% afirmam utilizar entre 21 e 30 metodologias;
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e apenas uma pessoa (3,3%) indicou utilizar mais de 30 metodologias. Além disso, apenas um
participante selecionou a opg¢édo “Nunca utilizei ou ndo sei se utilizei”, 0 que sugere que a
maioria dos professores ja adotou, em alguma medida, praticas alinhadas as metodologias

ativas.

Gréfico 7 — Quantidade de metodologias ativas utilizadas em sala de aula

Quantas metodologias ativas voceé utiliza em sala de
aula?

Nunca utilizei | 3.3%

Mais de 30 metodologias | 3.3%

Entre 21 e 30 metodol ogias | 10,0%

Entre 11 e 20 metodologias | 26,7%

Entre 6 e 10 metodologias | 13.3%

Até 5 metodologias | 43,3%

=

0.0% 5.0% 10.0%15.0%20.0%25.0%30.0%35.0%40.0%45.0%50.0%
Fonte: Elaborado pela autora com base nos dados da pesquisa (2025).

Embora o levantamento revele que muitos professores acreditam que existem dezenas
de metodologias ativas, os dados ndo permitem afirmar com seguranga que esse conhecimento
se traduz em ampla aplicacdo em sala de aula, uma vez que, a pratica docente esta condicionada
a variaveis estruturais e contextuais como carga horéria, infraestrutura da escola, perfil da
turma, recursos pedagdgicos e apoio institucional que influenciam de modo decisivo na
aplicabilidade das diferentes estratégias ou metodologias ativas no contexto da sala de aula.

Os resultados da pesquisa de campo, até essa etapa do questionario, revelam que a
maioria dos respondentes possui conhecimento, ainda que parcial, sobre as metodologias ativas
e vém utilizando-as com regularidade em suas praticas pedagogicas. Dessa forma, os resultados
desta etapa revelam a coexisténcia de um repertorio de conhecimento relativamente amplo entre
os professores que percebem existir muitas possibilidades de metodologias ativas e uma
implementacdo pratica que tende a ser mais seletiva e restrita, provavelmente ajustada as
condigdes concretas do contexto escolar.

Com o objetivo de estabelecer, na conclusdo deste trabalho, um comparativo das
metodologias ativas identificadas e mapeadas na revisao sistematica da literatura e aquelas

efetivamente aplicadas no contexto escolar, foi apresentada aos participantes uma lista com o
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nome de diversas estratégias/metodologias para que assinalassem quais ja haviam aplicado, ao
menos uma vez, em sala de aula, e ao final eles poderiam acrescentar outras na lista. Com base
nos dados obtidos nessa questdo, foi possivel identificar as MA que os participantes ja
utilizaram em suas praticas pedagogicas.

A Tabela 8 apresenta a frequéncia de uso dessas préticas, evidenciando quais préaticas
s&o mais recorrentes entre os docentes da Educacdo Basica que participaram da pesquisa. Cada
participante poderia selecionar um ou mais opcao, a titulo de exemplos do total de 30
respondentes, 25 deles ja utilizaram pelo menos uma vez, a metodologia ativa: “sala de aula

invertida”.

Tabela 8 — Frequéncia de uso das estratégias e metodologias ativas em sala de aula

Estratégias e metodologias ativas F;iiﬁ?f;a Flli\)eglgfic(;‘ia
Sala de aula invertida 25 86,20%
Gamificagéo/jogos 22 75,90%
Aprendizagem baseada em projetos 21 72,40%
Estudo de caso 21 72,40%
Ensino hibrido 21 72,40%
Aprendizagem colaborativa 20 69,00%
Roda de conversa 20 69,00%
Aprendizagem por descoberta 18 62,10%
Aprendizagem baseada em problemas 18 62,10%
Ensino por pares 17 58,60%
Juri simulado 17 58,60%
Tutoria entre pares 17 58,60%
Visitas técnicas 17 58,60%
Oficinas tematicas 16 55,20%
Mapas conceituais 16 55,20%
Aprendizagem significativa 10 34,50%
Seminario temético 10 34,50%
Metodologia 5E (Engajar|Explorar|Explicar|Elaborar|[Examinar) 9 31,00%
Portfdlio reflexivo 9 31,00%
Soletrando 9 31,00%
Educacdo ao ar livre 9 31,00%
Simulacdo e role-playing 8 27,60%
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Estratégias e metodologias ativas F/gﬁgizga ngg:fir\};ia
Filmes e musicas como disparadores pedagdgicos 8 27,60%
Rotacéo por estacbes 7 24,10%
Painéis interativos 6 20,70%
Jogos pedagdgicos 6 20,70%
Bingo de palavras 3 10,30%
Podcasts 3 10,30%
Narrativas digitais 2 6,90%
Produc@o Maker (atividades préaticas) 1 3,40%
Design thinking 1 3,40%
Sala de aula expandida 1 3,40%

Fonte: Elaborada pela autora com base nos dados da pesquisa (2025).

Observa-se que as estratégias e metodologias ativas mais utilizadas pelos participantes
da pesquisa, sdo: Sala de aula invertida (86,2%) e a Gamificagcdo/jogos (75,9%), seguidas de
Aprendizagem baseada em projetos, Estudo de caso e Ensino hibrido, todas com 72,4% de
adesdo entre os participantes. Essas metodologias destacam-se por sua versatilidade,
aplicabilidade em diferentes etapas da Educacdo Béasica e uma possibilidade é que possam estar
mais difundidas nos contextos de formacao docente e materiais pedagdgicos atuais.

Outras estratégias também demonstraram ampla utilizacdo, como a Aprendizagem
Colaborativa e a Roda de conversa (69%), evidenciando uma valorizacdo crescente das praticas
que promovem interacdo e protagonismo discente. Métodos como Aprendizagem baseada em
problemas (ABP), Aprendizagem por descoberta e Ensino por pares também apresentaram
percentuais relevantes, indicando um movimento de diversificacdo das abordagens pedagogicas
no cotidiano escolar.

Por outro lado, estratégias e metodologias como Narrativas digitais, Producdo Maker,
Design thinking e Sala de aula expandida apareceram com baixissima frequéncia (menos de
10%), sugerindo que, apesar de seu reconhecimento na literatura especializada, ainda
encontram barreiras para serem incorporadas a pratica docente, seja por falta de formacao
especifica, seja por desconhecimento ou auséncia de condig@es institucionais adequadas para
sua aplicacéo, nédo é foi possivel aprofundar nessa questéo.

De modo geral, os dados apontam que o0s professores participantes ja aplicam
diferentes estratégias e/ou metodologias ativas em suas aulas, ainda que com maior incidéncia

em praticas mais consolidadas e disseminadas na literatura académica, como evidenciado no
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corpus da revisdo da literatura. Vale ressaltar que, para essa questao, os participantes também
puderam sugerir estratégias ou metodologias adicionais na lista. Entre as praticas sugeridas,
destacam-se: Podcast, Painéis interativos, Seminarios tematicos, Juri simulado, Tutorias e
Visitas técnicas fora do ambiente escolar. Essas sugestdes evidenciam a diversidade de
estratégias que incorporam a perspectiva da aprendizagem ativa, em contraste com abordagens
mais passivas.

Bacich e Moran (2015) observam que é de grande importancia a formacéo continuada,
pois, tornar o professor proficiente no uso das metodologias e tecnologias digitais de forma
integrada ao curriculo, além de facilitar a pratica pedagogica tornando-a mais atrativa, trard
uma melhoria nos resultados na aprendizagem dos alunos.

Para investigar essa questdo da formacdo dos professores para aplicacdo das
metodologias ativas, fez-se a seguinte pergunta: “VVocé ja participou de alguma formacéo ou
curso especifico para o uso de metodologias ativas?”. O Gréafico 8 demonstra que a maioria,
56,7%, declarou que “ndo” participou de nenhuma formacdo ou curso especifico em MA,;

33,3% ja participaram “algumas vezes” e 10% apenas uma vez.

Gréfico 8 — Participagdo em formac6es sobre metodologias ativas

Voce ja participou de alguma formagao ou curso
especifico para o uso de metodologias ativas?

56,7%

10,0%

= Sim, algumas vezes = Sim, apenas wna vez Nio

Fonte: Elaborado pela autora com base nos dados da pesquisa (2025).

Os dados da pesquisa evidenciam a caréncia de formacdo continuada com a tematica
das metodologias ativas, tanto pela busca autbnoma do professor, quanto por meio do
investimento da rede de ensino oferecendo cursos especificos para os professores e propiciando
condigdes para participarem das formacdes.

Além disso, as vantagens e desvantagens do uso das MA foram exploradas por meio

da pergunta aberta e trazem reflex6es importantes dos professores. A pergunta foi: “Na sua
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opinido, quais as vantagens e as desvantagens em utilizar metodologias ativas na sala de aula?”.

Considerando a relevancia dessas questdes, todas as respostas serdo apresentadas na integra,

nos Quadros 6 e 7. As respostas abertas foram organizadas em quadros para melhor

visualizacdo. A fim de garantir o anonimato dos participantes, foram atribuidos codigos

alfanuméricos (P1, P2, P3...), sem qualquer relacdo direta com sua identidade ou institui¢do de

origem.

Quadro 6 — Respostas dos participantes & pergunta sobre as vantagens em utilizar MA na sala de aula

Participante Resposta a pergunta aberta

Pl A interacdo, a autonomia e o interesse que ela desperta nos alunos.

P2 A participacéo do aluno e a autonomia no processo de aprendizado.

P3 Atrai a atengo dos estudantes.

P4 Aulas dindmicas, maior participacéo dos estudantes.

P5 Diferencia as aulas tradicionais para uma aula mais atrativa, participativa em que o aluno é o
protagonista deste sistema e a0 mesmo tempo 0s prepara para os desafios que 0 mundo exige.

P6 Elas ajudam muito os alunos a entenderem os contetidos na pratica, e levarem para o dia a dia.

P7 Envolvimento maior dos alunos e sai do modo tradicional de ensino.

P8 Fazer diferenca na rotina das aulas e da escola.

P9 Formagc&o de um pensamento critico.

P10 Maior engajamento dos alunos, desenvolve habilidades criticas e desenvolvimento da
criatividade.

P11 Maior engajamento, desenvolve as habilidades criticas; desenvolvimento da criatividade.

P12 Maior envolvimento dos alunos.

P13 Maior interago por parte dos alunos.

P14 Maior participagéo dos alunos, fortalecimento das relacGes interpessoais.

P15 Melhoria do processo de ensino e aprendizado.

P16 Metodologias ativas aplicadas em sala de aula sdo de grande significado para as aulas ficarem
mais dindmicas e interessantes para os alunos.

P17 Na questdo da sala de aula invertida, seria a busca pelo conhecimento e sua consolidagcdo em sala
de aula. Porém, nem sempre os alunos se empenham.

P18 O aluno participa da construcéo do seu saber, maior motivagao e envolvimento dos alunos, etc.

P19 O dinamismo das aulas, bem como a participacdo espontdnea sem concentrar tanto apenas na
parte didatica, mas também na prética.

P20 O interesse dos alunos, a criatividade, o trabalho em grupo, tudo isso faz aumentar o interesse dos
alunos.

P21 O modelo expositivo ndo contempla mais os estudantes de ensino basico. Dificil reter a atencéo
por longos periodos. A fragmentacdo da atencédo € um fator que acredito que leva as metodologias
ativas serem propostas que condizem com os estudantes do séc. XXI.

P22 O uso dessa metodologia implica num maior interesse por parte dos alunos.

P23 Os alunos demonstram maior interesse em participar das atividades, aprendem a conviver em
grupo.

P24 Quando o aluno se vé como protagonista do processo ensino e aprendizagem, aprendendo de
forma lddica, ele passa a ter mais interesse nas aulas e no componente curricular.

P25 Ter aulas mais dindmicas e efetivar de forma mais ludica a aprendizagem.

P26 Tornar as aulas mais atrativas e engajamento dos alunos.

P27 Tornar o aluno mais ativo nas atividades, autbnomo, desenvolvendo a interacdo, brincadeira e
aprender os limites, o respeito aos colegas e as responsabilidades, dentre outros.
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Participante Resposta & pergunta aberta

P28 Uma participacdo mais ativa dos alunos, melhorando o desenvolvimento e interagcdo com a turma.
Fonte: Elaborado pela autora com base nos dados da pesquisa (2025).

Observando as respostas dos professores, verifica-se que, em sua maioria, eles apontam
como principais vantagens das MA o maior envolvimento, desenvolvimento, criatividade,
autonomia, motivacao e interacdo dos alunos em sala de aula; ressaltaram que as aulas com
metodologias ativas sdo mais dindmicas e atrativas para os alunos. Essas falas estdo alinhadas
com os dados apresentados acima sobre a percepgéo da efetividade das metodologias para o
engajamento e melhor aproveitamento dos alunos. Freire (1996) reconhece que a autonomia
discente demanda por parte do professor uma pratica coerente com esse entendimento,
promovendo um ambiente de ensino que valorize a participacdo ativa e o pensamento critico
dos estudantes.

Essas percepc¢des também convergem para a fala de Moran (2018), quando afirma que
as metodologias ativas proporcionam um ambiente de ensino e aprendizagem mais dindmicos,
no qual os alunos sé&o incentivados a se envolver ativamente na construgdo do conhecimento. O
autor ressalta que as MA sdo especialmente relevantes no contexto atual, em que a tecnologia
desempenha um papel cada vez mais importante na sociedade, evidenciando a necessidade de
praticas pedagogicas alinhadas as demandas contemporaneas.

Alguns docentes apontaram a relevancia do desenvolvimento de autonomia dos alunos
ao participarem do processo de construcdo do aprendizado. Oliveira (2010) endossa essa
perspectiva colaborativa ao argumentar que:

Conceber o ato de ensinar como ato de facilitar o aprendizado dos estudantes faz com
que o professor 0s veja como seres ativos e responsaveis pela construgdo de seus
conhecimentos, enquanto ele passa a ser visto pelos alunos como facilitador dessa

construgdo, como mediador do processo de aprendizagem, e ndo como aquele que
detém os conhecimentos a serem distribuidos (Oliveira, 2010, p. 29).

As respostas apontam que, na percepcao dos professores, as MA promovem maior
participacdo, envolvimento e engajamento dos alunos. No entanto, os educadores também
relatam as dificuldades e os desafios, como: resisténcia dos alunos, falta de formacéo docente,
necessidade de materiais didaticos, dificuldade no controle do tempo durante a conducéo das
atividades e necessidade de maior tempo para planejamento e execucdo das atividades. Quando
indagados sobre as desvantagens em utilizar as MA em sala de aula, trés participantes deixaram
a resposta em branco e quatro responderam “ndo vejo desvantagens”, a resposta dos demais

estdo apresentadas na integra no quadro abaixo:
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Quadro 7 - Respostas dos participantes & pergunta sobre as desvantagens em utilizar MA na sala de aula

Participante Resposta a pergunta aberta

P1 A aula pode tomar mais tempo que o planejado, isso pode afetar o cronograma das
aulas.

P2 Alguns alunos querem ser o centro das atengodes, quer “aparecer’.

P3 As vezes os alunos se dispersdo e o tempo da aula é muito extrapolado.

P4 As vezes, existem alunos que n&o socializam, n&o gostam de grupos ou n&o tem acesso
ao digital.

P5 As vezes, os alunos se dispersam e a demanda de tempo € extrapolada.

P6 Dificuldade com materiais didatico e pedagdgicos.

P7 Dificuldade de adaptacéo as atividades e responsabilidades.

P8 Falta de apoio da administragdo.

P9 Falta de recursos na escola.

P10 Falta formag8o para os professores e tempo para preparar as aulas devido a outras
atividades burocréticas internas.

P11 Maior empenho do professor no planejamento, no sentido de organizar espacos e
materiais.

P12 Na escola publica, as vezes a falta de recursos humanos e materiais dificultam.

P13 N&o considero desvantagem, mas deparamos com falta de material, recursos, apoio

dos analistas e vontade do aluno desinteressado. Pode se considerar pontos negativos
na aplicacdo das metodologias ativas, quando todos te falam que o aluno néo aprende.
P14 N&o vejo desvantagens significativas. Mais quanto metodologias para criancas
pequenas, vejo a necessidade de maior intervencdo e organizagdo dos professores,
bem como o apoio dos pais das criangas.

P15 Necessidade de mais tempo para planejamento e organizacdo das aulas, e demandar
muito estudo e pesquisa para ficar criando novas formas de aplicar na sala de aula.
P16 Preparagio anterior e elaboragdo dos materiais utilizados. E mais trabalhoso para o

professor a montagem prévia do material e mesmo que apos feito possa ser replicado,
a maior parte precisa de atualizacGes e ajustes. Considerando que o tempo de preparo
das aulas com a carga horaria média profissional, fica incompativel. Além disso, as
carteiras enfileiradas e demais restri¢des da sala de aula, sejam elas ambientais ou
comportamentais, geram limita¢des na aplicacdo. Além disso, o calendario pautado
em provas tradicionais também dificulta a realizacdo de metodologias diferentes.

P17 Quando forcar o aluno em uma atividade que ele néo goste e ndo queira participar.

P18 Quando ndo h& uma aceitacdo e empenho por parte dos alunos, mas as desvantagens
580 minimas.

P19 Quebrar resisténcias e mediar possiveis conflitos entre os alunos.

P20 Se n&o houver planejamento vira um caos.

P21 Se nao tiver mediacdo, a falta de comprometimento por parte dos alunos.

P22 Um desinteresse de pequena parte dos alunos.

Fonte: Elaborado pela autora com base nos dados da pesquisa (2025).

Com esses relatos € possivel perceber que a maior desvantagem apontada é a dispersédo
dos alunos durante a aplicacdo das metodologias ativas, além da falta de interesse de “alguns”
deles. Destacam-se também as questBes relacionadas ao tempo necessario para planejar e

aplicar as metodologias, o que pode interferir no cronograma das aulas; a falta de apoio
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institucional e dos colegas de trabalho; a auséncia de formacdo continuada; a caréncia de
materiais didaticos, recursos pedagdgicos e tecnoldgicos.

Diante do exposto, pode-se constatar que as dificuldades dos professores ao utilizar
MA sdo de naturezas variadas. Conforme registrado por Moran (2018), transformar o
paradigma tradicional de ensino e aprendizagem requer enfrentar desafios substanciais.

As préximas questdes, apresentadas nos gréaficos a seguir, exploraram a percepg¢ao dos
participantes sobre a eficacia da aprendizagem ativa. Utilizando uma escala de 1 a 5, em que 1
representa ‘“nada proveitoso” e 5 representa “muito proveitoso”, foram analisados diferentes
aspectos. Em relagdo a pergunta “Na sua opinido, o uso de metodologias ativas contribui para
o processo de aprendizado dos alunos?”’, os dados demonstram que a maioria dos professores,
70%, reconhece o impacto positivo dessas metodologias no processo de aprendizagem (Grafico
9).

Gréfico 9 — Impacto do uso de metodologias ativas no aprendizado
Em uma escala de 1 a 5, qual € o impacto do uso de
metodologias ativas no processo de aprendizado dos

alunos?

6,7% 0,0%

10,0%

B 5 (Muito proveitoso) m4 ®3 2 m1 (Pouco proveitoso)

Fonte: Elaborado pela autora com base nos dados da pesquisa (2025).

As respostas abertas sobre “as vantagens de utilizar as metodologias ativas”, reforgam
essa percepgéo, evidenciando a valorizacdo do engajamento e da participacdo dos alunos. Os
participantes destacaram aspectos como “aulas dindmicas e maior participagdo dos estudantes”
(P4), “diferenciacdo das aulas tradicionais, tornando-as mais atrativas e participativas, com o
aluno como protagonista” (P5), “maior interacdo por parte dos alunos” (P13) e “fortalecimento
das relagOes interpessoais” (P14). Tais relatos demonstram que os docentes reconhecem o
potencial das metodologias ativas para promover envolvimento, autonomia e colaboragéo no

processo educativo.
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Além disso, quando se indagou: “Qual o impacto do uso das metodologias ativas na
exposicdo de conteudo?”, 72,4%, dos participantes avaliaram como “muito proveitoso”
(Grafico 10). Esse resultado reflete a visdo de Moran (2018), que afirma:

As metodologias ativas procuram criar situagdes de aprendizagem nas quais oS
aprendizes possam fazer coisas, pensar e conceituar o que fazem, construir
conhecimentos sobre os contelidos envolvidos nas atividades que realizam, bem como
desenvolver a capacidade critica, refletir sobre as praticas que realizam, fornecer e

receber feedback, aprender a interagir com colegas e professor, e explorar atitudes e
valores pessoais (Moran, 2018, p.1).

E possivel perceber, que Moran (2018) destaca a importancia dessas metodologias em
proporcionar aos aprendizes a oportunidade de realizar agdes, refletir sobre suas préticas,
construir conhecimento e desenvolver habilidades criticas. O autor reforca ainda a relevancia
de receber feedback, interagir com colegas e professores, bem como explorar valores pessoais.
Esses elementos podem ajudar a compreender a percepcdo positiva dos participantes da
pesquisa em relacdo a eficicia das metodologias ativas.

Gréfico 10 — Impacto do uso de MA na exposicao de contetido

Em uma escala de 1 a 5, qual o impacto do uso das
metodologias ativas na exposi¢ao de contetido?

0,0% 0,0%

17.2%

[

= 5 (Muito proveitoso) =4 3 2 =1 (Pouco proveitoso)
Fonte: Elaborado pela autora com base nos dados da pesquisa (2025).

O fato de 72,4% dos participantes avaliarem como “muito proveitoso” o impacto do uso
das metodologias ativas na exposicao de conteido, conforme indicado no Gréfico 10, corrobora
com o embasamento teodrico apresentado nesta pesquisa. Diversos autores, aqui citados no texto
dissertativo, incluindo Moran (2018), apontam a maior efetividade do modelo de ensino
baseado no “aprender fazendo™. A alto indice das respostas para a opgdo “muito proveitoso”

sugere que, na experiéncia dos participantes, as metodologias ativas conseguem, de fato,
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promover um engajamento ativo com o0 conteudo, contraponto o modelo de ensino
exclusivamente centrado na transmisséo do conhecimento.

As respostas abertas, sobre as “vantagens de utilizar as metodologias ativas”, reforcam
essa percepc¢ao, destacando que as metodologias ativas permitem que “os alunos entendam os
conteudos na pratica e levem para o seu dia a dia” (P6), que “quando o aluno se vé como
protagonista do processo ensino e aprendizagem, aprendendo de forma ludica, ele passa a ter
mais interesse nas aulas € no componente curricular” (P24), que “os alunos demonstram maior
interesse em participar das atividades e aprendem a conviver em grupo” (P23), e que “o modelo
expositivo ndo contempla mais os estudantes do ensino bésico, sendo dificil reter a atencéo por
longos periodos. A fragmentacdo da atencdo é um fator que acredito que leva as metodologias
ativas serem propostas que condizem com os estudantes do sec. XXI.” (P21). Esses relatos
evidenciam que os docentes percebem nas metodologias ativas uma estratégia capaz de
aumentar o engajamento, a compreensdo pratica do conteido e a participagdo colaborativa em
sala de aula.

A proxima questdo aponta que 69% dos professores consideram o impacto das
metodologias ativas no engajamento dos alunos como “muito proveitoso”, reforcando a
relevancia dessas praticas no contexto educacional, com o potencial de promover uma

aprendizagem mais significativa e motivadora (Gréafico 11).

Gréfico 11 - Impacto do uso de MA no engajamento dos alunos

Em umaescala de 1 a 5, qual o impacto do uso das
metodologias ativas no engajamento dos alunos?

0,0% 0,0%

13.8%

= 5 (Muito proveitoso) =4 3 2 =1 (Pouco proveitoso)

Fonte: Elaborado pela autora com base nos dados da pesquisa (2025).
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As respostas abertas dos participantes em relacdo as “vantagens de utilizar as
metodologias ativas”, corroboram esse resultado, destacando que as metodologias ativas
proporcionam “a interacdo, a autonomia e o interesse que ela desperta nos alunos” (P1), “atrai
a atencdo dos estudantes” (P3), promovem “envolvimento maior dos alunos e saem do modo
tradicional de ensino” (P7) e favorecem “maior engajamento dos alunos, desenvolvendo
habilidades criticas e criatividade” (P10). Esses relatos evidenciam que, na percep¢do dos
docentes, as metodologias ativas sdo eficazes em envolver os estudantes, incentivando a
participacdo ativa, a construcdo de conhecimento e o desenvolvimento de competéncias
essenciais para o aprendizado.

Os Gréficos 10 e 11 evidenciam a percepgdo dos participantes sobre o impacto positivo
das metodologias ativas na exposicao de contedo e no engajamento dos alunos. A maioria dos
professores considera essas metodologias como “muito proveitosas” para ambos 0s aspectos,
alinhando com as ideias de Moran (2015) que sugere que a participacdo dos alunos em projetos
criativos e socialmente relevantes potencializa a aprendizagem e a motivacdo. Carneiro (2019),
destaca que o uso de metodologias diferenciadas permite uma aproximacao dos jovens com 0
objeto de estudo, promovendo uma melhoria na aprendizagem.

Em suma, os resultados da pesquisa indicam que o envolvimento dos alunos com as
MA contribui para sua compreensdo e motivacdo no processo de aprendizagem. No entanto,
Pelizzari et al. (2002) dizem que, para acontecer uma aprendizagem significativa, fazem-se
necessarias duas condicBes: uma, que o aluno tenha disposicdo para aprender; e outra, que 0
conteddo precisa ter conexdo com suas vivéncias, caso contrario, teremos uma aprendizagem
mecanizada.

Nesse sentido, a pesquisa também buscou entender a percepcao dos professores sobre
a disposicdo dos alunos para aprender, aspecto fundamental para o sucesso na aplicacdo das
metodologias ativas. Moran (2015) reforca que ensinar depende também de o aluno querer
aprender e estar apto a aprender em determinado nivel e ressalta ainda que depende da
maturidade, da motivacédo e da competéncia adquiridas.

Para investigar essa questdo, os professores foram perguntados: “Ao aplicar as
metodologias ativas em sala de aula, vocé ja identificou alguma rejeicao por parte dos alunos?”.
A pesquisa revelou que 53,3% dos professores observaram uma rejeicao parcial por parte dos
alunos; 23,3% apontaram rejeicdo total; e também 23,3% (sete pessoas) afirmaram néo ter

identificado rejeicéo.
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Gréfico 12 - Identificacdo de alguma rejeicdo por parte dos alunos em relagdo as metodologias
ativas

Ao aplicar as metodologias ativas em sala de aula, voce ja
identificou alguma rejei¢ao por parte dos alunos?

23,33%

53,33%

= Sim = Parcialmente = Nio

Fonte: Elaborado pela autora com base nos dados da pesquisa (2025).

As respostas abertas, sobre as “desvantagens de utilizar metodologias ativas”, ajudam
a compreender melhor essas percepcdes, evidenciando que alguns alunos apresentam disperséo
e dificuldade em se engajar nas atividades “As vezes os alunos se dispersam e o tempo da aula
é muito extrapolado”, P3, resisténcia a trabalhos em grupo ou limitagdes no acesso a recursos
digitais “As vezes, existem alunos que no socializam, n&o gostam de grupos ou n&o tém acesso
ao digital”, P4, enquanto outros relatos indicam que o desinteresse € restrito a uma pequena
parcela “Um desinteresse de pequena parte dos alunos”, P22 ou que as desvantagens percebidas
sdo minimas quando ha falta de empenho “Quando ndo ha aceitagdo e empenho por parte dos
alunos, mas as desvantagens sdao minimas”, P18. Além disso, alguns professores destacam que
¢ necessario atuar na mediagdo de conflitos e na superacdo de resisténcias “Quebrar resisténcias
e mediar possiveis conflitos entre os alunos”, P19.

Embora os dados anteriores demonstrem um engajamento positivo com as MA, a
rejeicdo parcial mencionada pelos participantes sugere um desafio a ser explorado. A pesquisa
conduzida por Darub e Silva (2020) também abordou essa questdo e evidencia a importancia
de reconhecer e valorizar a diversidade presente nas salas de aula, conforme descrito:

[...] 75% dos entrevistados relataram dificuldades com o comportamento dos alunos.
No entanto, é imprescindivel reconhecer a diversidade que compde as salas de aula.
Devido a raz8o dos alunos oriundos de vérias classes sociais, de diferentes
composicdes familiares e que possuem ritmos e estilos de aprendizagem diferentes.
Desconsiderar essa diversidade em sala de aula, pode reproduzir com as praticas
tradicionais de ensino que valorizam os alunos com melhor desempenho e excluem os

alunos que apresentam desmotivacéo, falta de concentracdo, conflitos emocionais e
dificuldades na aprendizagem [...] (Darub; Silva, 2020, p. 09).
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Para compreender com maior clareza esses e outros desafios, perguntou-se aos
participantes sobre “Os maiores desafios para o uso das metodologias ativas em sala de aula”,
apresentando-se uma lista baseada nos desafios mais relevantes explicitados no referencial
teorico.

Vale ressaltar que, nessa questdo, os participantes foram orientados sobre a
possibilidade de se assinalar mais de uma opcéao ou acrescentar desafios no campo aberto. I1sso
permitiu identificar outros desafios que ndo haviam sido previamente contemplados pela

pesquisadora ao compor o questionario. Os resultados estao apresentados no Grafico 13.

Gréfico 13 — Maiores desafios na utilizacio das metodologias ativas em sala de aula

Quais os maiores desafios para utilizagao das
metodologias ativas na sala de aula?

Falta de recursos pedagogicos | 25

Falta de infraestrutura na sala de aula | 21

Acesso a internet ruim ou limitado | 19

Auséncia de recursos tecnoldgicos | 15

Caréncia de suporte pedagogico | 11
Auséncia de formacdes especificas T ] 9
Auséneia de material diditico T ] 7
Adaptacio das avaliacdes T ] 6
Outros 0] 2

0 5 10 15 20 25 30
Fonte: Elaborado pela autora com base nos dados da pesquisa (2025).

Destacam-se como os principais desafios dos participantes a “falta de recursos
pedagdgicos”, mencionada por 25 de um total de 30, seguida pela “falta de infraestrutura na
sala de aula”, assinalada por 21, depois o “acesso a internet ruim ou limitado” (19), e, por fim,
a “auséncia de recursos tecnologicos” (15). Além disso, dois participantes acrescentaram a lista
a caréncia de laboratorio e de recursos materiais nas escolas, bem como a falta de apoio e adesédo
dos colegas para iniciativas interdisciplinares. Observa-se, assim, que a grande maioria aponta
como maiores entraves a falta de recursos pedagogicos e de infraestrutura.

Esses fatores sdo consistentemente apontados por Moran (2018), o qual observa que
0s bons materiais, interessantes e estimulantes, impressos e digitais, sdo fundamentais para o
sucesso da aprendizagem e precisam ser acompanhados de desafios, atividades, historias, jogos
que realmente mobilizem os alunos, em cada etapa, que Ihes permitam caminhar em grupo
(colaborativamente) e sozinhos (aprendizagem personalizada), utilizando as tecnologias mais

adequadas (e possiveis) em cada momento. Em relacdo a infraestrutura nas escolas, em outra
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obra, o autor ressalta que a infraestrutura nas escolas costuma ser inadequada, com salas
barulhentas, pouco material escolar avancado, tecnologias pouco acessiveis a maioria (Moran,
2015).

Para compreender de forma mais aprofundada e especifica alguns dos desafios
referenciados na lista, os participantes foram questionados se a escola oferece 0s itens essenciais
para uma aprendizagem de qualidade, como acesso & internet, recursos tecnoldgicos e
pedagdgicos. Eles responderam as perguntas assinalando “sim”, “parcialmente” ou “ndo”.

Quando indagados de forma mais especifica se “A escola em que trabalham oferece
recursos pedagdgicos e materiais didaticos que facilitam o uso de metodologias ativas?”, 69%
dos participantes selecionaram a opgdo “parcialmente”, enquanto 17,2% apontaram “sim” e
13,8% responderam “ndo”, como apresentado no Grafico 14. O total de participantes que
responderam “parcialmente” ou “ndo” foram de 23 pessoas, resultado proximo a pergunta do
grafico 12 em que 25 pessoas selecionaram com desafio 0 recurso pedagdgico e 7 pessoas
material didatico, reforcando que a maioria dos participantes da pesquisa apresentam

dificuldade com esses recursos.

Gréfico 14 — Oferta de recursos pedagdgicos e materiais didaticos pela escola, para uso das metodologias ativas

A escola em que trabalham oferece recursos pedagogicos
e materiais didaticos que facilitam o uso de metodologias
ativas?

13.8%

69,0%

= Sim = Parcialmente = Nao
Fonte: Elaborado pela autora com base nos dados da pesquisa (2025).

Essa constatacdo € relevante e impactante, uma vez que 0s recursos pedag0ogicos séo
fundamentais para a boa conducdo do professor e para garantir a qualidade do processo
educativo. Essa constatacdo € reforcada pelas respostas abertas, que evidenciam percepcoes
semelhantes entre os docentes. Alguns participantes relataram “dificuldade com materiais
didaticos e pedagdgicos” (P6) e “falta de recursos na escola” (P9), enquanto outro destacou “a

auséncia de material, recursos, apoio dos analistas e o desinteresse de alguns alunos” (P13).
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Esses relatos confirmam que a limitacdo de recursos, sejam eles materiais ou humanos, ainda
constitui um dos principais entraves a adocéo efetiva das metodologias ativas.

Complementando a investigacdo sobre os recursos disponiveis, a questdo a seguir
aborda especificamente 0 acesso aos recursos tecnoldgicos, aspecto importante para
potencializar o uso de MA na sala de aula. Bacich (2017) enfatiza a importancia dos recursos
educacionais adequados para apoiar a implementagdo das metodologias ativas, destacando que
a escolha e a utilizacdo de tecnologias digitais, por exemplo, podem potencializar as praticas
pedagdgicas, permitindo maior personalizacdo do ensino e maior diversificacdo de estratégias
de aprendizagem.

Observa-se que a maioria, 62,1% dos participantes, indicou acesso “parcial” aos
recursos tecnoldgicos necessarios para implementar metodologias ativas, enquanto 24,1%
afirmaram ter acesso e 13,8% relataram “ndo” possuir os recursos adequados (Grafico 15).
Esses dados evidenciam lacunas importantes que limitam a adogcdo dessas praticas de forma
integrada com a tecnologia.

Graéfico 15 - Oferta de recursos tecnoldgicos pela escola, para uso das metodologias ativas

A escola em que trabalha oferece recursos tecnologicos
necessarios para contribuir com o uso de metodologias
ativas?

13.8%

62,1%

= Sim = Parcialmente =Nio

Fonte: Elaborado pela autora com base nos dados da pesquisa (2025).

Essa realidade dialoga diretamente com a analise de Moran (2018), que destaca:

A convergéncia digital exige mudangas muito mais profundas que afetam a escola em
todas as suas dimensdes: infraestrutura, projeto pedagdgico, formacdo docente,
mobilidade. A chegada das tecnologias mdveis a sala de aula traz tensfes, novas
possibilidades e grandes desafios. S&o cada vez mais faceis de usar, permitem a
colaboracao entre pessoas préximas e distantes, ampliam a nocao de espaco escolar,
integrando os alunos e professores de paises, linguas e culturas diferentes. E todos,
além da aprendizagem formal, tém a oportunidade de se engajar, aprender e
desenvolver relagdes duradouras para suas vidas (Moran, 2018, p.2).
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Moran (2018), apresenta os beneficios do uso das tecnologias moveis na sala de aula
e ressalta a necessidade de mudangas e avancos estruturais. No entanto, a constatacéo de que a
maioria dos participantes possui acesso apenas parcial aos recursos tecnoldgicos, sugere que
essa mudanca ainda ndo se concretizou em sua totalidade, dados esses confirmados no relatério
do Censo Escolar apresentado nessa pesquisa, evidenciando a importancia de medidas que
promovam uma democratizacdo mais ampla do acesso no ambiente educacional.

Quando questionados sobre 0 acesso a internet, na pergunta: “A escola em que trabalha
oferece acesso a internet com boa qualidade para realizar atividades em sala?”, apenas 26,7%
responderam positivamente, enquanto 53,3% indicaram acesso parcial e 20% afirmaram nao

dispor de acesso adequado, como se vé no Gréfico 16.
Graéfico 16 - Oferta de acesso a internet com boa qualidade

A escola em que trabalha oferece acesso a internet com
boa qualidade para realizar atividades em sala?

20,0%

53.3%

= Sim = Parcialmente = Nao
Fonte: Elaborado pela autora com base nos dados da pesquisa (2025).

Comparando com o grafico 13 em que 19 participantes assinalaram o desafio de
“Acesso a internet limitado ou ruim”, nessa pergunta especifica deste grafico 16, um total de
16 participantes selecionaram a opgao “parcialmente” e 6 pessoas selecionaram a op¢ao “nado”,
essa informacdo aponta para uma quantidade maior de pessoas que talvez ndo veja como o
maior desafio, porém sinaliza estar parcialmente satisfeitas. Os dados demonstram que a
maioria dos participantes também tem dificuldades com acesso a internet, reforcando a
precariedade de infraestrutura enfrentadas pelos professores e que foram pontuadas também na
questdo fechada do questionério, quando perguntado os maiores desafios enfrentados pelos
professores na utilizagdo das MA em sala de aula. A falta de acesso & internet de qualidade,
pode impactar diretamente na capacidade dos professores em promover um ambiente de

aprendizagem mais dindmico e interativo.
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A partir dessa reflexdo, podemos inferir que as limitagbes enfrentadas pelos
professores, como a falta de recursos pedagdgicos, tecnoldgicos e de infraestrutura adequada
pode ser obstaculo que compromete a efetividade das metodologias ativas. Alguns desses
resultados podem ser ratificados e mais bem compreendidos, quando fazemos um comparativo
com os dados estatisticos apresentados no “Relatério do Censo Escolar da Educacdo Baésica
20237 (Brasil, 2024b), que traz, em suas paginas iniciais:

O Censo Escolar da Educacdo Basica é uma pesquisa estatistica anual coordenada
pelo Instituto Nacional de Estudos e Pesquisas Educacionais Anisio Teixeira (Inep) e
realizada em parceria com secretarias estaduais e municipais de educacéo, escolas
publicas e privadas de todo o Pais. Os dados consolidados e publicados oficialmente
no site do Ministério da Educacéo, permite a producéo e avaliagdo de estatisticas das
condigBes de oferta e atendimento do sistema educacional brasileiro na educagéo
bésica, reunindo informacgfes sobre todas as suas etapas e modalidades de ensino e
compondo um quadro detalhado sobre os alunos, as turmas, os profissionais escolares
em sala de aula, os gestores e as escolas. As informagfes produzidas subsidiam a

operacionalizacdo de politicas publicas, programas governamentais e a¢fes setoriais
nas trés esferas de governo (federal, estadual e municipal) (Brasil, 2024b, p. 11).

Complementando dados mais recentes, sobre recursos tecnoldgicos para esta
dissertacdo, apresentamos abaixo informac6es advindas do relatério do “Censo Escolar da
Educacao Basica 2023”. A infraestrutura tecnoldgica na Educacdo Infantil é abrangente na rede
privada de ensino, com a presenca de internet em 98,6% das escolas particulares, enquanto na
rede municipal o percentual é de 85,1%.

A presenca de internet banda larga é de 89,9% na rede privada e de 70,5% nas escolas
municipais. Em relacdo a infraestrutura, 46,6% das escolas municipais de Educagdo Infantil
tém banheiro adequado a essa modalidade educacional, enquanto nas escolas particulares esse
percentual chega a 84,8%.

Quanto a existéncia de materiais socioculturais ou pedagdgicos em uso na escola para
o0 desenvolvimento de atividades de ensino, verifica-se um elevado percentual na rede privada
de brinquedos para Educagdo Infantil, de jogos educativos e de materiais para atividades
culturais e artisticas com 93,0%, 90,8% e 65,4%, respectivamente. Ja na rede municipal, esses
percentuais sdo menores, respectivamente com 65,9%, 79,5% e 31,9%. Ainda em relacdo a rede
municipal, a escolas da rede privada apresentam maior propor¢do com disponibilidade de
parque infantil e patio escolar (Brasil, 2024b, p. 72).
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Gréfico 17 - Censo Escolar da Educagéo Béasica 2023

Titulo: Tecnologia e infraestrutura disponiveis nas escolas de Educacéo Infantil no Brasil
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Fonte: Brasil (2024b, p. 72).

Apesar de possuir o maior numero de escolas do Ensino Fundamental, a rede municipal
é a que menos dispde de recursos tecnoldgicos, como lousa digital (12,5%), projetor multimidia
(58,8%), computador de mesa (39,6%) ou portatil (34,8%) para os alunos, ou mesmo internet
disponivel para uso destes (36,7%). Em alguns quesitos, as escolas da rede estadual estdo mais
equipadas com recursos tecnolégicos do que as da rede particular.

O percentual de escolas estaduais com lousa digital, projetor multimidia, computador
de mesa para os alunos, computador portatil, internet para ensino e aprendizagem e internet
disponivel para uso dos estudantes ¢ maior do que o das escolas particulares, como mostra o
grafico (Brasil, 2024b, p. 74).
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Gréfico 18 - Censo Escolar da Educacéo Bésica 2023

Titulo: Recursos tecnoldgicos disponiveis nas escolas de Ensino Fundamental

Federal (n=49) Estadual (n=21.120) Municipal (n=75.323) Privada (n=24.858)
Internet para ensino e aprendizagem 79,1% _55,696 74,5%
Lousa digital _ 531% - 28,4% . 12,5% 15,3%
Computador de mesa para zlunos m ﬂ - 30,6% 65,8%
Computador portatil para alunos _ 53,1% _ 61,4% - 34,8% 55,5%
Tablet para alunos - 32,7% -ZE,U‘Nl . 14,3% 27,5%

Fonte: Brasil (2024b, p. 74).

De forma geral, o relatério aponta que o Brasil tem um elevado percentual de acesso a
internet nas escolas de Ensino Fundamental. Entretanto, quando observado o percentual de
internet banda larga, algumas regides ainda apresentam baixa cobertura. Os estados com menor
proporcdo de acesso a internet banda larga sdo Acre, Amazonas, Roraima, Amapa, Paré e
Maranh&o, com cobertura inferior a 60% (Brasil, 2024b, p. 74).

A disponibilidade de recursos tecnol6gicos nas escolas de Ensino Médio é maior do
gue nas de Ensino Fundamental. Quando observada a rede estadual, detentora do maior nimero
de escolas de Ensino Médio, nota-se que 86,6% das unidades tém internet banda larga. Nessa
rede, o percentual de computadores portateis para alunos é de 63,1% e o de tablets para alunos
é de 26,9% (Brasil, 2024b, p. 79).
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Gréfico 19 - Censo Escolar da Educagéo Bésica 2023

Titulo: Recursos tecnoldgicos disponiveis nas escolas de Ensino Médio

Federal (n=615) Estadual (n=20.167) Municipal (n=234) Privada (n=B.738)
DD N =
Internet para usc administrativo _ 97,5%
Internet para ensino e aprendizagem m 79,5% _ 86,4%
Lousa digital - 50,9% -29,?96 - 21,4% 29,4%
Computador de mesa para alunos m _ 50,8% T6A%
Computador portatil para alunos _ 54,3% _63,1% --l?,9% 62,6%
Tablet para alunos - 38,4% -25.9’96 Iﬁ,ﬂ‘lﬁ 33,3%

Fonte: Brasil (2024b, p. 79)

Diante das informacdes apresentadas pela pesquisa do INEP (Brasil, 2024b), percebe-
se que em 2023, ainda existia uma disparidade na disponibilidade de recursos tecnoldgicos e
infraestrutura entre as redes de ensino no Brasil. Esses dados evidenciam a necessidade de
investimentos e politicas educacionais que visem a equidade no acesso a recursos tecnoldgicos
e aprimoramento da infraestrutura nas escolas, a fim de promover uma educacéo de qualidade
e inclusiva para todos os alunos, independentemente da rede de ensino a que pertencam.

Seguindo adiante, com intuito de levantar a percepcdo dos professores sobre um possivel
interesse no produto educacional apresentado nesta pesquisa, realizamos 0 seguinte
guestionamento “VVocé acredita que um produto educacional contendo um resumo simples
sobre as metodologias ativas mais recomendadas por pesquisadores no tema poderia facilitar a
sua busca das melhores praticas e contribuir para uso em sala de aula?”, os participantes
demonstraram muito interesse, sendo que a maioria disse que “sim” (86,7%) e “parcialmente”,

com 13,3%, sendo que ndo houve nenhuma resposta negativa (Grafico 20).
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Graéfico 20 — Expectativas sobre o produto educacional a ser desenvolvido nesta pesquisa
Voce acredita que um produto educacional contendo um resumo
simples sobre as metodologias ativas mais recomendadas por
pesquisadores no tema, poderia facilitar a sua busca das melhores
praticas e contribuir para uso em sala de aula?

Parcialmente - 13.3%

Nio  0,0%

0.0% 10.0% 20.0% 30.0% 40.0% 50,0% 60.0% 70.0% 80.,0% 90.0% 100,0%
Fonte: Elaborado pela autora com base nos dados da pesquisa (2025).

Esses dados permitem inferir que seria de fato interessante para os professores terem
um produto como um recurso pedagdgico para apoia-los na utilizacdo das metodologias ativas
em sala de aula e, dessa forma, foi possivel validar a hipotese inicial da pesquisa sobre a
oportunidade de desenvolver produtos educacionais que apoiem e facilitem a aplicagcdo por
parte dos educadores.

2.4 ANALISE MACRO DAS ETAPAS DA PESQUISA

Nesta secdo, serd apresentada uma analise macro de cada etapa da pesquisa,
estabelecendo uma relacdo entre as informacdes e dados coletados. A estrutura metodologica
desta investigacdo compreendeu trés etapas complementares, articuladas de modo a sustentar a
analise e a proposta do produto educacional.

A primeira etapa consistiu na investigacdo da literatura, com o objetivo de
compreender a trajetoria histérica e conceitual das metodologias ativas, fundamentando o
referencial tedrico desta pesquisa. A segunda etapa compreendeu a revisdo sistematica da
literatura, conduzida com foco na producdo cientifico-académica dos dltimos cinco anos, a fim
de mapear as estratégias e metodologias ativas mais citadas e recomendadas na Educacdo
Basica. A terceira etapa buscou articular a visdo académica com a pratica docente, por meio da
aplicacdo de uma pesquisa de campo, por meio de questionarios a 30 professores da Educacgéo
Basica, com o objetivo de identificar percepgdes, praticas, desafios e oportunidades

relacionadas ao uso das metodologias ativas.
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Ao analisar o referencial tedrico, percebe-se uma convergéncia de ideias entre autores
contemporaneos como Almeida (2018), Aragao e Maranhdo (2019), Moran (2012; 2015; 2019),
Bacich e Moran (2015; 2018), Berbel (2011) e pensadores classicos, como Freire (1996) e
Dewey (2010). Embora estes tGltimos ndo utilizassem o termo “metodologias ativas”, suas
concepgdes pedagodgicas antecipam principios que hoje fundamentam essa abordagem: o
‘aprender fazendo’, a centralidade do aluno no processo educativo e a atuacdo do professor
como mediador da aprendizagem. Dessa forma, ainda que nomes, contextos e terminologias
sejam distintos, é possivel identificar uma continuidade de principios entre 0o pensamento
classico e as metodologias ativas contemporaneas, como base filosofica e pedagdgica que
valoriza a experiéncia, a autonomia e a participacao ativa no processo de aprendizagem.

Freire (1996, p. 25), ao afirmar que “é fazendo que se aprende a fazer aquilo que se
deve aprender a fazer” e Dewey (2010), ao apontar a necessidade de estreitar a relacdo entre
teoria e préatica, apoiada na ideia do aluno como sujeito ativo no processo de ensino e
aprendizagem a partir do conceito ‘aprender fazendo’ e ‘aprender a aprender’, reforcam a
importancia da pratica e da a¢do na construcao do conhecimento, estimulando que o estudante
seja 0 sujeito de seu proprio aprendizado.

Moran (2015), corrobora com essa perspectiva ao defender que:

Vendo a sala de aula, vemos as metodologias. Enquanto o método tradicional prioriza
a transmissao de informacdo e tem sua centralidade na figura do docente, no método
ativo, os estudantes ocupam o centro das acles educativas e o0 conhecimento é
construido predominantemente de forma colaborativa (Moran, 2015, p. 7).

A convergéncia entre os pensamentos dos autores, evidencia a importancia de ampliar
as estratégias pedagogicas por meio de metodologias respaldadas no principio fundamental da
aprendizagem ativa, no qual a construcdo do conhecimento se torna mais significativo quando
os alunos participam ativamente do processo, experimentando, interagindo e refletindo sobre
suas praticas.

Os autores supracitados, ndo apenas defendem a importancia de aprimorar o processo
educativo, aplicando as premissas da aprendizagem ativa, como também apontam os desafios
que precisam ser superados para que de fato essa mudanca aconteca. Moran (2012) alerta que
as mudancas nos modelos educacionais sd@o processos lentos e desiguais, pois envolvem
transformac0es profundas, tanto individuais quanto sociais. Para ele, as metodologias ativas

representam uma transicdo necessaria para um modelo mais efetivo de aprendizagem.
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Bacich e Moran (2018) enfatizam que a transicdo do modelo tradicional para um
paradigma mais ativo e centrado no estudante requer enfrentar obstaculos substanciais, como a
precariedade de infraestrutura escolar e as limitagfes dos recursos tecnoldgicos como barreiras
que dificultam a adocdo de praticas inovadoras. Soma-se a isso a urgéncia de repensar 0s
sistemas de avaliacdo tradicionais, ainda muito arraigados a l6gica da memorizagdo e da
padronizacdo, o que dificulta mensurar os resultados dessas praticas integradas as diretrizes
curriculares.

Ressaltam ainda a importancia de recursos educacionais adequados e a utilizagéo
critica das tecnologias digitais para potencializar as praticas pedagdgicas, permitindo maior
personalizagdo do ensino e diversificacdo das estratégias de aprendizagem. Masetto (2012)
complementa que a caréncia de suporte continuo e desenvolvimento profissional para os
professores compromete as condigdes necessarias para a aplicacdo efetiva das MA no ambiente
de aprendizado.

Corroborando com essas reflexdes, foi possivel evidenciar esses desafios por meio da
analise dos indicadores apresentados nos relatérios da UNESCO e do INEP, proporcionando
um panorama abrangente da educacdo ambito global e nacional. Os dados da UNESCO (Brasil,
2024a) revelam uma realidade preocupante, com investimentos globais em educacgéo
estagnados hd mais de uma década, com variacbes minimas e muito aquém das metas
estipuladas no plano internacional.

Esse cenario evidencia o descompasso entre o discurso sobre a necessidade de
transformar o modelo educacional e as condi¢cfes reais para a sua viabilizacdo. No cenario
nacional, apesar do Plano Nacional de Educacdo (PNE) prever 10% do PIB para a educacéo, 0
investimento continua em torno de 4%, refletindo um cenario subfinanciado e desafios
estruturais significativos, uma vez que 0s 10% também ¢é apontado pela UNESCO como meta
global.

O investimento na educacao é essencial para que os professores tenham condicdes e
recursos para um ensino de qualidade. A andlise dos dados apresentada nesta pesquisa
evidenciou que, em vez de avangos consistentes e continuos, ha indicios de estagnacdo e
retrocessos, em alguns indicadores, confirmando a necessidade de mudangca e maior
investimento para um ensino de qualidade. Como alerta Moran (2012, p. 2), “As mudancas
demorardo mais do que alguns pensam, porque nos encontramos em processos desiguais de
aprendizagem e evolucéo pessoal e social”.

No relatério do INEP, Censo Escolar (2023), constata-se uma disparidade na

disponibilidade de recursos tecnoldgicos, pedagogicos e de infraestrutura entre as redes de
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ensino, publicas e privadas, no Brasil, sendo que as escolas publicas apresentam em sua maioria,
defasagem no acesso aos recursos, comparadas as escolas privadas. Essa desigualdade, por sua
vez, acentua os desafios estruturais da educacdo nacional e evidencia a necessidade de ampliar
os investimentos e de desenvolver politicas publicas que assegurem equidade no acesso aos
recursos e condigdes de trabalho, com vistas a garantir uma educacédo de qualidade e inclusiva.

Neste contexto, também se observa a repercussao do cenario macro no microambiente,
conforme evidenciado pela pesquisa realizada com os professores acerca dos principais desafios
para a implementacdo de metodologias ativas em sala de aula. Os resultados obtidos estdo
alinhados com esse panorama mais abrangente. Dentre os principais desafios apontados pelos
professores, destacam-se a falta de recursos pedagdgicos, com 83,3% das respostas; em seguida
a falta de infraestrutura na sala de aula com 70%; 0 acesso & internet ruim ou limitado com
63,3%; a auséncia de recursos tecnoldgicos com 50%; a caréncia no suporte pedagdgico com
36,7%; e a auséncia de formacao especifica com 30%.

Considerando o panorama apresentado, é possivel inferir que as condic6es de trabalho
e 0 acesso aos recursos, como ferramentas tecnoldgicas, materiais pedagdgicos, infraestrutura
adequada, suporte pedagogico e formacdo docente, sdo fatores fundamentais para minimizar os
desafios enfrentados por docentes e gestores escolares no aprimoramento do processo
educativo, e possivelmente na implementacdo das metodologias ativas, como apontado pelos
participantes da pesquisa.

A partir da revisdo sistematica da literatura, foi possivel identificar um conjunto de 80
estratégias e metodologias ativas. Os dados revelaram que 55% das publica¢Ges apontam para
10 metodologias especificas, enquanto o0s outros 45% estdo distribuidos em 70 metodologias
diferentes. As estratégias mais mencionadas no corpus da pesquisa foram: Aprendizagem
Baseada em Problemas (ABP); Sala de Aula Invertida (Flipped Classroom); Aprendizagem
Baseada em Projetos (ABPj); Gamificacdo; Jogo/games; Estudo de Caso; Instrucdo por pares;
Aprendizagem baseada na Investigacdo; Rotacdo por Estacdes; Aprendizagem baseada em
times. Este mapeamento inicial ja indica uma tendéncia crescente de utilizagdo de estratégias
que estimulam a participacdo ativa do estudante no processo de ensino e aprendizagem,
conforme apontado por autores como Moran (2015), Bacich e Moran (2018), e Valente (2021).

Essas praticas foram apontadas por diversos autores no referencial teérico, como
estratégias eficazes para promover o protagonismo do estudante, estimular o pensamento critico
e criativo, e favorecer a aprendizagem significativa. Em geral, os estudos ressaltam a

necessidade de formacdo docente continuada e acesso a recursos pedagdgicos como condicGes
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fundamentais para a implementacdo bem-sucedida dessas praticas em sala de aula, dialogando
também com o referencial tedrico.

Quando os participantes foram perguntados sobre a quantidade de MA que utilizam
em sala, relataram aplicar em média 5 metodologias, e a frequéncia com que os participantes
utilizam em suas aulas, demonstrou que metade, 50%, utiliza essas metodologias basicamente
todas as semanas, e apenas 3,3% raramente. E as metodologias mais utilizadas pelos
participantes da pesquisa foram: Sala de aula invertida (86,2%) e a Gamificacéo/jogos (75,9%),
sequidas de Aprendizagem baseada em projetos, Estudo de caso e Ensino hibrido, todas com
72,4% de ades&o entre os participantes. Essas metodologias destacam-se por sua versatilidade,
aplicabilidade em diferentes etapas da Educacdo Béasica e uma possibilidade € que possam estar
mais difundidas nos contextos de formacdo docente e materiais pedagdgicos atuais.

Das 6 metodologias mais utilizadas pelos participantes da pesquisa, 5 delas coincidem
com o levantamento da revisdo sistematica, refletindo a concentracdo de estratégias mais
disseminadas no meio, ou seja, essas possibilidades mais indicadas sairam do campo teorico
para se tornarem praticas comuns no cotidiano escolar. Sdo elas: Sala de aula invertida;
Aprendizagem baseada em projetos, Gamificacdo, Jogos e Estudo de caso. A Unica metodologia
que eles utilizam com maior frequéncia e ndo esta na lista das 10 metodologias mais indicadas
na RS é o Ensino hibrido. No entanto, € importante destacar que o Ensino hibrido pode ser
aplicado de diferentes formas inclusive combinando diferentes metodologias, como por
exemplo Sala de aula invertida.

A partir do levantamento realizado nesta pesquisa, fica evidente que existe uma vasta
producdo académica sobre metodologias ativas, com destaque para uma grande diversidade de
estratégias possiveis de serem aplicadas na Educacdo Baésica. O referencial tedrico e o
mapeamento das praticas mais discutidas na literatura recente revelaram ndo apenas tendéncias
metodoldgicas, mas também desafios estruturais e formativos que ainda persistem no contexto
escolar.

Por outro lado, uma analise geral das respostas dos professores revela uma percepgéo
positiva em relacdo ao uso das metodologias ativas. A maioria dos participantes (60%) afirmou
ter familiaridade com as metodologias ativas, ainda que outros reconhegam ndo possuir dominio
completo sobre a abordagem. Quando convidados a refletir sobre o papel do professor nas MA,
todos os participantes indicaram o professor como mediador do processo de aprendizagem, em
consonancia com 0s pressupostos tedricos que fundamentam essa pesquisa. Tal resultado

evidencia a compreensao, por parte dos professores, de que as metodologias ativas demandam
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uma postura diferenciada, voltada a facilitacdo/mediacdo do aprendizado, e ndo apenas a
transmissdo de conteddos.

De maneira geral, os docentes atribuem as metodologias ativas um impacto positivo
no aprendizado, na exposicao dos contetidos e no engajamento dos alunos. Em uma escala de 1
a5, amaioria dos participantes atribuiu a nota maxima (5) para aspectos como contribui¢do das
MA para o aprendizado dos alunos (72,4%), impacto na exposi¢do de contetdos (72,4%) e no
engajamento discente (69%). Esses dados evidenciam que os professores reconhecem nas
metodologias ativas com um potencial para promover aprendizagens mais significativas,
dindmicas e motivadoras, também corroborando com o referencial tedrico.

Apesar dessa clareza conceitual e do reconhecimento do potencial pedagdgico das
metodologias ativas, os dados evidenciam que muitos professores ainda ndo tiveram acesso a
formacdes especificas sobre o tema. A maioria dos professores (56,7%) declarou nunca ter
participado de cursos ou formacdes especificas sobre metodologias ativas, enquanto 33,3%
participaram algumas vezes e 10% apenas uma vez. Essa lacuna formativa é apontada como um
dos principais desafios, também corroborando com o referencial tedrico e indicando a
necessidade de investimentos em capacita¢do continua por parte dos professores, das redes de
ensino e das proprias instituicbes escolares.

Ao abordar as vantagens e desvantagens do uso das metodologias ativas, 0s
participantes destacaram como vantagens o dinamismo das aulas, 0 aumento da participacao
dos alunos, o estimulo a criatividade e a interacdo em sala de aula. No entanto, também foram
apontadas desvantagens e/ou dificuldades, como a dispersao e resisténcia de alguns estudantes,
a falta de tempo para planejamento, a escassez de recursos pedagdgicos e tecnoldgicos, além
do pouco apoio institucional e formacdo especifica, pontos esses que também foram elencados
na questdo referente aos desafios, conforme apresentados anteriormente.

Porém, é relevante destacar que mais da metade dos professores (51,7%) afirmaram
ter identificado uma rejeicdo parcial por parte dos alunos, enquanto 24,1% relataram rejeicédo
total e outros 24,1% disseram nao ter observado rejeicdo. Esses resultados indicam que, embora
as MA sejam bem avaliadas em termos de potencial pedagdgico, sua aceitagdo por parte dos
estudantes se apresenta como obstaculo, possivelmente relacionado a necessidade da mudanca
de postura exigida pelo novo modelo de ensino.

Uma abordagem ativa requer a participacdo ativa de todos os envolvidos, sendo uma
via de méo dupla que exige engajamento tanto dos professores quanto dos alunos. E importante
ressaltar que, o referencial tedrico pesquisado em sua maioria aborda os desafios institucionais

e dos professores, e pouco ou raramente a dificuldade ou falta de preparo, participagdo ou
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adesdo dos alunos. Essa lacuna requer uma investigacdo mais aprofundada, por meio de
pesquisa com os alunos, a fim de compreender suas perspectivas e identificar as dificuldades
enfrentadas sob a Otica deles. Sem esse entendimento, ndo € possivel fazer inferéncias precisas
sobre essa questdo, e muito menos avaliar o motivo e impacto da falta de colaboragéo dos alunos
na utilizacdo das metodologias ativas.

Vale ressaltar que de acordo com a pesquisa mais de 70% dos professores participantes
da pesquisa, reconhecem que o método ativo proporciona maior engajamento dos alunos,
favorece a autonomia e promove aprendizagens mais significativas. Corroborando com
referencial tedrico que nos permite compreender que as metodologias ativas podem oferecer
caminhos potentes e contribuir para aprimorar o processo educativo, entretanto, para que sejam
efetivas, € fundamental considerar ndo apenas os principios que as fundamentam, mas também
a necessidade de oferecer condicdes e recursos necessarios as instituicdes de ensino e aos
professores para que possam aplicar no contexto escolar.

Por fim, uma anélise sobre os recursos pedagogicos disponiveis nas escolas para o
desenvolvimento de atividades de ensino revelou que 69% dos professores consideram que
esses recursos sdo oferecidos apenas parcialmente; 17,2% afirmaram que a escola oferece os
recursos necessarios, enquanto 13,8% afirmaram n&o dispor de nenhum suporte.

Esse dado da pesquisa com os professores, estd em consonancia com os dados
apresentados no Censo Escolar (2023), que apresenta a disponibilizacdo de materiais
socioculturais ou pedagdgicos nas escolas publicas, como brinquedos para Educacdo Infantil,
jogos educativos e materiais para atividades culturais e artisticas, com percentuais de 65,9%,
79,5% e 31,9%, respectivamente.

Este panorama, ao articular a andlise tedrica, 0 mapeamento das estratégias e
metodologias ativas e a percepcao dos professores sobre sua aplicacdo, forneceu o contexto
necessario para desenvolver o produto educacional, com potencial de integrar teoria e pratica.
Caminhando para a concluséo deste texto dissertativo, no capitulo seguinte, a pesquisa se
concentra no jogo como recurso pedagogico, aprofundando a fundamentacéo tedrica sobre sua
utilizacdo e apresentando o produto final desta dissertagdo, Cartas na Mao: 80 Estratégias e

Metodologias Ativas para Educacio.
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3 PRODUTO EDUCACIONAL

Esta secdo aprofunda a reflexdo sobre o papel do jogo como recurso pedagdgico no
contexto educacional, ampliando a fundamentacdo tedrica desta pesquisa com autores que
abordam o tema. A partir desse embasamento, o0 jogo € reconhecido como uma metodologia
ativa, culminando na apresentacao do produto final desta dissertacdo o jogo: Cartas na Mao:

80 Estratégias e Metodologias Ativas para Educacao.

3.1 0 JOGO NA EDUCACAO

O jogo € uma das manifestacdes culturais mais antigas da humanidade, presente em
diferentes épocas e sociedades. Para Huizinga (2000), as grandes atividades arquetipicas da
sociedade humana sdo, desde o inicio, inteiramente marcadas pelo jogo. No contexto
educacional, a funcdo dele tem se ampliado, ultrapassando o universo infantil e o
entretenimento, para assumir dimensfes formativas e pedagdgicas que envolvem o
desenvolvimento cognitivo, social, afetivo e ético dos estudantes. E, portanto, fundamental
aprofundar a compreensdo de conceitos e reconhecer o potencial do jogo como estratégia de

aprendizagem.

A obra de Johan Huizinga (2000) oferece um alicerce sélido ao conceituar 0 jogo como
um fenébmeno cultural e uma atividade voluntaria, com regras e limites bem definidos,
caracteristicas que se mantém relevantes no contexto educacional, mesmo que sua teoria ndo
tenha relacdo direta com as atividades escolares.

O autor define o jogo como:
Uma atividade ou ocupacdo voluntéria, exercida dentro de certos e determinados
limites de tempo e espaco, segundo regras livremente consentidas, mas absolutamente
obrigatdrias, dotada de um fim em si mesmo, acompanhada de um sentimento de

tensdo e alegria e de uma consciéncia de 'ser diferente' da 'vida quotidiana’ (Huizinga,
2000, p. 16).

Diante desse cenéario, é possivel compreender que o jogo, como funcdo de
aprendizagem, pode desempenhar duas fungdes: a ludica e a educativa. Como funcéo ludica,
entende-se aquela que propicia a diversao, prazer e até desprazer. Ja a funcdo educativa faz com
que o ludico auxilie o aluno a completar seus saberes, sua apreensédo de mundo (Kishimoto,
2006).
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Seguindo esse pensamento, Kishimoto (2006) salienta que “O jogo, quando
incorporado ao contexto escolar, ultrapassa a fungéo de entretenimento e passa a ser um recurso
pedagdgico, capaz de promover aprendizagens, estimular a criatividade e favorecer a
socializacdo entre os alunos” Kishimoto (1994, p. 15). Portanto, ao articular as contribuicdes
de Huizinga (2000) e Kishimoto (1994), percebe-se que 0 jogo ndo deve ser visto apenas como
uma pausa recreativa, mas como um recurso que possibilita ao aluno experimentar situagdes de
aprendizagem em um espaco simbolico, no qual regras, limites e interacdes sociais se
entrelacam.

Nesse processo, 0 aspecto lidico enquanto o carater educativo amplia a capacidade de
reflexdo, resolugdo de problemas e desenvolvimento de competéncias cognitivas e
socioemocionais. Assim, ao ser planejado e intencionalmente incorporado a pratica pedagogica,
0 jogo pode assumir um papel formativo, contribuindo para a construcdo de sentidos e para a
consolidacao de aprendizagens que extrapolam os contetdos escolares, preparando o aluno para
atuar de forma critica e criativa no cotidiano.

Essa perspectiva € compartilhada por Cavalcanti et al. (2013) ao defenderem que o
jogo pode ser utilizado como estratégia de ensino, favorecendo o desenvolvimento de
habilidades como observacdo, organizacdo, reflexdo e tomada de decisbes, além de
competéncias ligadas a linguagem cientifica, & argumentacdo e a discussdo de contetidos
abordados no jogo. Essa compreensdo aproxima o jogo da pratica docente, ao reconhecé-lo
como um recurso intencional de aprendizagem.

Retomando as ideias de Kishimoto (2011), autora reforca essa visdo ao enfatizar que
o professor precisa ter clareza de que o jogo, como ferramenta didatica, ndo é um mero
passatempo, mas uma atividade com objetivo de aprendizagem, que deve ser cuidadosamente
planejada e intencionalmente dirigida para o desenvolvimento de competéncias. Nas palavras
da autora “O jogo pedagdgico preserva o carater de brincar, mas € organizado pelo professor
com objetivos de ensino, articulando-se ao curriculo e as préticas escolares” (Kishimoto, 2011,
p. 25).

Ao discutir a utilizacdo dos jogos em contextos educativos, Grando (2000), destaca
gue ndo se trata de um recurso aplicado de maneira espontanea ou desvinculada da pratica
docente, mas de uma estratégia pedagdgica que exige intencionalidade e clareza de objetivos.

Nesse sentido, o autor afirma:

[...] o objetivo do jogo é definido pelo educador através de sua proposta de
desencadeamento da atividade de jogo, que pode ser o de construir um novo conceito
ou aplicar um ja desenvolvido. Assim sendo, um mesmo jogo pode ser utilizado, num
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determinado contexto, como construtor de conceitos e, num outro contexto, como
aplicador ou fixador de conceitos. Cabe ao professor determinar o objetivo de sua
acdo, pela escolha e determinacdo do momento apropriado para o jogo Grando (2000,

p.7).

Kishimoto (2011) e Grando (2000) convergem ao destacar que 0 jogo, quando inserido
no contexto escolar, ndo se caracteriza por espontaneidade ou improviso. Ambos reforcam o
papel central do professor no planejamento e na mediacdo, evidenciando que a utilizacdo do
jogo deve estar vinculada a objetivos pedagogicos previamente definidos, de modo a
potencializar a aprendizagem e articular-se ao curriculo.

A Base Nacional Comum Curricular (BNCC) reconhece o brincar e 0s jogos como
componentes essenciais no processo de aprendizagem, especialmente na Educacdo Infantil e
nos Anos Iniciais do Ensino Fundamental. S&o instrumentos que favorecem o desenvolvimento
integral das criangas, promovendo interagéo social, criatividade e construgédo de conhecimentos
de forma ladica. Segundo a BNCC, “as atividades ludicas, como brincadeiras e jogos, artisticas,
como o desenho e o canto, devem ser utilizadas como recursos pedagdgicos para promover o
desenvolvimento integral das criangas” (BRASIL, 2017). A orientagdo é que 0S jogos sejam
aplicados de forma intencional e alinhada aos objetivos pedagdgicos, garantindo contribuicéo
efetiva ao processo de aprendizagem.

Paiva (2016), sintetiza os principais beneficios dos jogos na educacdo, destacando o
rompimento com o modelo tradicional, o desenvolvimento da autonomia do aluno, o exercicio
do trabalho em equipe, a integracdo entre teoria e pratica, a construgdo de uma visao critica da
realidade e 0 uso de avaliagéo formativa. Esses aspectos demonstram como a inserc¢éo dos jogos
no contexto escolar responde as demandas contemporaneas, valorizando o protagonismo dos
alunos.

Nessa mesma direcdo, Mattar (2017, p. 45) destaca que os jogos aplicados a educagéo
possibilitam uma experiéncia de aprendizagem que combina engajamento, desafio e
cooperagéo, aspectos fundamentais para a construcdo de conhecimento na contemporaneidade.
Em consonancia, Santos et al. (2006) ressaltam que, ao participar de um jogo, o aluno se
encontra em uma situacao-desafio que exige a mobilizacdo de diferentes ferramentas cognitivas
e a formacdo de novas associacOes para alcangar a solugdo de um problema.

Essas defini¢Oes posicionam o jogo como uma Metodologias Ativa, pois sua estrutura,
baseada na interacéo e na resolucéo de problemas, favorece o protagonismo do aluno. “jogos,
gamificacdo, narrativas, desafios, projetos e muitas outras metodologias ativas sao importantes

para envolver os alunos.” (Moran, 2018, p. 57). Quando bem planejado, o jogo se torna uma
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estratégia pedagogica que promove a valorizacdo e o sentimento de pertencimento dos
participantes ao processo de construcdo do conhecimento.

Assim, ao ser inserido na sala de aula, o jogo transcende a funcéo de um mero recurso
auxiliar ou ladico, tornando-se uma estratégia que proporciona uma vivéncia real de

aprendizagem ativa, alinhada as demandas da atuais da educagéo.

3.2 0JOGO “CARTAS NA MAO”: PROPOSTA PEDAGOGICA

Esta secdo apresenta o produto final desta dissertacdo o jogo Cartas na Méao: 80
Estratégias e Metodologias Ativas para Educacao, detalhando sua estrutura, componentes e
0s objetivos pedagdgicos que o fundamentam. O jogo se propde a ser um recurso pedagogico
colaborativo que auxilia o professor no planejamento das aulas, articulando estratégias

alinhadas aos principios das metodologias ativas.

3.2.1 O jogo como recurso pedagdgico

Kishimoto (2008) diferencia o jogo lddico do jogo pedagégico a partir da
intencionalidade da atividade. O jogo ludico tem como funcéo principal o prazer, a diversao e
a espontaneidade, sem um objetivo de ensino externo a prépria brincadeira. JA o jogo
pedagdgico é uma acdo planejada pelo professor com finalidades especificas de aprendizagem,

sem perder o carater ludico:

O jogo pedagdgico é aquele em que a finalidade da atividade ludica esta atrelada a
aprendizagem de um conteldo especifico, ou ao desenvolvimento de uma habilidade,
sendo, portanto, uma acdo intencionalmente planejada pelo educador (Kishimoto,
2008, p. 55).

Essa distingdo permite situar o jogo Cartas na Mao na categoria de jogo pedagogico,
com intencionalidade clara de promover reflexdo docente e estimular o uso de estratégias e
metodologias ativas ativa em sala de aula. A concepg¢édo desse jogo parte da ideia de que, ao
articular ludicidade e intencionalidade pedagogica, 0 jogo constitui-se como uma ponte entre o
brincar e o aprender, favorecendo a construcdo do conhecimento de maneira participativa e
colaborativa.

As cartas foram elaboradas a partir da revisao da literatura apresentada no capitulo X,
realizada nas plataformas CAPES e BDTD, abrangendo 41 dissertacdes de mestrado publicadas
entre 2019 e 2024. Esse mapeamento possibilitou identificar as 80 estratégias e metodologias

ativas mais citadas e recomendadas no corpus da pesquisa. Também foram consultados autores
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de referéncia como Almeida (2018), Aragdo e Maranhdo (2019), Moran (2012; 2015; 2019),
Bacich e Moran (2015, 2018), Berbel (2011), Borges e Alencar (2014), Lopes e Silva (2020),
Mattar (2017), Mota e Rosa (2018), Oliveira (2010), Valente, Almeida e Geraldini (2017), entre
outros.

E importante ressaltar que esse levantamento considerou ndo apenas metodologias
ativas, mas também os recursos, as praticas, as abordagens e as estratégias pedagodgicas
descritas pelos autores. Essa diversidade evidencia a auséncia de uniformidade terminoldgica
na literatura. Apesar disso, todas as alternativas sistematizadas no jogo convergem para 0S
principios das metodologias ativas.

Filatro e Cavalcanti (2018, p. 49) confirmam essa perspectiva ao pontuarem que: “As
abordagens, ainda que descritas com nomenclaturas diversas, compartilham principios comuns
como protagonismo do aluno, acao-reflexdo e producédo colaborativa de conhecimento.” Essa
constatacdo justifica a escolha do termo “estratégias” como conceito central para o0 jogo,
associada a expressdo “metodologias ativas”. O termo “estratégias™ se mostra mais preciso, pois
se relaciona diretamente ao ato de planejar, decidir e coordenar a pratica pedagdgica de forma
intencional para atingir objetivos de aprendizagem. O jogo, nesse sentido, simula essa etapa de
planejamento, estimulando os jogadores a refletirem ndo apenas sobre o que fazer, mas também
sobre 0 como e 0 porqué de suas escolhas.

Essa compreensdo encontra respaldo em Vasconcellos (2006), pois, “a estratégia de
ensino é o conjunto de a¢Ges que o professor organiza para que o aluno aprenda a aprender, ou
seja, € a maneira como ele coordena os recursos didaticos, os métodos e as atividades para
atingir os objetivos propostos. (Vasconcellos, 2006, p. 15).

Na proposta do jogo, Carta na mao, esse aluno é o proprio professor. Nessa mesma
linha, Cavalcante et al. (2017, p. 55) reforcam que:

A acdo pedagogica se organiza em trés momentos: o planejamento, a realizagdo e a
avaliacdo. Nesse contexto, a escolha de estratégias implica em organizar o trabalho
pedagdgico com vistas a desenvolver habilidades e capacidades do estudante
(Cavalcante et al., 2017, p. 55).

Assim, o0 jogo Cartas na Mao materializa os principios teoricos que defendem o jogo
como um recurso pedagogico, direcionado para o publico de professores da Educacgédo Basica.
Ele também responde de forma pratica a principal dificuldade apontada pelos professores
participantes da pesquisa apresentadas no capitulo x dessa dissertacdo, a falta de recursos

pedagdgicos.
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Os dados da pesquisa revelam que 83,3% dos professores apontaram a falta de recursos
como o maior desafio para a implementacdo das metodologias ativas, evidenciando a urgéncia
por solucGes acessiveis e aplicaveis. Nesse contexto, 0 jogo se apresenta como um recurso de
baixo custo e alta aplicabilidade, que apoia o planejamento docente e amplia o repertorio
metodolégico em ambientes frequentemente marcados por restricbes de infraestrutura e/ou
materiais.

Portanto, mais do que um artefato ludico, o jogo Cartas na Mao consolida-se como
uma ferramenta de formacéo continuada, capaz de responder diretamente as necessidades dos
professores, fortalecendo sua autonomia e ampliando suas possibilidades de utilizagcdo das
metodologias ativas no contexto da sala de aula.

3.2.2 Componentes e dindmica do Jogo

Cartas na Mao é um jogo que convida educadores a refletirem sobre possiveis
estratégias para o planejamento docente, todas alinhadas aos principios das metodologias
ativas, como protagonismo, resolucdo de problemas, colaboracdo e autonomia. O jogo foi
desenvolvido para professores e coordenadores pedagogicos da Educacdo Béasica e pode ser

aplicado em formacGes continuadas, reunides pedagdgicas ou planejamentos individuais e em

grupo.

Figura 1 — Imagem ilustrativa da caixa e cartas do jogo Cartas na Méao

Fonte: Elaborado pela autora (2025).

O jogo é composto por 90 cartas, distribuidas em trés categorias, conforme figura 2:


https://drive.google.com/drive/folders/1cqa4wu-cw6L_B2R57SKk-MbmjCNX54Pv
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Figura 2 — Imagem ilustrativa das trés cartas do jogo (desafio, como jogar e estratégias)

Como Jogar?
jeallzadora:

Fonte: Elaborado pela autora (2025).

« 3 cartas de instrugdes: orientam os participantes sobre o funcionamento do jogo;

e 7 cartas de desafios: representam situacdes comuns enfrentadas pelos professores em
sala de aula, como envolver estudantes desmotivados nas atividades em sala, estimular
a participacdo ativa, desenvolver autonomia, incentivar a colaboracdo, entre outros.
Essas cartas sé&o o0 ponto de partida para cada rodada, pois apresentam a questdo a ser
solucionada coletivamente;

« 80 cartas de estratégias e metodologias ativas: descrevem as possibilidades pedagogicas
para enfrentar os desafios, cada uma contendo titulo, definicdo breve, funcionamento
pratico, papeis do professor e dos alunos e formas de avaliacéo. Entre os exemplos estéo:
Sala de Aula Invertida, Gamificacdo, Jari Simulado, Aprendizagem Baseada em

Projetos, Aprendizagem entre Pares e Design Thinking.

A diversidade de cartas permite ampliar o repertorio pedagogico dos professores e
favorece a reflexdo critica sobre diferentes possibilidades metodoldgicas. Berbel (2011),
destaca a importancia da diversidade de praticas pedagogicas, pois a variedade de estratégias

permite alcangar um maior nimero de estudantes e atender a diferentes niveis de aprendizagem:

Uma s6 forma de trabalho pode néo atingir a todos os alunos na conquista de niveis
complexos de pensamento e de comprometimento em suas a¢des, como desejados, ao
mesmo tempo, e em curto tempo. Essa € a razdo da necessidade de se buscar diferentes
alternativas que contenham, em sua proposta, as condi¢des de provocar atividades que
estimulem o desenvolvimento de diferentes habilidades de pensamento dos alunos e
possibilitem ao professor atuar naquelas situacdes que promovem a autonomia,
substituindo, sempre que possivel, as situacBes evidentemente controladoras (Berbel,
2011, p. 37).
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Assim, a melhor estratégia de aula dependera da escolha do professor ao selecionar o
método de ensino e as préaticas, que faca mais sentido para o componente curricular com o qual
esteja trabalhando e a sua percepc¢édo sobre o melhor modelo da aprendizagem da turma, aliada
aos recursos e aos materiais disponiveis. A seguir a imagem de duas possibilidades de cartas do

jogo para solucionar um desafio.

Figura 3 - Imagem ilustrativa de cartas de estratégia/metodologia

Fishbowl (Aqudrio)

Debate criativo que utiliza a ideia de um
"aquério”. O professor propoe um tema e

apren gonismo e o
engajamento. A avaliagao pode ocorrer
linal,

suficientemente debatido e avalia-se a — em cada estagao ou ao final,
colaboragao. : considerando participagao, qualidade da
ajuda e desempenho nas tarefas.

Fonte: Elaborado pela autora (2025).
A estrutura do jogo foi pensada para garantir um material de facil utilizacdo, direto e

aplicavel nas diferentes fases do ensino em diversos contextos educacionais e com muitas
possibilidades para inspirar os professores quando forem planejar suas aulas.

A dinamica do jogo se organiza em rodadas. A cada rodada, uma carta de desafio é
apresentada e os participantes selecionam as cinco cartas de estratégias/metodologias mais
adequadas para solucionar o problema. A interacdo entre os jogadores é central no processo, ja
que, como reforca Moran (2018, p. 32), “o aprender é sempre mais significativo quando se da
em processos colaborativos e dialdgicos, nos quais diferentes perspectivas se encontram”,
Assim, 0 jogo promove o debate entre educadores e cria um espaco formativo em que
experiéncias e praticas sao compartilhadas de maneira descontraida e significativa.

O funcionamento do jogo simula o processo de planejamento docente: os participantes
analisam, discutem e escolhem estratégias para enfrentar desafios educacionais. N&o se trata de
um jogo competitivo, mas colaborativo. Por isso, o encerramento de cada rodada ocorre quando
0 grupo chega a um consenso sobre as cinco melhores estratégias e nao tem a figura de um
ganhador, todos “ganham” com a troca e a descoberta de novas possibilidades. Os jogadores
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aprendem coletivamente, conhecendo estratégias que talvez ndo utilizassem, relembrando

metodologias esquecidas, esclarecendo duvidas de aplicacdo e inspirando-se nas experiéncias

dos colegas.

O objetivo do jogo é selecionar, em grupo, cinco estratégias ou metodologias mais

adequadas para resolver o desafio de cada rodada. A dindmica segue as seguintes etapas,

conforme imagem ilustrativa das cartas “Como jogar?”

Figura 4 - Imagem ilustrativa de cartas de instrucdes

-
= L4 Idecimasons
=z MAo’ yf‘ o S

Objetivo do jogo

Selecionar, em grupo, as 5 estrotégias
efou metodolo?hs mais odequadas para
resolver 0 desafio de cada rodada.
Passo a passo

O grupo, formado por até 5

um desafio do baralho.

Cada jogador retira 5 cartas de
estrotégios, faz o leitura individual
@ silenciosq, @ escolhe o que

considera mais odequada para
o desafio.

Fonte: Elaborado pela autora (2025).

Na sua vez, 0 jogador apresenta o
carto selecionada e justifica sua
escolha para o grupo.

O grupo discute a proposta e
decide se ela é adequada ou se o
jogador deverd apresentar outra
cara que tem na mao.

O processo se repete até que
todos tenham se manifestado e o
grupo chegue a um consenso sobre
as 5 melhores estratégias pora
oquele desafio,

Para concluir a rododo, todos s6o
convidados a compartilhar suas
expenadncias pessoais ou exemplos
relacionodos ds cartas escolhidos.

As cortas utilizadas retormam co
baralho e uma nova rodada se
inicia, seja com outro desafio do
jego ou com um desafio real
apresentado pelos participantes.

A escolha por apresentar os desafios e as regras de forma claras fundamenta-se na

perspectiva de que a materialidade do jogo potencializa o engajamento dos participantes.

Kishimoto (2011, p. 42) observa que “0s jogos educativos, ao possuirem regras € objetivos

explicitos, favorecem o envolvimento ativo dos participantes e, ao mesmo tempo, estimulam

processos cognitivos e sociais”.
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Figura 5 - Imagem ilustrativa de cartas de desafios

Exemplos cartas desafios

Desafio Desafio

Fonte: Elaborado pela autora (2025).

Esse formato estimula a reflexdo coletiva, a argumentacdo sobre os motivos de cada
escolha e as possibilidades de aplicacdo, além da negociagdo entre os jogadores, promovendo
um exercicio constante de troca entre pares. O educador é instigado a repensar suas escolhas
pedagdgicas, ampliando seu repertério metodoldgico a partir das experiéncias compartilhadas
no decorrer de cada rodada.

Além disso, a estrutura do jogo valoriza a dimenséo da simulagdo pedagdgica, uma
vez que os participantes vivenciam situacfes analogas ao planejamento real de uma aula. Essa
caracteristica aproxima-se do que Berbel (2011, p. 29) define como “situacdes de
aprendizagem ativas”, nas quais o participante é instigado a pensar, decidir e justificar suas
escolhas diante de problemas educacionais.

Portanto, a organizacdo em cartas de estratégias e desafios, aliada a uma dindmica
colaborativa e reflexiva, confere ao jogo Cartas na Mao uma experiéncia formativa que
ultrapassa o entretenimento, consolidando-o como um recurso pedagdgico alinhado as
demandas da formagéo docente contemporanea.

A aplicabilidade do jogo é ampla e pode se dar em diferentes contextos: No
planejamento pedagégico coletivo, em reunides de professores ou encontros de formacao
continuada, como um recurso para repensar as estratégias pedagdgicas. Em oficinas e cursos de
capacitacdo docente, estimulando o contato com metodologias ativas e favorecendo a troca de
experiéncias entre os participantes. Em ambientes de formacéo inicial de professores, como
cursos de licenciatura, possibilitando que futuros professores possam explorar, de forma pratica
e ludica, diferentes possibilidades metodoldgicas para sua futura atuagéo.
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Berbel (2011, p. 28) reforca que metodologias ativas “propdem a participacdo efetiva
dos estudantes em seu processo de aprendizagem, ao se envolverem em atividades significativas
que exigem reflexdo e acao”. Aplicado ao Cartas na Mao, esse principio manifesta-se quando
os professores, ao jogarem, ndo apenas conhecem diferentes estratégias pedagogicas, mas
também vivenciam um processo ativo de tomada de decisdo e reflexdo critica.

A dinamica e a aplicabilidade do jogo confirmam sua configuracdo como recurso
pedagdgico, capaz de transformar o espaco de planejamento docente em uma experiéncia
coletiva, reflexiva e formativa, articulando ludicidade e intencionalidade educativa. Além disso,
0 jogo podera inspirar professores a ampliarem suas préaticas, incorporando novas estratégias
ou metodologias ativas ao cotidiano da sala de aula.

Para viabilizar sua utilizacdo, foi desenvolvido um guia completo com o passo a passo
de como jogar (Apéndice 3), acompanhado de todas as cartas em formato adequado para
impressdo em gréafica rapida. Esse material serd disponibilizado de forma gratuita na plataforma
EduCAPES, garantindo que educadores de diferentes contextos tenham acesso ao produto e
possam aplica-lo em suas realidades escolares.

Por fim, o jogo Cartas na Mao materializa a proposta desta pesquisa ao unir teoria e
pratica, sistematizando estratégias e metodologias ativas em um recurso pedagoégico ludico,
acessivel e colaborativo. Sua concepcdo, fundamentada em ampla revisao de literatura, reafirma
0 compromisso desta pesquisa em contribuir com recursos para facilitar o dia a dia dos
professores da Educacdo Basica. Assim, ao concluir esta secdo, abre-se espaco para as
consideracOes finais, nas quais serdo destacadas as contribui¢cdes alcancadas, as descobertas

realizadas, as limitacGes encontradas e as perspectivas de continuidade desta investigacéo.
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4 CONCLUSAO

O percurso desenvolvido nesta pesquisa possibilitou o alcance dos objetivos
estabelecidos, revelando tanto a consisténcia do caminho investigativo quanto a riqueza dos
resultados alcancados. O objetivo geral de investigar o panorama das estratégias e metodologias
ativas na Educacdo Baésica, articulando evidéncias da producao académica e da pratica docente,
foi devidamente atingido.

Da mesma forma, os objetivos especificos foram contemplados: mapeou-se as
estratégias e metodologias mais citadas e recomendadas na producéo cientifico-académica dos
ultimos cinco anos; identificaram-se aquelas mais utilizadas pelos professores, bem como os
desafios e oportunidades percebidos em sua aplicacdo; e desenvolveu-se um produto
educacional, em formato de jogo de cartas, para apoiar o planejamento docente e a adocao das
metodologias ativas em sala de aula. Ao longo da investigacao, foi possivel verificar avangos
significativos na compreensdo e na utilizacdo dessas praticas, assim como identificar desafios
que ainda limitam sua aplicacéo.

A pesquisa revelou uma vasta producdo académica sobre metodologias ativas,
demonstrando a multiplicidade de estratégias aplicaveis no contexto da Educacdo Béasica. Um
dos desafios identificados no mapeamento dessas possibilidades foi a diversidade de
nomenclaturas utilizadas na literatura para se referir a esse conceito, ora como metodologias,
estratégias ou praticas pedagogicas, ora como abordagens ou recursos didaticos, apontando para
um campo de estudo ainda em construcdo ou consolidacgéo.

Como os termos sdo muitas vezes empregados de forma sobreposta ou sem consenso,
torna-se fundamental que os pesquisadores realizem uma andlise criteriosa para identificar
estratégias alinhadas aos principios das metodologias ativas, o que reforca a necessidade de
padronizacdo conceitual e de terminologia mais clara, favorecendo tanto a comunicacdo
académica quanto a pratica docente.

Constatou-se também a auséncia de uma teoria estruturada sobre as metodologias
ativas. Embora existam estudos e propostas dispersas, ainda ndo ha um corpo teorico unificado
qgue articule de forma consistente fundamentos, principios e procedimentos dessas
metodologias. Essa lacuna refor¢a a importancia de pesquisas que consolidem a base conceitual,
oferecendo aos docentes e pesquisadores orientacdo clara e atualizada sobre conceitos,
pressupostos e formas de aplica¢do no cotidiano escolar. Consideramos que, o aprofundamento
dessa discussdo pode representar um avanco significativo tanto para a producdo académica

quanto para a pratica pedagogica.
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No campo empirico, a investigacao junto aos professores revelou que, embora muitos
relatem ter pouco conhecimento sobre metodologias ativas e acesso limitado a formacdo, a
maioria ja utiliza com frequéncia diferentes estratégias e metodologias ativas em suas aulas. Os
dados evidenciam avancos concretos, muitos professores incorporam as metodologias ativas
em suas praticas sem necessariamente reconhecé-las como tal, demonstrando uma apropriagédo
crescente das metodologias ativas no cotidiano escolar, contrastando com parte da literatura que
frequentemente retrata os docentes como distantes dessas praticas.

A0 mesmo tempo, a pesquisa evidenciou que esses avangos sdo acompanhados de
obstaculos significativos. Entre eles, destacam-se acesso limitado a recursos pedagdgicos e
tecnoldgicos, a precariedade da infraestrutura escolar, a auséncia de suporte institucional e a
necessidade de formacéo continuada dos docentes.

Esses fatores ndo se restringem a um contexto local, mas refletem a realidade nacional,
marcada pela disparidade de condicGes entre redes de ensino publica e privada. Para que o
método ativo seja efetivamente integrado ao método “tradicional”, com a profundidade
indispensavel para aprimorar o0 modelo educacional, é preciso haver mudancas estruturais que
envolvem desde a revisdo das politicas publicas até melhorias na infraestrutura e no suporte as
escolas, especialmente da rede publica.

Entre as principais desvantagens apontados pelos professores estdo a disperséo e a falta
de interesse de alguns alunos durante a aplicacdo das metodologias ativas; o tempo adicional
necessario para planejar e implementar essas estratégias, que pode interferir no cronograma das
aulas ou sobrecarga dos professores; a auséncia de apoio institucional e de colaboracdo entre
colegas; a limitacdo de materiais didaticos, recursos pedagdgicos e tecnolégicos.

Esses fatores evidenciam que, sem condi¢des adequadas de estrutura, planejamento e
suporte, a intencdo de promover uma aprendizagem centrada no aluno frequentemente nao se
concretiza plenamente, reforcando a necessidade de politicas, formacdo e recursos que
favoregcam a implementacdo eficaz das metodologias ativas.

Apesar dessas barreiras, a percepcdo dos professores em relacdo as vantagens e a
eficAcia das metodologias ativas é amplamente positiva. Mais de 70% dos participantes
reconheceram que tais estratégias aumentam o engajamento e a colaboracdo dos alunos,
favorecem a autonomia e a construgdo coletiva do conhecimento, promovendo uma
aprendizagem mais significativa. Essa percep¢do converge com as reflexdes teoricas que
destacam o potencial transformador das metodologias ativas, indicando que, quando bem
aplicadas e apoiadas por condigdes adequadas, elas podem se tornar poderosas ferramentas para

aprimorar 0 processo educativo.
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A pesquisa também revelou que, apesar das metodologias ativas promoverem
engajamento e aprendizagens significativas, alguns alunos demonstram resisténcia ou rejeicao
as praticas ativas, principalmente quando estas exigem maior autonomia, colaboracdo ou
esforco cognitivo. Esse comportamento pode estar relacionado a habitos de aprendizagem
previamente estabelecidos, a adaptacdo necessaria para assumir protagonismo no proprio
aprendizado e a percepg¢do de maior cobranga em comparacdo a métodos tradicionais.

Em todo o corpus da pesquisa, ndo foram identificados estudos realizados diretamente
com os alunos para compreender melhor sua perspectiva. Recomenda-se, portanto, realizar
pesquisas diretamente com os alunos para compreender melhor seu ponto de vista, expectativas
e dificuldades, de modo a orientar uma adogéo mais efetiva das metodologias ativas.

Diante desse panorama, fica evidente que a consolidacdo das metodologias ativas
requer investimentos continuos em formacédo docente, melhoria nas condicdes de trabalho e
infraestrutura escolar, ampliacdo do acesso a tecnologias e recursos pedagdgicos, bem como o
aprimoramento de leis, normas e politicas publicas que incentivem e subsidiem as instituicdes
com os recursos e condi¢des necessarios para uma educacao de qualidade.

A constatacdo de que cinco das seis metodologias mais empregadas pelos professores
coincidem com aquelas mais citadas na literatura revisada apontam para uma real transferéncia
do conhecimento tedrico para a pratica pedagdgica: Sala de aula invertida, Aprendizagem
baseada em projetos, Gamificacdo, Jogos e Estudo de caso compdem o conjunto de estratégias
gue cruzam o discurso académico e a acdo docente cotidiana. Isso sugere ndo apenas a difusdo
dessas metodologias no campo da Educacdo Basica, mas também sua ado¢do como parte do
repertdrio habitual de muitos docentes.

A experiéncia ja existente entre os professores demonstra que hd um caminho em
construcdo, mas que precisa ser potencializado por meio de apoio institucional e processos
formativos continuos. Ao integrar avangos ja conquistados com melhores condi¢6es de trabalho
e suporte adequado, pode ser possivel ampliar o alcance e a efetividade das metodologias ativas,
promovendo uma educagdo mais inclusiva, dindmica e centrada no protagonismo estudantil.

E importante reconhecer ainda as limitagdes desta pesquisa. O recorte temporal,
temaético e a base restrita utilizada na revisdo de literatura, assim como o nimero reduzido de
professores participantes do questionario, limitam o alcance das analises. Além disso, embora
os docentes tenham apontado a falta de recursos como um dos principais desafios para a
aplicacdo das metodologias ativas, o instrumento de pesquisa ndo especificou a natureza desses

recursos, configurando uma lacuna da pesquisa.
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Ainda assim, os resultados oferecem uma andlise inicial consistente, que pode servir
como ponto de partida para estudos futuros, possibilitando a ampliagdo do universo investigado,
qualificando ainda mais o debate sobre a implementacdo das metodologias ativas na Educacgéo
Basica.

Por fim, esta pesquisa oferece evidéncias de que as metodologias ativas tém se
consolidado como alternativas relevantes para a pratica pedagdgica, mas ainda enfrentam
barreiras relacionadas a formacéo, estrutura e recursos. O desenvolvimento do jogo Cartas na
M@éo surge como uma resposta a essa realidade, articulando teoria e prética, sistematizando 80
estratégias e metodologias ativas de forma lidica e acessivel e oferecendo aos professores um
recurso pedagogico que amplia o repertdrio de estratégias disponiveis para o planejamento das
aulas, promove a colaboracéo entre professores e incentiva a experimentacdo em sala de aula.

Dessa forma, espera-se que esta pesquisa ndo traga apenas contribuicdes para 0 campo
académico, mas também facilite a pesquisa e a adocdo das metodologias ativas pelos
professores da Educacdo Basica, contribuindo para estimular praticas pedagégicas que

potencializam uma educacdo mais ativa, inclusiva e centrada no aluno.
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APENDICE 1 - Tabela com as referéncias dos trabalhos da revisdo sistematica
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BDTD Dissertagdo Abordagens investigativas no ensino de microbiologia para a promogdo da alfabetizagdo (2020 SILVA, Frangoes Soares
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CAPES Artigo Aprendizagem ativa: experiéncias e pesquisas com metodologias ativas 2023 TEIXEIRA, Lucimara de Sousa; GUAZZELLI, Dalva Célia
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APENDICE 2 Modelo pesquisa de campo com professores

QUESTIONARIO
Projeto de pesquisa apresentada ao Programa de Pds-Graduagdo Profissional em Educagdo (PPGPE): Mestrado Profissional em Formagdo Docente para a
Educagdo Basica, da Universidade de Uberaba (UNIUBE)
Titulo da pesquisa: "ESTUDO INVESTIGATIVO SOBRE AS METODOLOGIAS ATIVAS ENQUANTO PRATICA PEDAGOGICA NO CONTEXTO DA SALA DE AULA"
Pesquisadora responsavel: Chayene Arantes Cotrin
Orientador da pesquisa: Prof. Dr. Henrique Campos Freitas

guestionario

PARTE 1 - Perfil dos participantes da pesquisa

Cidade/Estado: E

Idade: i

Tempo de atuagdo profissional na Educagdo Basica (pode assinalar com um X mais de uma opgdo, se for o caso):

De Oa5anos

De 5anos a 10 anos

De 10 anos a 20 anos

De 20 anos a 30 anos

Mais de 30 anos

Qual a etapa do ensino basico vocé leciona? (pode assinalar com um X mais de uma opgao, se for o caso):

Educagio Infantil (0a 5 anos) ()
Ensino Fundamental (6 a 14 anos)

Anos iniciais (64 10 anos) ()
Anos finais (11 3 14 anos) ()
Ensino Médio (15 a 17 anos) ()
EJA

EJA Ensino Fundamental (15 anos ou mais) ()
EJA Ensino Médio (18 anos ou mais) ()

Onde vocé atua, escola publica ou privada? (pode assinalar com um X mais de uma opgdo, se for o caso):

Institui¢dao de Ensino Publica

Federal

Estadual

Municipal

Estadual e Municipal

Institui¢ao de Ensino Privada (

Para quantas turmas em média vocé ministrou aulas no ano de 2024?

De 1a5turmas

De 6a 10 turmas

De 11 a 20 turmas

Acima de 20 turmas
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PARTE 2 - Questoes abertas e fechadas

1/Vocé tem conhecimento sobre o que sdo as MA? Sim () Parcialmente ( )
2:Qual o papel do professor ao utilizar as MA? Mediador( ) Transmissor ()
3.Com que frequéncia dedica-se a aplicagdo de MA na sala de aula?

Nunca 1( )2( )3( )a( )5( ) Toda semana

4 Quantas metodologias ativas vocé acredita que existem e podem ser utilizadas na Educagdo Basica?

Até 10

Entre 11e 20

Entre 21 e 30

Entre 31e 40

Acima de 40 metodologias

5:Quantas metodologias ativas vocé acredita que ja utilizou em sala de aula?

No méaximo 5

Entre 6e 10

Entre 11e 20

Entre 21 e 30

Acima de 30 metodologias

Nunca utilizei ou ndo sei se utilizei

6Quais praticas de metodologias ativa vocé ja utilizou?

Obs: Caso ndo saiba opinarsobre a questdo deixe-a em brancg

7 Na sua opinido, o uso de metodologias ativas contribui para o processo de aprendizado dos alunos?

Nada proveitoso

1( )2( )3( )a( )5( ) Muito proveitoso

Obs: Caso ndo saiba opinarsobre a questdo deixe-a em branco.

[+

Qual o impacto do uso das metodologias ativas na exposigdo de contetidos?

Nada proveitoso

1( )2( )3( )a( )5( ) Muito proveitoso

Obs: Caso ndo saiba opinarsobre a questdo deixe-a em branco.

9iQual o impacto do uso das metodologias ativas no engajamento dos alunos?
Nada proveitoso 1( )2( )3( )4( )5( ) Muito proveitoso
Obs: Caso ndo saiba opinarsobre a questdo deixe-a em branc 5 14

10;Ao aplicar as metodologias ativas em sala de aula, vocé

aidentificou alguma rejei¢do por parte dos alunos?

Sim( )

Parcialmente ( ) Ndo( )
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10

Ao aplicar as metodologias ativas em sala de aula, vocé ja identificou alguma rejeigdo por parte dos alunos?

Sim( ) Parcialmente ( ) N3o ( )

11

Na sua opinido, quais as vantagens em utilizar metodologias ativas na sala de aula?

Descreva com as suas palavras4

12

Na sua opinido, quais as desvantagens em utilizar metodologias ativas na sala de aula?

Descreva com as suas palavras.

13

Quais os maiores desafios para utiliza¢do das Falta de recursos pedagdgicos

Obs: Pode assinalar mais de uma opgdo ou caso ndo seja Falta de infraestrutura na sala de aula

nenhuma da lista, acrescentar no campo aberto. Auséncia de material didatico

Auséncia de recursos tecnoldgicos

Acesso ainternet ruim ou limitado

Caréncia de suporte pedagogico

Auséncia de formagdes especificas

Adaptagdo das avaliacbes

Outros desafios:

14

Vocé ja utilizou pelo uma vez alguma das estratégias e metodologias ativas, citadas abaixo:

Sala de aula invertida

Gamificagdo/jogos

Aprendizagem baseada em problemas (PBL)

Aprendizagem baseada em projetos (ABP)

Estudo de caso

Ensino hibrido

Apresendizagem colaborativa

Roda de conversa

Ensino por parte

Apresendizagem por descoberta

Oficinas tematicas

Mapa conceituais

Simulagdes e Role-Playing (Jogos de Papéis)

Aprendizagem Baseada em Inquérito

Aprendizagem Significativa

Rotagdo por Estacbes

Educagdo ao ar livre

Portfélio reflexivo

Metodologia 5E (Engajar, Explorar, Explicar, Elaborar, Avaliar)

Aprendizagem por descoberta

Soletrando

Bungo de palavras

Podcast

Painéis interativos

Semindarios tematicos

Juri simulado

Tutorias

Visitas técnicas

15

Vocé ja participou de alguma formagdo ou curso especifico para o uso de metodologias ativas?

Obs:Caso ndo saiba opinarsobre a questdo deixe-a em brancc{ Sim, algumas vezes ( ) Sim,apenas umavez (

)

16

A escola em que trabalha oferece recursos tecnolégicos necessarios para contribuir com o uso de metodologias ativas?

Obs: Caso ndo saiba opinarsobre a questdo deixe-a em brancti Sim( ) i Parcialmente ()

17

A escola em que trabalha oferece acesso a internet com boa qualidade para realizar atividades em sala?

Obs: Caso ndo saiba opinarsobre a questdo deixe-a em brancc‘ Sim( ) i Parcialmente ()

18

A escola em que trabalha oferece recursos pedagégicos e materiais didaticos que facilitem o uso de metodologias ativas?

Obs: Caso ndo saiba opinarsobre a questdo deixe-a em brancc{ Sim( ) i Parcialmente ()

19

Vocé acredita que um produto educacional contendo um resumo simples sobre as metodologias ativas mais recomendadas por
pesquisadores no tema, poderia facilitar a sua busca das melhores praticas e contribuir para uso em sala de aula?

Obs: Caso ndo saiba opinarsobre a questdo deixe-a em brancc! Sim( ) Parcialmente ()

20

Observagées, consideragoes ou sugestoes que possam
contribuir com a pesquisa:
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Contextualizacdo

Sobre
a autora

Chayene Arantes Cotrin € mestre em educagac pela Universidade de
Uberaba (UNIUBE), espedalista em Gerenciamento de Projetos (Faculdade
Pitagoras), possui MBA em Gestao e Planejamento Estrategico (Centro
Universitario Intermadonal - UNINTER) e & graduada em Administracao
(UNIUBE). Atua como professora em cursos de pos-graduacac desde 2014,
tendo ministrado aulas na drea de pestao, de planejamento & gestao de
projetos em diferentes instituicoes como SENAC Minas, PUC Minas,
Uniube, & como convidada na Universidade Federal de Uberlandia (UFU) e
Universidade Federal de Goids (UFG). Especialista em pestio e
planejaments, atuando como oonsultora, mentora, treinadora e
facilitadora de trebalhos em grupo. Fundadora da 03 Desemvolvimento
Humano & Organizaconal, onde desenvoheu mais de 200 projetos para 70
Ofganizacoes com e sem fins luoativos. Autora do livro digital "Metodo O3
e as 150 ferramentas de Gestao, Planejamento e Criatividade” (2022), &
idealizadora do “Jogo dos 30s" e do "Meétodo 03" (Qual o problema? Oual
a 2307 Qual o resultado?). Atua, tambem, como pestora cultural, com
relevante particpagao em movimentos e conselhos ligados a cultura e ao
terceiro setor. ldealizadora e organizadora do Jogo “Cartas na Mao: 80
Estratégias e Metodologias Ativas para Educagio”, produto da dissertacao
de Mestrado do Programa de Pos-Graduagao em Educagao pelo UNIUBE.

- &




Apresentacdo

O jogo como produto
de pesquisa

i -

O presente Fuia compoe o produto educacional da dissertacao de mestrado
intitulada "Da produgdo académica 3 pratica docente: 3 riagao de um jogo de
@rtas a partir do mapeamento das metodologias athas”, vinoulada a0 Programa
de Pos-Graduacao Profissional em Educacao (PPGPE) Mestrado Profissional em

Formagao Docente para a Educagdo Basica, da Universidade de Uberaba
[UNILBE].

As cartas do jogo foram criadas a partir de uma revisao da literatura, que teve
como corpus da pesquisa 41 dissertacbes e artigos académicos, publicados entre
2019 e 2024, consultadas nas plataformas CAPES (Coordenagao de
Aperfeicpamento de Pessoal de Nivel Superior] & na BDOTD (Biblioteca Digital
Brasileim de Teses e Dissertages), possibilitando o mapeamento das B0
estratégias & metodologias ativas mais ctadas e recomendadas pelos autores
pesquisados.

O referencial teorico da pesquisa considerou as contribuigoes de diversos
autores que abordam essa tematica nesses estudos, tais como Almeida [2018),
Aragao e Maranhao (2019), Moran [2012; 2015; 2019), Bacich & Maoran (2015,
208), Berhel [2011), Borges & Alencar (2014]), Freire [1994), Huizinga [20d00),
Kishimoto (2011), Lopes e Silva (2020), Matiar (2017), Mota e Rosa |201E8),
Cliweira [2010], valente; Almeida e Geraldini (2017), dentre outros estudicsos
do tema, devidamente referenciados e dtados na pesquisa completa dsponivel
na platafiorma da UNIUBE.
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Conceitos-chave

O que é aprendizagem e
metodologia ativa?

“As metodologias ativas surgiram na década de 1930 como alternativa a
uma tradiac de aprendizagem passiva, onde a apresentacac oral dos
conteudos, por parte do professor, se constituia como unica estratégia
didatica. Contrariamente ao ensino tradidonal, as metodologias ativas
procuram um ambiente de aprendizagem onde o aluno é estimulado a
assumir uma postura ativa e responsavel em seu processo de aprender,
buscando a autonomia, a autormregulacao € a aprendizagem significativa.
Estas metodologias enmvolvern meétodos e témicas que estimulam a
interat3c  aluno-professor, alunoc-alunc e aluno-materiais/recursos
didaticos & apostam, quase sempre, na aprendizagem em ambiente
colaborativo, levando o aluno a responsabilizar-se pela construgao do seu
conhedmento.” Mota e Rosa (2018, p. 261-276)

¥|-..] a aprendizagem ativa ocoome quando o aluno interage com o assunto
em estudo — owindo, falando, perpuntando, discutindo, fazendo e
ensinando - sendo estimulado a construir o conhecimento ao inves de
recebé-lo de forma passiva do professor. Em ambiente de aprendizagem
ativa, o professor atua como onientador, supervisor, faditador do processo
de aprendizagem, & nao apenas como fonte unia de informagao e
conhedmento.” (Barbosa; Moura, 2013, p. 55)

Mota: citagies retiradas do capielo "Teferemntisl Tedrios™ da dissertacio de mestrado da aubara.
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Conceitos-chave

I Por que estratégia?

A escolha do termo "estratégia®, para gualificar o jogo, & a
mais precsa, pois alinha-se diretamente com o ato de
planejar, deddir e coordenar a pratica pedagogica de forma
intencional para atingir um objetivo de aprendizado.

0 jogo simula a etapa de planejamento docente, estimulando
o5 jogadores a colaborarem entre si, a pensarem além, “do
que fazer", mno "como™ e "por gque" de suas escolhas. Esse
entendimento de estratégia esta em consoNancia Com o que &
defendido por espedalistas da area:

"A estrotegia de ensing € o conjunto de opoes Que 0 professor organizg
para gue o aluno aprenda o oprender, ou 58ja, € o maneira coma ele
coordena os recursos didgticos, os metodos e as otividodes para atingir
o5 abfetivos propostos.” (Vasconcellos, 2006, p. 15).

"A apdo pedogogica se orgonizo em trés momentos: o plansjamento, o
realizagoo e o avaliogoo. Nesse contexto, o escolha de estrategias
implica em organizar o trabatho pedogogico com vistas o desenvolver
habilidodes e copacdodes do estudante. " [Cavaloante et al, 2017, p.
55).




137

Conceitos-chave

O credo do aprendizado
de Silberman

“O que eu ougo, eu esquego;

0 que eu ougo e vejo, eu me lembro;

0 que eu ougo, vejo e pergunto ou discuto,
eu comego a compreender;

0 que eu ougo, vejo, discuto e faco, eu aprendo,
desenvolvendo conhecimento e habilidade;

0 que eu ensino para alguém, eu aprendo
com maestria.”

{Silberman, 1996)
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Um jogo pedagogico

Kishimoto (2011, p. 103) aponta que o jogo pedagogico
“integra o carater ludico com a intencionalidade
educativa, de forma a permitir que a brincadeira se
transforme em um meio de construgao de
conhecimento”.

A concepgao desse jogo, Cartas na M3ao, parte dessa
ideia de que, ao articular ludicidade e intencionalidade
pedagogica, o jogo constitui-se como uma ponte entre
o brincar e o aprender, favorecendo a construgao do
conhecimento de maneira participativa e colaborativa.
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Apresentac3o do jogo

I O que é?

Cartas na Mao € um jogo gue
convida educadores a refletir e
planejar solugdes criativas para
desafios comuns da sala de aula.

Suas cartas rednem diversos
desafios que orientam a o '%",'
dindamica do jogo e 80 4

estratégias alinhadas aos
principios das Metodologias
Ativas, como protagonismo,
resolucao de problemas,
colaboracdo e autonomia.

AD unir ludicidade e
intencionalidade pedagogica, o
jopo se transforma em wuma
experiéncia que inspira
inovacao, colaboracdo em
grupo € novas formas de
ensinar e aprender.

Colaboragao como caminho para inovagao e planejamento!




Apresentacio do jogo

I Para quem?

Este guia & 0 jopo foram desemvolvidos para educadores, professores e
coordenadores pedagogicos, enfim, toda a comunidade escolar da
Educagao Basica. A aplicabilidade do jogo pode se dar em diferentes
coabentims:

» Mo planejamento pedagogico coletivo, em reunices de professores
ou encontros de formacao continuada, Ccomo um recurso para
repensar as estratégias pedagogicas.

+ Planejamento pedagdgico individual, quando o professor busca novas
metodologias ou estratégias para definir o plano de aula.

» Em oficinas e cursos de apadtagao docente, estimulando o contato
com metodologias ativas e favorecendo a troca de experiendas entre
o5 participantes.

+ Em ambientes de formagao inicial de professores, como cursos de
licenciatura, possibilitando que futuros professores possam explorar,
de forma pratia e lodica, diferentes possibilidades metodologicas
para sua futura atuagao.
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Apresentacao do jogo

I Componentes do jogo

0 2 Instrucoes de
COmo jogar

CARTAS

educacao que orientam
CARTAS a dinamica do jogo

1 Desafios comuns da

ativas com descricoes

8 Estratégias e metodologias
simples e acessiveis

CARTAS

0?2 carmsnoTomAL
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Cartas do jogo
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Como jogar?

Passo a passo:

12 O grupo, formado por até 5 participantes, retira aleatoriamente um
desafio do baralho.

2 2 Cada jogador retira 5 cartas de estratégias/metodologias, faz a leitura
individual e silendosa, e escolhe a que considera mais adequada para o
desafio.

32 Na sua vez, 0 jogador apresenta a carta selecionada e justifica sua escolha
para o grupo.

42 O grupo discute a proposta e decide se ela é adequada ou se o jogador
devera apresentar outra carta que tem na mao.

52 O processo se repete até que todos tenham se manifestado e o grupo
chegue a um consenso sobre as 5 melhores estratégias e metodologias para
aquele desafio.

62 Para concluir a rodada, todos sao convidados a compartilhar suas
experiéncias pessoais ou exemplos relacionados as cartas escolhidas.

72 As cartas utilizadas retornam ao baralho e uma nova rodada se inicia, seja
com outro desafio do jogo ou com um desafio real apresentado pelos
particpantes.
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Desafios
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Exemplo de cartas

Desafio
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Estratégias e metodologias

Cada carta contém os seguintes elementos:

* Titulo: nome da estratégia ou metodologia ativa.

* Definigao: explicagao sucinta sobre o que € a carta.

» Como funciona na pratica: descricao de etapas, papéis do aluno,
do professor, e dinamica, quando aplicavel.

* Tipo de avaliagao: recomendacoes de possiveis caminhos
para avaliar a aprendizagem.

* Linguagem: simples, objetiva e didatica.
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Exemplo de cartas
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Como imprimir?

Para imprimir o jogo, procure uma “grafica rapida — impressao digital”

e solicite, ao impressor, que imprima o arquivo no formato PDF, frente
e verso, fazendo as combinagbes das cartas frente e verso conforme
apresentado no guia. Para uma maior durabilidade, recomenda-se
imprimir em folha A4 e plastificar, ou solicitar a grafica a impressao em
papel couché, com gramatura entre 150g e 200g e refilar
individualmente as cartas.




151

Consideracoes finais

O jogo tem um potencial de ser utilizado na formacao de
educadores e tem a intencao de ser acessivel, para isso sera
disponibilizado gratuitamente em formato digital na plataforma
EduCapes, permitindo que os proprios educadores, pedagogos
efou gestores possam imprimir as cartas e utilizar o material em
diferentes situagoes, sejam elas formativas ou n3o.

Com isso, espera-se que o produto educadonal desenvolvido
possa oferecer estratégias praticas e facilitar a aplicacao das
Metodologias Ativas na sala de aula pelos educdores,
fortalecendo, assim, o processo de ensino e aprendizagem.
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Ficha tecnica

Produto Educacional vinculado ao Programa de Pos-Graduagao
Profissional em Educacao (PPGPE): Mestrado Profissional em Formagao
Docente para a Educacao Basica, da Universidade de Uberaba (UNIUBE).

Idealizacao e producao de conteudo:
Chayene Arantes Cotrin

Revis3ao Tecnica:
Profa. Dra. Sandra Gongalves Vilas-Boas
Prof. Dr. Henrigue Campos Freitas

Orientagao da pesquisa (Mestrado):
Prof. Dr. Henrique Campos Freitas

Banca avaliadora:

Prof. Dr. Bruno Pereira Garces (membro titular extemo - IFTM Campus
Uberaba)

Profa. Dra. Sandra Gongalves Vilas-Boas (membro titular intemdo - Uniube)

Design, identidade visual e criagao de pegas:
AgEndia York Digital [Ubertindia/M&)

Organizagao do Guia e layout: Pablo Mendonga
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ANEXO Parecer Comité de Etica e termo de consentimento pesquisa com professores

UNIVERSIDADE DE UBERABA - ,
Platafor
UNIUBE SBrast
(local) de de 20__.

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

Nome do participante da pesquisa:
Titulo do projeto: Estudo investigativo sobre as metodologias ativas enquanto
pratica pedagdgica no contexto da sala de aula.
Instituicdo: Universidade de Uberaba — UNIUBE, Avenida Afonso Pena, 1177,
Centro, Uberlandia, Minas Gerais, CEP: 38400-706, telefone (34) 3291-5688.
Responsavel: Chayene Arantes Cotrin, (34) 9 9198-7334 e e-mail
chayenecotrin@gmail.com. CEP-UNIUBE: Av. Nené Sabino, 1801, bloco C sala 2C09
— Campus Aeroporto: 38055-500- Uberaba/MG, tel: 34-3319-8816; e-mail:
cep@uniube.br O atendimento a comunidade académica e comunidade externa,
acontece as segundas-feiras das 08h as 12h.

Vocé estd sendo convidado para participar do projeto “Estudo investigativo sobre

as metodologias ativas enquanto pratica pedagdgica no contexto da sala de aula”, de
responsabilidade do(a) Prof(a). Dr(a). Henrique Campos Freitas, Professor de Ensino

Superior.

Este projeto tem como objetivo principal investigar o panorama das metodologias
ativas, buscando compreender como essas abordagens podem apoiar 0s professores da
Educacdo Bésica em suas préaticas pedagdgicas em sala de aula. Para atingir esse objetivo,
propbe-se mapear as metodologias mais citadas na literatura académica, realizar uma
revisao sistematica com base em fontes confidveis, e investigar, por meio de questionarios
e grupos focais, 0 uso dessas metodologias por professores, identificando os principais
desafios e beneficios. Como resultado final, sera desenvolvido um produto educacional
ludico, na forma de um jogo de tabuleiro, que visa facilitar a adocdo dessas praticas
pedagdgicas. A relevancia deste projeto se justifica pelo crescente interesse da comunidade
académica e educacional na ado¢do de metodologias ativas, uma vez que, essas praticas
promovem maior participacdo dos estudantes no processo de aprendizagem, incentivando
o desenvolvimento do pensamento critico, da colaboragéo e da autonomia.

Para participar da pesquisa vocé devera responder a um questionario entregue pela
pesquisadora durante o encontro presencial do curso de Mestrado/Doutorado da UNIUBE,
realizado nas dependéncias da instituicdo, campos Uberlandia/MG. VVocé recebera durante
o encontro o formulario em formato impresso, folha A4 em um envelope pardo, contendo
vinte perguntas, sendo dezesseis fechadas e quatro abertas, sendo perguntas simples que
visam compreender a percepcdo dos professores sobre o uso das Metodologias Ativas na
Educacdo Basica. O tempo estimado para a conclusdo do questionario é de,
aproximadamente 15 minutos, e devera ser preenchido durante o dia do encontro presencial
entre 09 horas e 17 horas conforme calendario do programa, e devera ser entregue em
envelope lacrado para a pesquisadora ao final do dia.
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Apo0s o encerramento do prazo de resposta, vamos consolidar e analisar os dados
coletados em planilha de Excel e os resultados serdo devidamente arquivados e acessados
apenas pela pesquisadora e seu orientador. O arquivo salvo ficara arquivado com a
pesquisadora responsavel por um periodo de 5 anos e ap0s esse tempo serd apagado. Os
resultados da pesquisa estardo a sua disposic¢ao quando ela for finalizada.

Pela sua participacdo no estudo, vocé ndo recebera nenhum pagamento e também néo
tera nenhum custo. I1sso ndo o impede de solicitar ressarcimento ou indenizacao, caso a sua
participacdo na pesquisa lhe cause algum dano.

Vocé podera ter os seguintes beneficios por participar dessa pesquisa: receber 0s
resultados da pesquisa desenvolvida na dissertagéo, juntamente com o produto educacional
em formato digital que sera disponibilizado gratuitamente na plataforma EduCapes apds a
conclusdo do estudo. Além disso, os beneficios indiretos incluem a contribui¢cdo com
informacdes sobre diversas metodologias ativas mapeadas na pesquisa e 0 acesso a dados
relevantes sobre o tema da pesquisa.

Por participar desta pesquisa vocé esta sujeito aos seguintes riscos: Receio de
exposi¢do e quebra de sigilo ao preencher os formularios. Além disso, o cansago devido ao
tempo gasto ao responder as perguntas dos questionarios. Como os formularios serdo
aplicados presencialmente, é importante considerar possiveis constrangimentos ou
desconfortos para os participantes ao responderem as perguntas.

Os riscos mencionados sdo considerados minimos, e para reduzi-los, foram
estabelecidas medidas preventivas. Nao serdo divulgados dados pessoais ou informacgoes
que possam identificar os participantes ou suas respectivas instituicbes de ensino. Nos
comprometemos a tomar todas as medidas para garantir a confidencialidade e a nédo
divulgacdo (anonimizacdo) dos seus dados pessoais quando do desenvolvimento e,
sobretudo, divulgacdo da pesquisa, de acordo com o art. 7.° inciso IV da LGPD. Os
participantes terdo total liberdade para optar por ndo responder as questdes que
considerarem inadequadas, independentemente do motivo, em conformidade com as
normas e diretrizes da Resolucdo 466/12 do Conselho Nacional de Saude (CNS). Vocé
pode parar de participar a qualquer momento, ou pedir que uma determinada atividade nédo
seja realizada, ou que a sua participacdo na pesquisa seja interrompida a qualquer tempo,
sem nenhum tipo de prejuizo para vocé. Sinta-se a vontade para solicitar, a qualquer
momento, os esclarecimentos que vocé julgar necessarios. Vocé tem a liberdade de entrar
em contato com o pesquisador sempre que julgar necessario. Caso decida-se por nao
participar, nenhuma penalidade sera imposta a vocé.

Caso participe dessa pesquisa, Vocé podera ter acesso aos resultados encontrados,
quando ela for concluida. Para iSSO deixe um e-mail
para envio:

Vocé receberd uma via desse termo, assinada por vocé e pelo responsavel pela
pesquisa, rubricada em todas as paginas, onde consta a identificacdo e os telefones da
equipe de pesquisadores, caso vocé queira entrar em contato com eles. Neste documento
também consta o endereco, telefone e e-mail do CEP-UNIUBE, que avaliou e aprovou este
projeto. Sinta-se a vontade para entrar em contato.

Nome do participante/responsavel e assinatura
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Pesquisadora: Chayene Arantes Cotrin

Orientador: Prof. Dr. Henrique Campos Freitas

PARECER CONSUBSTANCIADO DO CEP

DADOS DO PROJETO DE PESQUISA

Titulo da Pesquisa: ESTUDO INVESTIGATIVO SOBRE AS METODOLOGIAS ATIVAS
ENQUANTO PRATICA PEDAGOGICA NO CONTEXTO DA SALA DE
AULA

Pesquisador: Chayene Arantes Cotrin

Area Tematica:

Verséo: 2

CAAE: 84558024.8.0000.5145

Instituicdo Proponente: Sociedade Educacional Uberabense

Patrocinador Principal: Sociedade Educacional Uberabense

DADOS DO PARECER

NUmero do Parecer: 7.252.244

Apresentacdo do Projeto:

Trata-se da Segunda apresentacdo de proposta “ESTUDO INVESTIGATIVO SOBRE AS
METODOLOGIAS ATIVAS ENQUANTO PRATICA PEDAGOGICA NO CONTEXTO DA SALA
DE AULA”

Pesquisador Responséavel: Chayene Arantes Cotrin

Pendencia em 18/11/2024 -

“Correcao na proposta do Item “Avaliacao dos Riscos e Beneficios; e dos documentos TCLE 1 e
TCLE2. Quanto a citacdo da resolugdo CNS 196/96-V, corrigir para a CNS 466/12 do Conselho
Nacional de Saude (CNS). Resolugdo CNS 196/96, como também a 303/2000 e 404/2008 foram
revogadas em 12 de dezembro de 2012, sendo substituida pela Resolucdo CNS 466/12 do
Conselho Nacional de Saude (CNS).

- Incluir carta de autorizacao do programa de pds-graduacgéo para aplicacdo da pesquisa com 0s

alunos do programa”
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Retira-se da proposta: “A orientacdo metodoldgica deste estudo consiste em uma abordagem
gualitativa, por meio de um estudo investigativo e aplicado. Sera realizado um levantamento do
estado atual do conhecimento sobre as metodologias ativas no contexto da Educacéo Basica,
por meio de uma revisdo sistematica da literatura disponivel sobre o tema

Endereco: Av. Nene Sabino, n°® 1801 - Bloco C, sala 2C09 - Campus Aeroporto
Bairro: Universitario CEP: 38.055-500

UF: MG Municipio: UBERABA
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complementando com os instrumentos de questionario e o Grupo Focal para identificar a percepcdo dos
professores.

A integracdo desses métodos tem como objetivo obter uma visdo abrangente da tematica Metodologias Ativas,
combinando a pesquisa bibliografica com a analise dos dados coletados por meio do Grupo Focal e
guestionario aplicado junto aos professores da Educacéo Basica.... O publico-alvo da pesquisa sera composto
por alunos egressos e em curso do Programa de PosGraduacgéo Profissional em Educagédo, nas modalidades
de Mestrado em Formagéo Docente para a Educacéo Basica e Doutorado Profissional em Educagéo, ambos
do Programa de Pd4s-Graduacédo Profissional em Educacdo (PPGPE) oferecidos pela Universidade de
Uberaba -

retira-se da proposta
Retira-se da Proposta
Critério de Incluséo:

O publico-alvo desta pesquisa compreende os alunos egressos e em curso do Programa de Pds-Graduagao
Profissional em Educacéo, nas modalidades de Mestrado em Formacdo Docente para a Educagéo Béasica e
Doutorado Profissional em Educa¢é@o, ambos do Programa de PdsGraduacdo Profissional em Educacéo
(PPGPE) oferecidos pela Universidade de Uberaba ¢ UNIUBE, campus Uberlandia/MG, no ano de 2024.
Especificamente, serdo convidados a participar os alunos das turmas 08, 09, 10 e 11 do Mestrado e 01 e 02
do Doutorado. O perfil predominante das turmas é composto por educadores em exercicio na rede publica de
Educacgdo Basica, lecionando em diferentes disciplinas, funcdes e etapas de ensino, e distribuidos em
diferentes localidades do Brasil, com destaque para o estado de Minas Gerais e Goias. No que tange ao
guantitativo de respondentes, o programa atualmente conta com uma média de 40 alunos ativos e 50
egressos, dados a serem confirmados quando a pesquisa for devidamente autorizada pela coordenacao do
curso, através do oficio protocolado e disponibilizado ao comité de ética. O critério de inclusdo para
participacdo no questionario e no Grupo Focal restringe-se aos alunos que estdo cursando Mestrado e
Doutorado que atuam como educadores e/ou gestores na Educacao Basica. Essa delimitacéo do publico alvo
visa proporcionar uma compreensao abrangente sobre a tematica da pesquisa, sem restricdes geograficas ou
enfoque exclusivo em uma etapa de ensino especifica, refletindo, assim, a diversidade existente entre os
profissionaisda Educacdo Basica no contexto nacional.

Critério de Excluséo:

Endereco: Av. Nene Sabino, n°® 1801 - Bloco C, sala 2C09 - Campus Aeroporto

Bairro: Universitario CEP: 38.055-500
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Os critérios de exclusdo da pesquisa por questionario abrangem alunos que ndo estejam matriculados ou
formados no Programa de Pés-Graduacdo da UNIUBE e profissionais que nao estejam atuando na Educacéo
Basica. Esses participantes ndo atendem aos critérios estabelecidos para responder ao questionario.

Por outro lado, para participar do Grupo Focal mencionado anteriormente, o critério de exclusdo é o0 mesmo
do questionario, com a adicdo de que os participantes devem estar matriculados no Programa de Mestrado
ou Doutorado oferecido pela UNIUBE. Essa selecéo visa garantir a relevancia e a consisténcia dos dados
coletados, concentrando-se especificamente na percepcdo e experiéncia de profissionais envolvidos
diretamente no

contexto educacional basica abordado pela pesquisa.
Objetivo da Pesquisa:

Retira-se da Proposta:

Objetivo Primario:

Investigar o panorama das metodologias ativas, buscando compreender como essas abordagens podem
auxiliar os professores da Educagdo Basica enquanto praticas pedagdgicas no contexto da sala de aula.
Objetivo Secundario:

- Realizar um mapeamento das metodologias ativas mais citadas e recomendadas na literatura académica,
com o objetivo de facilitar o processo de pesquisa e de adocao dessas praticas pedagdgicas pelos professores.
- Realizar uma revisdo sistematica da literatura, utilizando fontes confiaveis como os repositérios da
Coordenacao de Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior (CAPES) e da Biblioteca Digital Brasileira de
Teses e Dissertacdes (BDTD.- Investigar, empiricamente, o uso de metodologias ativas por professores da
Educacao Bésica, identificando, por meio de questionéario, as metodologias mais conhecidas e mais utilizadas
em sala de aula, bem como analisar os beneficios e desafios enfrentados na aplicacdo dessas préticas
pedagégicas.

- Desenvolver um produto educacional lidico, em formato de jogo de tabuleiro como recurso educacional, a
fim de disponibilizar aos professores uma ferramenta que facilite o processo de pesquisa e adocdo das
metodologias ativas como praticas pedagogicas

Avaliagdo dos Riscos e Beneficios:
Retira-se da proposta:
Riscos:

Os riscos da pesquisa podem incluir o receio de exposicéo e a quebra de sigilo ao preencher os

Endereco: Av. Nene Sabino, n° 1801 - Bloco C, sala 2C09 - Campus Aeroporto
Bairro: Universitario CEP:.38.055-500

UF: MG Municipio: UBERABA Péagina 03 de 06


mailto:cep@uniube.br

UNIVERSIDADE DE UBERABA - (¢ Plataforma
UNIUBE ¥ Brasil

Continuagédo do Parecer: 7.252.244

formularios.

7

Além disso, o cansaco devido ao tempo gasto ao responder as perguntas do questionario também é
considerado um possivel risco. Como os formularios serdo aplicados presencialmente, € importante considerar
possiveis constrangimentos ou desconfortos para os participantes ao responderem as perguntas. Para mitigar
tais riscos, a participacao serd completamente opcional, e todas as questfes dos formularios serdo de carater
opcional, ndo obrigando o0s participantes a responderem as perguntas com as quais ndo se sintam
confortaveis. Isso permite que os participantes preencham somente as questdes com as quais concordarem
e se sintam a vontade para responder.

Os riscos mencionados sao considerados minimos, e para reduzi-los, foram estabelecidas medidas
preventivas. Nao serdo divulgados dados pessoais ou informa¢des ou imagens que possam identificar os
participantes ou suas respectivas instituicbes de ensino e assim garantir a confidencialidade e a néo
divulgacao (anonimizacdo) dos dados pessoais dos participantes durante o desenvolvimento e divulgacdo da
pesquisa, de acordo com o art. 7.°, inciso IV da LGPD.

Beneficios:

Os respondentes do questionario e os participantes do Grupo Focal seréo beneficiados diretamente ao receber
os resultados da pesquisa desenvolvida na dissertacéo, juntamente com o produto educacional em formato
digital que serd disponibilizado gratuitamente na plataforma EduCapes apos a conclusdo do estudo. Além
disso, os beneficios indiretos incluem a contribuicdo com informacdes sobre diversas metodologias ativas
mapeadas na pesquisa e 0 acesso a dados relevantes sobre o tema da pesquisa.

Comentérios e Consideragdes sobre a Pesquisa:

Trata-se de estudo com abordagem qualitativa, por meio de um estudo investigativo e aplicado. A
pesquisadora aponta os critérios de inclusédo “O critério de inclusédo para participagdo no questionario e no
Grupo Focal restringe-se aos alunos que estdo cursando Mestrado e Doutorado que atuam como educadores
el/ou gestores na Educacgédo Bésica.” Da obten¢éo dos dados a pesquisadora descreve “O questiondario contara
com oito perguntas, sendo seis fechadas e duas com campo aberto para comentarios adicionais que 0s
participantes considerem relevantes. O encontro do Grupo Focal ndo sera gravado ou filmado, e nenhum
registro que possa identificar os participantes serd incluido na pesquisa, apenas

Endereco: Av. Nene Sabino, n° 1801 - Bloco C, sala 2C09 - Campus Aeroporto
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informacdes coletadas pelo questionario serdo utilizados na pesquisa.” Na avaliacao dos risco Ié-se “Os riscos
mencionados séo considerados minimos, e para reduzi-los, foram estabelecidas medidas preventivas. Nao
serado divulgados dados pessoais ou informacgdes ou imagens que possam identificar os participantes ou suas
respectivas instituicdes de ensino e assim garantir a confidencialidade e a ndo divulgacao (anonimizacao) dos
dados pessoais dos participantes durante o desenvolvimento e divulgacao da pesquisa, de acordo com o art.
7.°, inciso IV da LGPD”

Consideracdes sobre os Termos de apresentacdo obrigatoria:

Foram apresentados os seguintes documentos: folha de rosto, devidamente assinada; formulario PB; copia
do projeto de pesquisa; cronograma; TCLE1 e TCLE2, adequado em seus termos; Formulario e Pesquisa
Grupo Focal; Formulario Questiondrio da Pesquisa; Carta de Declaracdo de Pesquisa, assinada pela
pesquisadora. Carta de autorizacdo da Pesquisa (assinada pelo pré-Reitor de Pesquisa, Pos-Graduagéo e
Extenséo.

Recomendacgdes:

N&o ha

Conclusdes ou Pendéncias e Lista de Inadequagdes:

Proposta aprovada, salvo melhor juizo deste comité

Consideragdes Finais a critério do CEP:

Em 27/11/2024, a proposta foi aprovada ad referendum, conforme parecer do relator, e sera informada aos
membros do comité na préxima reunido, conforme o artigo 16, paragrafo 4°, da Resolucao n° 674, de 6 de
maio de 2022.

Este parecer foi elaborado baseado nos documentos abaixo relacionados:

Tipo Documento Arquivo Postagem Autor Situacdo
Informacgdes Bésicas| PB_INFORMACOES_BASICAS_DO_P 21/11/2024 Aceito
do Projeto ROJETO_2451572.pdf 19:02:48
Outros CartaeAutorizacaodaPesquisa.pdf 21/11/2024 | Chayene Arantes Aceito

19:01:52 | Cotrin
Declaragéo de DeclaracaoCienciadeConcordancia.pdf 21/11/2024 | Chayene Arantes Aceito
concordancia 19:01:27 | Cotrin
Outros OutrosAjustesParecer.pdf 21/11/2024 | Chayene Arantes Aceito
19:00:21 | Cotrin
T COS38 satite! P95 C YIS WIS ALY S GIRRTQe Sl 2171112024 [ Chayene Arantes |- Aceito
Bairro: Universitario CEP: 38.055-500
UF: MG Municipio: UBERABA
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Justificativa de TermodeConsentimentoLivreGrupoFocal | 21/11/2024 | Chayene Arantes Aceito

Auséncia pdf 18:57:56 | Cotrin

TCLE/Termosde [ TermodeConsentimentoLivreQuestionari | 21/11/2024 [ Chayene Arantes Aceito

Assentimento / o0.pdf 18:57:44 | Cotrin

Justificativa de

Auséncia

Projeto Detalhado/ | ProjetodePesquisaAjusteparagrafoRisco | 21/11/2024 | Chayene Arantes Aceito

Brochura S.pdf 18:57:29 | Cotrin

Investigador

Outros FormularioPesquisaGrupoFocal.pdf 07/11/2024 | Chayene Arantes Aceito
10:36:55 | Cotrin

Outros FormularioQuestionariodaPesquisa.pdf 07/11/2024 | Chayene Arantes Aceito
09:12:19 ([ Cotrin

Folha de Rosto Folhaderosto.pdf 07/11/2024 | Chayene Arantes Aceito
08:52:52 [ Cotrin

Situacéo do Parecer:

Aprovado

Necessita Apreciacdo da CONEP:
N&o

UBERABA, 27 de Novembro de 2024

Assinado por:
NELSON RANNIERI
TIRONE

(Coordenador(a))
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